
TOUS UNIS VERS
L'INSERTION

PROFESSIONNELLE

5 Ateliers de production
3 Services
1 Boutique

 
Découvrez nos prestations !

ESAT COS Regain



CAP VERS L'INSERTION

Certains ateliers de production dépendent de l'ESAT COS Regain et se déroulent au sein de nos locaux, au 55 et
57 Rue Bobillot, Paris 13ème. D'autres ateliers se déroulent  se déroulent à l'extérieur de nos locaux, sur les sites
d'entreprises partenaires mais toujours dans un cadre professionnel. 

Les ateliers sont encadrés par un ou des moniteur-s issus du monde de l'entreprise. Vous serez en lien avec  eux
durant toute la durée de la prestation. Les moniteurs accompagnent et forment les travailleurs dans la réalisation
des tâches. 

En tant que référents, les moniteurs seront à même de vous renseigner et de vous informer sur l'avancement des
prestations. Les moniteurs assurent un suivi pour répondre à vos demandes et interviennent en  tant que chefs de
projet durant le temps des missions.

Notre fonctionnement

Nos engagements
Nous nous engageons à répondre à vos demandes & besoins sous 48h. Nous détaillons nos devis pour que vous
compreniez l'ensemble des étapes de production. Nos tarifs sont ultra-compétitifs. 

Nous sommes force de proposition et nous adaptons nos accompagnements pour chaque mission que vous
nous confiez. Nous avons à cœur de rendre un travail qualitatif et de tenir les délais souhaités. Notre matériel est
moderne, normé et qualifié pour répondre à vos besoins. Notre équipe de moniteurs est présente pour
accompagner les travailleurs et assurer un suivi quant aux missions que vous nous confiez.

  bEn 2011 l'ESAT COS Regain a remporté le premier trophée GESAT pour ses prestations handiresponsables,
dans la catégorie Accompagnement (trophée décerné à Regain Courses).
�

Qui sommes-nous ?
Depuis 2002, l’ESAT COS Regain soutient la réalisation de réponses adaptées aux souhaits & capacités de 87
personnes accueillies. Nous offrons des projets dynamiques, en lien avec la réalité du milieu du travail. Les
missions auxquelles nous répondons résultent des besoins des entreprises & commerces, des collectivités &
organismes publics, et des particuliers.

En tant qu'acteur engagé dans les  formations professionnelles, nous mettons tout en œuvre pour faciliter la
réinsertion de nos travailleurs en milieu ordinaire. Nous contribuons à faciliter le rétablissement des personnes
que nous accompagnons, en nous appuyant sur la réinsertion par le travail.
Au quotidien l'ESAT COS Regain c'est une équipe encadrante constituée de 17 professionnels issus aussi bien du
monde du médico-social que du monde de l’entreprise. 

Notre équipe accueille, accompagne & soutient ces 87 personnes en situation de handicap. Depuis le 1er janvier
2023, l'ESAT est un établissement géré par La Fondation COS Alexandre Glasberg. 

Reconnue d’utilité publique, La Fondation COS Alexandre Glasberg gère plus de 80 établissements et services en
faveur des personnes âgées, des personnes en situation de handicap et des personnes en situation de précarité.
Acteur important dans le champ de l’action médico-sociale, sanitaire et sociale en France, la Fondation regroupe 3
205 salariés et accompagne chaque année près de 12 000 personnes. Son objectif est de tisser du lien avec et
autour de la personne, de préserver sa dignité et de favoriser son autonomie. 
Pour en savoir plus : www.fondationcos.org

http://www.fondationcos.org/


NOS ATELIERS
Les ateliers Bureautique, Conditionnement & Travail à façon se déroulent à l'intérieur de nos locaux, au sein de
l'ESAT.

L'atelier Bureautique permet aux travailleurs de répondre à des missions d'office.
Cet atelier offre aux travailleurs la contribution et la participation aux tâches suivantes :
- Affranchissement & Expédition
- Classement & Tri de courriers/fichiers
- Gestion des retours de courriers (NPAI)
- Impression & Traitement de mailings 
- Impression de documents
- Mise à jour de tableaux de suivi/bases de données Excel
- Mise sous plis de documents
- Publication & Traitement d'E-mailings
- Publipostage
- Traitement & Saisie de fichiers

Pour le besoin de ces missions nous mettons à disposition des travailleurs les machines nécessaires : affranchisseuse,
postes de PC, imprimantes, Pack Office etc.

Bureautique

L'atelier Conditionnement dépend de l'ESAT et permet aux travailleurs de s'impliquer sur des missions de packaging
d'éléments & de préparation de commandes. Par cet atelier, les travailleurs répondent à un besoin moderne pour un public
B2B & B2C. Les produits expédiés sont variés : trousses soin & bien-être, affiches encadrées, pochettes surprises pour
sensibiliser sur le monde du handicap etc.
Cet atelier offre aux travailleurs la participation aux tâches suivantes :
- Conditionnement & Ensachage
- Conditionnement & Préparation des envois
- Constitution des commandes
- Expédition des colis
- Logistique
- Mise en volume et façonnage d'éléments de packaging
- Picking de produits
- Réception & Gestion de stocks

Pour relever ces missions de conditionnement, nous mettons à disposition des travailleurs les machines nécessaires :
filmeuse-rétracteuse, poinçonneuse, gaufreuse, etc.

Conditionnement

L'atelier Travail à façon dépend de l'ESAT et permet aux travailleurs de s'impliquer dans des missions de façonnage de
documents et de montage d'éléments. La minutie et le sens du détail sont des atouts pour répondre aux missions demandées.
Cet atelier offre aux travailleurs la participation aux tâches suivantes :
- Mise en volume de produits valisettes, classeurs, porte-blocs, clipboards, porte-documents etc.
- Poinçonnage & Façonnage d'éléments dossiers, pochettes, chemises
   + Pose d'élastiques/d'œillets
   + Pose de crochets/pressions/velcros
   + Pose de bandes adhésives/colle- Montage de mécanismes
- Encliquetage & Etiquetage d'éléments/Pliage
- Conditionnement/Ensachage/Filmage/Mise en cartons/caisses
- Remise en conformité
Pour le besoin de ces missions nous mettons à disposition des travailleurs les machines nécessaires : filmeuse-rétracteuse,
gaufreuse, riveteuse etc.

Travail à façon (TAF)



NOS ATELIERS

Les travailleurs répondent aux missions accompagnés par un moniteur qualifié et expérimenté. L'atelier Rénovation &
Bâtiment est disponible uniquement le vendredi car l'équipe de travailleurs & leur moniteur ont une activité régulière sur le site
d'une entreprise partenaire (du lundi au jeudi). Il est également possible d'inclure dans cet atelier des actions de
déménagement ou de débarras.
L'atelier Rénovation & Bâtiment permet un détachement des travailleurs de l'ESAT pour une immersion dans le milieu
ordinaire. L'intérêt est de former les travailleurs aux particularités du secteur d'activité BTP. Les formations sont adaptées et
diffusées régulièrement pour répondre aux besoins actuels du métier et aux technicités spécifiques requises.
Cet atelier offre aux travailleurs la participation aux missions suivantes :
- Pose de dalles & cornière à coller
- Pose de papier peint & toile à repeindre
- Pose de parquet flottant
- Pose de plaque adhésives de linoléum
- Pose d'enduit & peinture
- Réparation & Installation diverses (poignée de portes, rampe de sécurité etc.)

Pour relever ces missions d'entretien, nous mettons à disposition des travailleurs les outils nécessaires (kit d'outillage,
perceuse etc. Une attention est portée en regard de la Covid.

Bâtiment

Les travailleurs répondent aux missions en autonomie ou encadrés par leur moniteur. Cet atelier permet un détachement des
travailleurs de l'ESAT pour une immersion dans le milieu ordinaire. Notre but est de les former au métier d'Agent d'entretien.
Les formations sont adaptées et diffusées régulièrement pour répondre aux besoins actuels du métier et aux technicités
spécifiques. 
Cet atelier offre aux travailleurs la participation aux missions suivantes :
- Attention portée aux détails 
- Gestion du temps
- Nettoyage des locaux (établissement, entreprise, collectivité etc.)
- Nettoyage des vitres
- Respect des consignes en autonomie
- Savoir être dans un milieu entreprise

Pour relever ces missions d'entretien, nous mettons à disposition des travailleurs les kits nécessaires (machine monobrosse,
balais, serpillère, produits d’entretien etc. Une attention est portée en regard de la Covid.

Entretien des locaux (EDL)

Nos ateliers externalisés
Les ateliers Bâtiment et Entretien des locaux se déroulent à l'extérieur de nos locaux, dans un cadre professionnel
(entreprises, collectivités, associations etc.). 



Le détachement de travailleurs dans les entreprises répond à des besoins ponctuels ou périodiques en matière
de personnel. Cette démarche s’inscrit pleinement dans la mission de réinsertion professionnelle de notre ESAT
et permet aux travailleurs détachés de mettre en œuvre et valoriser leurs compétences techniques dans le
milieu de l’entreprise (milieu ordinaire).

Notre chargée d'insertion accompagne sur site les équipes de travailleurs. Les intérêts de cet accompagnement
sont multiples :
- Favoriser le bon accomplissement des missions
- Faciliter la proximité entre les clients et l'équipe détachée de travailleurs

Qu'il s'agisse d'un détachement individuel ou collectif, pour quelques heures ou à temps plein, nous avons une
réponse adaptée à vos besoins !

Nos métiers concernés :
- Mailing
- Numérisation / gestion électronique de documents
- Accueil
- Conditionnement
- Archivage physique / numérique
- Etc.

Détachement & Services en entreprise

NOS SERVICES
Les trois services E-commerce, Détachement en entreprise et Regain Courses sont proposés par l'ESAT COS
Regain pour un public B2B et B2C. Ces services s'adressent principalement aux entreprises et évoluent en tenant
compte de vos cahiers des charges et de vos délégations.

L'E-commerce est un service qui dépend de plusieurs ateliers (Bureautique, Conditionnement, Travail à façon).
Les moniteurs d'ateliers encadrent les travailleurs qui interviennent sur des missions de préparation de
commandes. 

L'E-Commerce se déroule à l'intérieur de nos locaux.

E-Commerce



ESAT vers Paris
Pli 11€ | Colis 13€

ESAT vers banlieue
Pli 13€ | Colis 15€

ESAT vers La Défense
Pli 14€ | Colis 17€

ESAT vers  Petite couronne
Pli 14€ | Colis 17€

ESAT vers Paris (récupération)
Paris vers Paris (livraison)
Pli 17€ | Colis 20€

NOS SERVICES
Regain Courses

9h00 à 16h00 du lundi au jeudi
9h00 à 12h00 les vendredis

Sociaux
Ecologiques
Responsables

Regain Courses est un service de livraisons mener à bien par les travailleurs. 
Les courses permettent aux travailleurs de sortir de l'ESAT et une insertion vers le milieu ordinaire. 

Notre but est de former les travailleurs au métier de Coursier. Regain Courses est un service est accessible de : 

Faire appel à Regain Courses vous permet une démarche pluridisciplinaire qui répond aux axes suivants :

Les courses sont des livraisons de plis ou de colis et s'effectuent à pied ou en transport en commun. Les zones
d'action sont Paris, La Défense et la proche banlieue (lieux accessibles en métro). Nos délais de livraison sont de
2h à 2h30. Nos tarifs se déclinent ainsi :



NOTRE BOUTIQUE

De 9h00 à 16h00 du lundi au jeudi
De 9h00 à 12h00 les vendredis

L'accueil
Le contact client
Le service client 

Le Bar Billot est un premier pas vers l'insertion des travailleurs en milieu ordinaire.

Courant 2016, le Bar Billot ouvre ses portes avec 30m² de superficie. Les travailleurs de l'ESAT accueillent et
répondent aux demandes clients, toujours plus nombreuses. Début 2023, le Bar Billot se développe pour investir de
nouveaux locaux de 130m². Cette opportunité permet également un perfectionnement des équipements pour
répondre à une demande plus importante. 

Nos nouveaux locaux sont situés au 55 Rue Bobillot, 75013 Paris et l'équipe du Bar Billot vous accueille : 

 Les travailleurs s'épanouissent et intègrent des missions tournées notamment vers :

Nos services sont ainsi déclinés :
- Numérisation / Dématérialisation / Indexation / Destruction de documents
- Photocopies & Impressions / Agrafage & Piqure à cheval
- Reliures / Façonnage / Massicotage / Pose œillets, rivets etc.
- Plastification / Création de badges personnalisés
- Création de supports de communication prints (cartes de visite, kakémonos, flyers, autocollants etc.)

Le Bar Billot

Cap vers l'insertion
En 2016, l'ESAT COS Regain a ouvert une boutique de reprographie tenue par les travailleurs, le Bar Billot. 
Notre but par ce projet est de démontrer au grand public que l'insertion est possible, et de valoriser les
compétences et les capacités professionnelles des travailleurs en situation de handicap. 



Vos avantages
Les prestations que vous nous confiez contribuent à la réinsertion de personnes en situation de handicap.

Par vos délégations vous agissez pour :

- L'inclusion des personnes accompagnées dans la vie sociale & professionnelle 
- Respecter & Soutenir les politiques RSE* & Handicap
- Développer votre marque QVT** & Répondre aux enjeux liés
- Renforcer votre organisation du travail
- Répondre aux taux d’emploi
- Réduire la contribution financière à l’OETH***
- Eviter la sur-contribution « sanction » 

Qualité de Vie au Travail
Responsabilité Sociétale et Environnementale
Obligation d'emploi des travailleurs
handicapés

*
**
***

VOS AVANTAGES

Taxe d'apprentissage
En versant votre taxe d’apprentissage à l’ESAT COS Regain, vous contribuez à l’accompagnement et à l’insertion
professionnelle de personnes en situation de handicap psychique.

Votre versement nous permet :
- De développer les compétences professionnelles de nos travailleurs
- Une meilleure insertion en entreprise 
- Un accompagnement sur des projets de développement (investissements pérennes, achat de matériel adapté &
performant, développement de structures etc.)

Donations
Un don est toujours le bienvenu !

Les dons manuels, donations et legs sont toujours effectués à titre gratuit, sans contrepartie de l’ESAT COS
Regain.

Votre don est intégré de façon définitive dans notre patrimoine et est utilisé à 100% pour le projet qu’il concerne. 

Votre don est déductible à hauteur de  60% du montant de l’Impôt sur les Sociétés (IS). 
Cette déduction est plafonnée à hauteur de 20 000€ (ou de 0,5% de votre chiffre d’affaires hors taxes).



Facilité de contact, réactivité, 
qualité de service, travail 
soigné et dans les délais

 

Groupe
Pierre & Vacances 

Center Parcs 

L'écoute, les 
réponses adaptées 

aux contraintes, 
la rapidité 

et la sympathie 
de toute l'équipe :)

Biocoop La
Ruche

Ils nous font confiance

Sa réactivité, la qualité 
 du travail 

et l'adaptabilté 
à nos contraintes

Kerzon

La réactivité, le sérieux des employés,
la communication...

 et toujours avec le sourire !

Librisphaera
SAS

TEMOIGNAGES



 Contactez-nous !

06 48 66 73 19

mursulet@fondationcos.org

www.regain-paris.org/nosactivites

Commercial & Communication 

Où nous trouver ?

ESAT COS Regain 
Etablissement & Service d'Aide par le Travail

Du lundi au vendredi

57 rue Bobillot 75013 Paris

www.regain-paris.org

01 44 16 19 00

De 8h30 à 16h30

Bar Billot

01 44 16 70 40

barbillot@fondationcos.org

55 rue Bobillot 75013 Paris

Direction 

01 44 16 19 00

mhhoessler@fondationcos.org

esat-regain@fondationcos.org

www.fondationcos.org

mailto:mhhoessler@esat-regainparis.fr

