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Découvrez nos prestations !

ESAT COS Regain



ESAT COS Regain •  Par is 57,  Rue Bobi l lot  •  75013 Paris

ESAT COS Regain

Pôle direction
Marie-Hélène  HOESSLER

01 44 16 19 00 

mhhoessler@fondationcos.org

Contact :

07 72 07 65 45

Chef de service
Production

Cheffe de service 
Médico-social &

insertion
Resp. commerciale 

& développement

Pôle administratif
& comptabilité

Chauffeur
livreur

Moniteurs
d’atelier

Directrice

Usagers} Psychologue
Psychiatre

NOTRE FONCTIONNEMENT
Au quotidien l'ESAT COS Regain c'est une équipe encadrante constituée de 16 professionnels issus du médico-
social et de l’entreprise. Notre équipe accueille, accompagne & soutient les 87 travailleurs en situation de
handicap. Les projets auxquels nous répondons ont pour but de répondre aux souhaits et projets professionnels
exprimés par les travailleurs.ses que nous accompagnons.

Certaines activités professionnelles sont réalisées en interne, au sein de l'ESAT. Chaque atelier est supervisé par
un moniteur qualifié et compétent en charge d'expliquer, de montrer et de former les équipes de travailleurs. Nos
moniteurs ont comme mission et but de superviser les étapes de production et de faire monter en compétences les
personnes qu'ils accompagnent.

Certaines activités professionnelles sont réalisées en détachement. Une équipe de travail est mise à disposition
pour répondre à une prestation en entreprise (milieu ordinaire). L'équipe aura été au préalable constituée par notre
chargée d'insertion.

Chargées 
d'insertion

professionnelle

L'ESAT (Etablissement et Service d'Accompagnement par le Travail) est un lieu médico-social de travail protégé et
encadré. Notre but est de réinsérer socialement & professionnellement des personnes en situation de handicap.
L'ESAT COS Regain accompagne des personnes en situation de handicap psychique. Depuis 2002, nous
soutenons la réalisation de réponses adaptées aux souhaits & capacités de 87 personnes accueillies. Nous
offrons des projets dynamiques, en lien avec la réalité du monde du travail.

Les missions auxquelles nous répondons résultent des besoins des acteurs suivants :
- Entreprises & Commerces
- Collectivités & Organismes publics
- Particuliers

En tant qu'acteur engagé dans les formations professionnelles, nous mettons tout en œuvre pour former et faciliter
la réinsertion des usagers en milieu ordinaire. Nous contribuons à faciliter le rétablissement des personnes que
nous accompagnons, en nous appuyant sur la réinsertion par le travail. 

Nos portes sont ouvertes du lundi au vendredi, de 8h30 à 16h30.

PRESENTATION DE L'ESAT COS REGAIN
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L'atelier Bureautique permet aux personnes en situation de handicap de l'ESAT COS Regain de répondre à des
missions d'office. 
Cet atelier offre aux usagers la contribution à des missions déléguées par les entreprises et les forme aux tâches
suivantes :

- Publipostage
- Impression & Traitement de mailings
- Publication & Traitement d'e-mailings
- Gestion des retours de courriers (NPAI)
- Mise à jour de tableaux de suivis/base de données Excel
- Traitement & Saisie de fichiers
- Classement & Tri de courriers/fichiers
- Impression & Numérisation de documents
- Mise sous plis de documents
- Affranchissement & Expédition
- Préparation de commandes e-commerce*

Pour relever ces missions de bureautique, nous mettons à disposition des travailleurs les machines nécessaires
(affranchisseuses, massicots, scanners, postes d'ordinateurs, imprimantes professionnelles etc.)

BUREAUTIQUE

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org
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Romain ROYER

01 44 16 70 44

rroyer@fondationcos.org

Contact :

06 08 48 37 25

Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 44 

mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19
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L'atelier Travail À Façon permet aux personnes en situation de handicap accueillies à l'ESAT COS Regain de
s'impliquer dans des missions de façonnage de documents/éléments. 
Cet atelier permet aux usagers de développer leurs compétences professionnelles et les forme aux tâches
suivantes :

- Montage & Mise en volume de produits/d'éléments 
- Poinçonnage & Façonnage d'éléments
    + Pose d'œillets/élastiques
    + Pose de pressions/velcros/crochets
    + Pose de bandes adhésives/étiquettes
- Pliage/Encliquetage & Etiquetage d'éléments 
- Assemblage de documents
- Mise en cartons/caisse
- Remise en conformité & Contrôle qualité
- Préparation de commandes e-commerce*

TRAVAIL A FACON (TAF) 

ESAT COS Regain

Pôle production
Romain ROYER

01 44 16 70 44

rroyer@fondationcos.org

Contact :

06 08 48 37 25

Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 44 

mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19

Pour relever ces missions de conditionnement et de TAF, nous mettons à disposition des travailleurs 
les machines nécessaires (filmeuse, rétracteuse, poinçonneuse, gaufreuse, etc...).

CONDITIONNEMENT
L'atelier Conditionnement permet aux personnes en situation de handicap accueillies à l'ESAT COS Regain de
s'impliquer dans des missions d'insertion d'éléments dans un packaging dédié. 
Cet atelier permet aux usagers de développer leurs compétences professionnelles et les forme aux tâches
suivantes :

- Montage & Mise en volume de produits/d'éléments 
- Conditionnement/Ensachage de produits
- Préparation de commandes e-commerce*
- Approvisionnement sur des points de vente
- Logistique
- Contrôle qualité

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org
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L'équipe de l'atelier Multiservices est disponible uniquement le vendredi et répond à un besoin
de petites rénovations/réparations.
L'atelier Multiservices permet aux usagers la participation aux missions suivantes :
- Pose d'enduit & peinture
- Pose de papier peint/toile à repeindre/lambris mural
- Pose de dalles & cornières à coller
- Pose de parquet flottant/plaques adhésives de linoléum/carrelage 
- Réparation & Installation diverses (poignées de portes, rampe de sécurité etc.)

MULTISERVICES

Deux ateliers se déroulent en dehors de l'ESAT. Les usagers répondent aux missions tout en étant encadrés ou en
autonomie. Les moniteurs sont qualifiés et expérimentés. Les formations sont adaptées et accessibles de manière
continue pour répondre aux besoins actuels du secteur et aux techniques spécifiques. Ces ateliers permettent un
détachement des travailleurs de l'ESAT sur le site d'entreprises partenaires.

ATELIERS EXTERNALISES DE L'ESAT

ESAT COS Regain •  Par is 57,  Rue Bobi l lot  •  75013 Paris

L'équipe de l'atelier Entretien Des Locaux répond à un planning établi en amont des lancements
de prestations et sous réserve de faisabilité. Les travailleurs sont formés au métier d'agent
d'entretien et répondent aux missions suivantes :
- Nettoyage de locaux variés (établissements, entreprises, collectivités, parties communes
d'immeuble etc.)
- Nettoyage des vitres/moquettes/parquets/mobilier de bureaux
- Dépoussiérage de mobiliers

ENTRETIEN DES LOCAUX (EDL)

ESAT COS Regain

Pôle production
Romain ROYER

01 44 16 70 44

rroyer@fondationcos.org

Contact :

06 08 48 37 25

Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 44 

mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19
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Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org

Pour relever les missions de ces ateliers, nous mettons à disposition des travailleurs les équipements nécessaires
(tenues de travail, monobrosse, balais, produits d'entretien, kit d'outillage, perceuses etc.). La qualité étant notre
priorité, une attention particulière est portée sur l'environnement, la sécurité et les mesures de protection face à la
Covid.

mailto:mhhoessler@esat-regainparis.fr
mailto:mhhoessler@esat-regainparis.fr
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Le détachement de personnes en situation de handicap dans votre entreprise répond à vos besoins ponctuels ou
périodiques en personnel.

Il s'inscrit pleinement dans la mission de réinsertion professionnelle de l'ESAT COS Regain, en offrant aux
intervenants détachés la possibilité de mettre en œuvre leurs compétences dans le milieu ordinaire.

L'accompagnement sur le site de l'entreprise se fait par une chargée d'insertion. Cet accompagnement est
personnalisé et favorise le bon accomplissement des missions ainsi qu'un relais de proximité avec les usagers et
les clients.

Nos métiers concernés :
- Mailing
- Mise sous pli
- Numérisation
- Accueil
- Conditionnement
- Archivage
- Préparation de commandes
- Etc.

DETACHEMENT EN ENTREPRISE

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org

ESAT COS  Regain •  Par is 57,  Rue Bobi l lot  •  75013 Paris

ESAT COS Regain

Pôle médico-social & insertion
Marie-Marthe HANROT

01 44 16 70 45

mmhanrot@fondationcos.org

Contact :

06 11 89 30 46

Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 44 

mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19
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Ce service est en cours de développement et concerne différents ateliers (Bureautique & Conditionnement & Travail
à façon). L'activité permet aux usagers de l'ESAT COS Regain de s'impliquer dans une activité en expansion : la
préparation de commandes. 
Cet atelier permet un développement de compétences et une formation sur les missions suivantes :

- Gestion de stock
- Contrôle de produits
- Picking de produits
- Mise en volume & Façonnage d'éléments de packaging
- Constitution des commandes
- Conditionnement & Préparation des envois
- Saisie d'informations dans une interface dédiée
- Expédition des colis
- Suivi des envois

Les usagers répondent à un besoin pour un public B2B & B2C. Les envois concernent tout besoin. Par exemple, les
usagers expédient des trousses constituées de produits bien-être, des bijoux, des affiches insérées dans un cadre,
ou encore des pochettes surprises destinées à sensibiliser sur le handicap etc. 

E-COMMERCE

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org
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Regain Courses est un service de livraisons géré par les travailleurs de l'ESAT COS Regain.
Ce service permet aux usagers de se détacher de l'ESAT et une insertion vers le milieu ordinaire, tout en les formant
au métier de coursiers.

Ce service dépend du Bar Billot, la boutique est située au 55 rue Bobillot, Paris 13ème. Elle est ouverte du lundi au
jeudi de 9h00 à 16h00 et le vendredi de 9h00 à 12h00.

Une dimension économique
Regain Courses vous permet en tant que professionnels, de réduire votre contribution Agefiph

Une dimension écologique
Les courses s'effectuent uniquement à pied ou en transport en commun à Paris, La Défense et en proche banlieue
(accès métro)

Une dimension responsable & citoyenne
Votre entreprise participe à l'insertion de personnes en situation de handicap

Regain Courses offre aux usagers la montée en compétences sur les missions suivantes :
- Prise de commande
- Edition d'une feuille de route
- Outil de reporting
- Contrôle & Archivage

Nos services se déclinent ainsi :
Délais de 2h à 2h30
ESAT vers Paris | Pli 11€ | Colis | 13€
ESAT vers banlieue | Pli 13€ | Colis | 15€
ESAT vers La Défense + Petite couronne | Pli 14€ | Colis | 17€
ESAT vers Paris (récupération) vers Paris (livraison) | Pli 17€ | Colis 20€

REGAIN COURSES

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org

ESAT COS Regain •  Par is 57,  Rue Bobi l lot  •  75013 Paris

  En 2011, l'ESAT COS Regain a remporté
le premier trophée GESAT

dans la catégorie Accompagnement
pour nos prestations handiresponsables !

 (Trophée décerné à Regain Courses)

ESAT COS Regain

Pôle production
Romain ROYER

01 44 16 70 44

rroyer@fondationcos.org

Contact :

06 08 48 37 25

Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 44 

mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19
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L’Espace Regain est un service de location de salles géré par les travailleurs de l'ESAT COS Regain.
Les salles sont situées au premier étage de l’établissement et accessibles aux PMR. L’activité est favorisée par le
contact humain et la discrétion professionnelle que cela implique. 

L’Espace Regain est idéal pour recevoir ou dispenser des formations !
Nos salles sont lumineuses, climatisées et entièrement équipées. L’ambiance douce et professionnelle s’adapte à
la nature de votre location et au nombre de participants. Les capacités d’accueil varient, pouvant accueillir jusqu’à
50 personnes. Notre salle séminaire est modulable pour créer deux salles indépendantes et insonorisées. Chaque
salle est équipée d’un tableau avec écran tactile et d’une connexion wifi.

L’Espace Regain situé au 57 rue Bobillot, Paris 13ème, est ouvert du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00.

Une dimension responsable & citoyenne
Votre entreprise participe à l'insertion de personnes en situation de handicap. 
Grâce à vous, nous continuons de former nos équipes et de nous développer pour aller vers de nouvelles activités !

L‘Espace Regain offre aux usagers la montée en compétences sur les missions suivantes : 
- Planification des réservations
- Préparation & Aménagement des salles
- Vérification & Installation du matériel
- Accueil des clients
- Disposition & Service des boissons matinales
- Nettoyage & Rangement des salles
- Vérification & Extinction du matériel 

ESPACE REGAIN

Pour en savoir plus consultez notre site internet www.regain-paris.org

ESAT COS Regain

Nos tarifs :
Petite salle 1 à 13 pers | 150€ ½ journée | 250€ jour 
Tarif comprenant l’accueil, thé, café, eau hors prestations supplémentaires

Grande salle 14 à 24 pers | 300€ ½ journée | 450€ jour
Tarif comprenant l’accueil, thé, café, eau hors prestations supplémentaires

Salle « séminaire » + de 25 à 50 pers | 350€ la ½ journée | 500€ jour
Tarif comprenant l’accueil, thé, café, eau hors prestations supplémentaires

Trois options de prestations supplémentaires :
Petit déjeuner : 2.50€/personne
Mini viennoiseries et jus de fruits
Confirmation des effectifs 48h en amont de votre venue

Déjeuner extérieur : 20€/personne
Trois partenaires situés à 2 minutes de l’Espace Regain
Confirmation des effectifs 48h en amont de votre venue

Déjeuner inclusif avec plateaux repas :
Tarifs sur demande - Minium de commande : 5 plateaux
Validation des commandes 7 jours en amont de votre venue 
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barbillot@fondationcos.org

Contact :
Pôle commercial & communication
Maud URSULET

01 44 16 70 40 mursulet@fondationcos.org
06 48 66 73 19

Le Bar Billot est une boutique de reprographie collaborative tenue par les usagers de l'ESAT COS Regain. Ce projet
a pour ambition de démontrer au grand public les compétences et les capacités professionnelles de personnes en
situation de handicap. Ce projet a une dimension sociale, écologique et responsable en phase avec les valeurs
humaines défendues par l'ESAT COS Regain.

Ouvert depuis janvier 2017, le Bar Billot est régulièrement approvisionné en matériel neuf pour répondre à sa
gamme de prestations. Nous respectons l'environnement et utilisons des supports papier éco-responsables et des
encres toners recyclées par un prestataire agréé.

Le Bar Billot est un premier par vers l'insertion en milieu ordinaire. La boutique de 130m² est située au 55 rue
Bobillot, Paris 13ème. Elle est ouverte du lundi au jeudi de 9h00 à 16h00 et le vendredi de 9h00 à 12h00.

Les usagers de l'ESAT sont formés et accompagnés par un professionnel de l'imprimerie. Cet accompagnement
permet une qualité de travail, une grande réactivité et des conseils techniques personnalisés. Les travailleurs
montent en compétences sur les missions en lien avec l'accueil, la prise en charge d'un besoin client et le
développement du contact client.

Nos offres & services sont ainsi déclinés :
- Numérisation / Dématérialisation / Indexation / Destruction de documents
    +Scanner haute résolution du format carte de visite au format A0
- Photocopies & Impressions / Agrafage & Piqure à cheval
    +Impression du format carte de visite jusqu'au format bannière (66X33cm)
    +Impression du format A2 au format A0 sur support mat, brillant, épais
- Reliures / Façonnage / Massicotage / Pose d'œillets, rivets etc.
- Plastification / Création de badges personnalisés
- Création de supports de communication prints (cartes de visite, kakémonos, flyers, magazine etc.)
- Personnalisation textile et objets (totebags, t-shirts, casquettes, tasses, écocups, gourdes etc.)

BAR BILLOT

Pour en savoir plus consultez nos sites internet www.barbillot-regain.com  www.regain-paris.org

ESAT COS Regain
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Découvrez notre site internet www.regain-paris.org !

Suivez-nous sur LinkedIn - Instagram - YouTube

Consultez les sites de nos partenaires pour mieux comprendre le cadre légal !

Hosmoz (Regroupement du Réseau Gesat et Handeco)
L’ESAT COS Regain est adhérent au réseau économique des ESAT et Entreprises Adaptées. 

L'Agefiph 
L’Association de gestion du fonds pour l'insertion professionnelle des personnes handicapées, agit pour développer
l'inclusion des personnes handicapées dans l'emploi.

La Fondation COS Alexandre Glasberg 
Reconnue d’utilité publique, La Fondation COS Alexandre Glasberg gère plus de 80 établissements et services en
faveur des personnes âgées, des personnes en situation de handicap et des personnes en situation de précarité.
Acteur important dans le champ de l’action médico-sociale, sanitaire et sociale en France, la Fondation regroupe 3
205 salariés et accompagne chaque année près de 12 000 personnes. Son objectif est de tisser du lien avec et
autour de la personne, de préserver sa dignité et de favoriser son autonomie. 
Pour en savoir plus : www.fondationcos.org

Juridiques
L'emploi de personnes en situation de handicap est une obligation pour toutes les entreprises de 20 salariés et plus
(quota minimum de 6% de travailleurs handicapés dans les effectifs). En cas de non respect de cette obligation,
vous devez verser automatiquement une contribution à  l’Agefiph. Faire appel à l'ESAT COS Regain vous permet de
de réduire votre contribution à l’Agefiph.

Fiscaux
Les missions que vous nous confiez vous permettent de répondre à hauteur de 50% à l'obligation d'emploi de
travailleurs handicapés (OETH).

Sociétaux
Opter pour une économie solidaire, c'est contribuer indirectement à l'emploi des personnes en situation de
handicap. Par ce choix responsable vous participez aux politiques d’inclusion & d’insertion de personnes en
situation de handicap dans les milieux professionnels.

Humains
Permettre à vos salariés de collaborer avec nos travailleurs en situation de handicap, c'est également un moyen de
faire ouvrir les yeux sur l’existence du handicap et les compétences professionnelles de ces personnes. Cela peut
s'apparenter comme un acte de sensibilisation et être dans une démarche de progression sociale et éthique.

VOS AVANTAGES

POUR ALLER PLUS LOIN

TO
U

S U
N

IS VERS L'IN
SERTIO

N
 PRO

FESSIO
N

N
ELLE

https://www.regain-paris.org/
http://www.fondationcos.org/
https://www.agefiph.fr/
https://www.linkedin.com/company/esat-regain-paris/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/esatcosregain/


 Contactez-nous !

06 48 66 73 19

mursulet@fondationcos.org

www.regain-paris.org/nosactivites

Commercial & Communication 

Où nous trouver ?

Bar Billot

01 44 16 70 40

barbillot@fondationcos.org

55 rue Bobillot 75013 Paris

Direction 

01 44 16 19 00

mhhoessler@fondationcos.org

ESAT COS Regain 
Etablissement & Service

d’Accompagnement par le Travail

01 44 16 19 00

Du lundi au vendredi

57 rue Bobillot 75013 Paris

www.regain-paris.org

De 8h30 à 16h30

esat-regain@fondationcos.org

https://www.linkedin.com/company/esat-regain-paris/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/esatcosregain/
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