


Et si on rendait le handicap
moins tabou ?

En France, 80 % des handicaps sont invisibles.
Cela represente plus de 9 millions de personnes.
Et pourtant, on en parle peul.
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Petite Mu, créateur de contenu autour du
handicap invisible

Le handicap ne doit plus étre un frein dans la vie personnelle et professionnelle des personnes
concernees.

Une agence

destinee aux entreprises

Un média

destine au grand public

Audit, sensibilisation,
formation, communication
iInterne et externe, conseil

Interviews, Bande dessinees,
actus, podcasts.

+ 100K abonnes toutes

+ 300 entreprises
plateformes confondues P

accompagnees




Notre impact

Les personnes en situation de handicap ne veulent pas se declarer par crainte de discrimination et en

raison du tabou qui entoure Le sujet.
Notre approche vise a instaurer un climat de confiance afin de favoriser la declaration et L'acces aux

amenagements necessaires pour de meilleures conditions de travail.

des personnes de satisfactions
prennent un RDV sur l’ensemble de
€én moyenne suite nos formats
a une de nos
actions en

entreprise.
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On peut faire un
diagnostic de votre

NOS interventiOnS \politiquehandicap

Webinaires et tables rondes

Des animations et quiz
ludiques et impactants.

Avec les co-fondatrices de
Petite Mu.

+ 100 conférences animées




Nos créations de contenu en interne

+ 40 thématiques clé en
main personnalisée avec
votre logo et vos couleurs.

Possibilité de faire sur
mesure

L'aprés-cancer

Des expositions BDs

Témoignages de
collaborateurs ou mise en
avant de votre mission
handicap.
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Une communication sur l’année

- L’addiction -> Les cancers -> Endométriose - Les troubles - Sclérose en plaque - Le Sida
> Les troubles - Le retour au travalil > Bipolarité alimentaires -> Fibromyalgie - L'arthrose
visuels apres un long arrét - Trisomie 21 - Autisme - L'asthme - Drépanocytose
- Epilepsie - Troubles auditifs - Parkinson - Maladie cceliague
- Maladies rares -> Accessibilité - Lupus
- Les maladies - Les maladies ~> Les troubles - Le cancer du sein - Les maladies - Journée
cardiovasculaires invalidantes auditifs - Les troubles Dys  cardiovasculaires  internationale des
-> Le lymphome - La santé mentale > SEEPH personnes
~ La place des > Le diabéte handicapées
aidants

- Les troubles
visuels



Nos créations de contenu en externe

. ;ﬁ:! petite.mu_ et comparedepression
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4 petite.mu_ et villedelyon
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0 Création de contenus pour votre %, ” %o O
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C'est quoi
tout ¢a ?

Tu ne savais pas que
80% des handicaps sont
invisibles 7 ¢a represente
environ 9 millions de
personnes !

Euh oui, je ne sais pas
trop ce que c’est mais
elle me suit partout

_"'l}, petite.mu_ et orientationatlas
u. Collaboration commerciale

Diffusion sur nos réseaux

Ca y est on est
en Terminale, il va falloir
serieusement penser
au post bac et a mon
avenir...

Voir les statistiques

Attends
je t'explique !

J'ai l'impression que je
ne serai capable de rien
avec mon handicap...

Tant que ¢a ?
Mais pourquoi on en
parle si peu alors ?
Et ¢a implique quoi '

concretement ? > /

Voir les statistiques [ Booster a nouveau ]

, Tu rigoles 7 La France est
championne paralympique 2024
de cecifoot, bien slr que tu

Présence sur notre plateforme

peux faire quelque chose avec
ton handicap. -

&
Q4303 Q62 YV 879 ot
Voir les statistiques

@D Aimé par dvsalice et autres personnes

petite.mu_ & Du 2 au 15 décembre 2024,
@petite.mu_ s’associe a @villedelyon po... plus

@Pifrh.mﬁ_

27 novembre 2024



2025, année de la santé mentale

Collab Petite Mu X Ariane Conseil

Stand up et table ronde

Parlez de la santé mentale sans
tabou et avec humour




Conselil

Collab Petite Mu X Ariane Conseil

Accompagnement pour le maintien en
emploi (mise a disposition d’ergonome et
psychologue du travail)




Pour en savoir plus

Une plateforme avec toutes
nos actions est disponible ici
avec nos témoignages clients,
les photos de nos actions et
le détail de chaque
prestation.
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https://alpine-join-b93.notion.site/PR-SENTATION-PETITE-MU-128eb90b0a3380e38abfd37d15907596

[ :
Retours Clients § moeo
Learning, HR Development and D&I manager

Impressionnantes! J'avoue avoir été bluffée par la maturité, la pédagogie,

Sandrine Duchemin-Pincos « 1er 5 (modifié) === la capacité oratoire et I'empathie dont ont fait
Référente handicap / Diversité @ Accompagnement collaborate... preuve Anaelle Marzeliere et Alice Deveés lors de cette conférence
C'était un plaisir de vous avoir a nos cotés pour cette 27eme passionnante’

édition de la SEEPH avec 1 conférence et 1 BD sur mesure pour
la Caisse d'Epargne Aquitaine Poitou-Charentes &

Votre témoignage et conférence ont été trés appréciés. Merci !
Bravo pour toutes vos belles actions.

France Télévisions 2 sem see
otv
150 801 abonnés

. o Merci pour tous ces échanges ! Nous avons été heureux de vous
Bravo Alice et Anaelle ¢ ¢ . . .

o ) accueilllir pour sensibiliser nos collaborateurs au handicap
On reste tous mobilisés et engagés ! visible

Virginie Renon m 3] sw Aurore Baudry (Hiring) (XG0S 1 sem ee-

Cheffe de projet RH Diversité & QVT / Référente Handicap rrGB Head of Talent, Employer Brand & Internal Commun...

Tout comme Sandrine Duchemin-Pincos, Petite Mu est un coup de Un plaisir de vous accueillir et merci d'avoir accepté aussi

cceur. N'hésitez pas a faire appel a elles ¢ la diffusion de cette intervention en distanciel pour nos

Foodlers en télétravail aujourd'hui ou sur des sites
différents .4
Aurélia Le Bescond - ler 1 sem sse
Employee Experience Manager chez Welcome to the Jungle France
Thierry Lartigue - Ter 1 sem oo

Alice Deves Anaelle Marzeliere merci pour votre Référent handicap national des ministéres sociaux

accompagnement sur ce projet, trés fiére du résultat !
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Grand merci la PetiteMu pour ce travail conjoint et créatif, les
hombreux retours positifs et valorisants des agents nous
encouragent et participent a la dynamique de la politique
handicap des ministéres sociaux !



Les médias parlent de nous

Télénantes

France 3

NDICAPS INVISIBLES rubiic e 15172023 3 2002

<s | Cinéma | Plus »

La vidéo n'est pas disponible

SEMAINE DU HANDICAP

Anaélle Marzeliére - Co-fondatrice de « Petite Mu »

ACTU. UN MEDIA POUR SENSIBILISER AUX HANDICAPS INVISIBLES

Petite Mu

P 0331 sm () —— 7
80% des handicaps sont invisibles : souvent passés sous silence, notamment dans le monde professionnel, ils
commencent doucement & étre reconnus mais beaucoup reste & faire. Pour les visibiliser, une jeune femme
originaire de Nantes, Anaélle Marzeligre, a lancé avec une amie Petite Mu, un média exclusivement dédié a ces
questions, suivi par une communauté de plus de 10 000 personnes.

) Vous étes formidables - Auvergne Rhéne Alpes

Alice Deves et Anaélle Marzeliere - Petite Mu

Réservé aux abonnés

. EMISSIONS - LYON » BONJOUR LYON
Economie, Entreprises & start-up

Handicaps invisibles : une BD et des ateliers pour briser les
tabous

Alice Devés et Anaélle Marzeliére ont lancé un média sur le sujet. Entre témoignages,
bandes dessinées et ateliers de sensibilisation, elles militent pour une meilleure prise en
compte de ces handicaps dans la société.

Alice Deveés et Anaélle Marzeliére, au nom des
invisibles

Par Aliénor Vingotte

Publié le 06/09,/2023 a 14:00, mis éjour le 06/09/2023 4 16:24
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Par Sylvie Laidet Ratier
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Suivez les conseils de
Winston Hacking pour
créer des masques

avec Keylight.

Adobe Creative Clod,

e sslation teut-en-un

L'INVITEE DE BONJOUR LYON

LYON : LUMIERE SUR LES HANDICAPS INVISIBLES

@ Vous étes téemoin d’'un évenement ?
M Dondazicue cur stamains.bfmtv.com

handiranc invicihlac

Le Parisien



https://telenantes.ouest-france.fr/nantes-soir/article/video-un-media-pour-parler-des-handicaps-invisibles
https://www.leparisien.fr/economie/business/handicaps-invisibles-une-bd-et-des-ateliers-pour-briser-les-tabous-09-04-2024-7EGWG3QLR5GR5BSQ5PNDSALLPI.php
https://www.lefigaro.fr/actualite-france/alice-deves-et-anaelle-marzeliere-au-nom-des-invisibles-20230906
https://www.bfmtv.com/lyon/replay-emissions/bonjour-lyon/lyon-mettre-la-lumiere-sur-les-handicaps-invisibles_VN-202311230272.html
https://www.france.tv/france-3/auvergne-rhone-alpes/vous-etes-formidables-auvergne-rhone-alpes/5572413-alice-deves-et-anaelle-marzeliere-petite-mu.html
https://www.france.tv/france-5/le-magazine-de-la-sante/5857542-la-musculation-est-elle-dangereuse-pour-les-adolescents.html
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Travaillons
ensemble |

Nous contacter 7

morgane@petitemu.fr
06 31 28 86 57

N’hesitez pas a suivre Petite Mu sur
Instagram et LinkedIln pour
comprendre L'univers de Petite Mu




