
ESCAPE GAME

L’escape game de sensibilisation aux troubles dys et au TDAH,
conçu et animé par Cécile Perret Conseil.

DYS’PARU



Mardi matin, 10h... 
Votre collègue, si ponctuel d’habitude, n’est pas venu travailler aujourd’hui. 
Il ne répond à aucun appel, aucun message... 
Vous savez qu’il a plusieurs troubles DYS et vous êtes inquiet. 
Avec quelques personnes de votre entreprise, vous vous rendez à son domicile  
pour savoir comment il va, mais il n’est pas chez lui.  
Sa porte est ouverte. Vous rentrez et cherchez les indices qui vont vous permettre 
de le retrouver.

SYNOPSIS
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Dans chacune des 6 pièces de la maison, 
vous disposerez de 15 minutes pour 
trouver le moyen d’ouvrir une boîte dans 
laquelle vous trouverez l’indice.

Une fois les 6 énigmes résolues,
vous devriez enfin pouvoir
retrouver votre collègue Dys’Paru !

VOTRE MISSION
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L’escape game Dys’Paru a été conçu pour 
permettre aux participants de prendre conscience 
du quotidien des personnes concernées 
par des troubles dys ou un TDAH en vivant 
des mises en situation concrètes.

Troubles neurodéveloppementaux abordés :  
 dyslexie/dysorthographie
 dysgraphie
 dysphasie
 dyscalculie
 dyspraxie
 TDAH

OBJECTIF
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Nombre de participants
24 - (6 équipes de 4 personnes)
Possibilité d’aller jusqu’à 30 personnes sur demande.

Tarifs
Sur demande

Besoins logistiques
  Salle d’au moins 50 m² pour accueillir

6 pôles, chacun constitué d’une table
et 4 chaises.

 1 vidéoprojecteur.Déroulement
  Installation de l’escape game (30 minutes).
  Accueil des participants, constitution des équipes 
et mise en situation (15 minutes).

  Réalisation de l’escape game (environ 1h30)
  Clôture de l’escape game par une information 
générale sur les troubles neurodéveloppementaux
(30 minutes).

  Rangement (30 minutes).

INFORMATIONS PRATIQUES
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La Malle Dys’Paru
Elle transporte tout
le matériel nécessaire 
au bon déroulement 
de l’escape game. 
Au bureau, elle reste 
sous la haute 
surveillance du chat 
Ulysse.

Dyslexie/
Dysorthographie

Une petite visite 
dans le salon vous 
permettra de découvrir 
le programme...

Dyspraxie
Le collègue Dys’Paru 
est un adepte du 
bricolage et du 
jardinage. 
Vous aurez cependant 
besoin de vous 
équiper...

Dysphasie
S’il aime la photo, 
votre collègue 
Dys’Paru n’est pas
un pro du tri.
Vous allez devoir être 
attentif pour l’aider.

DYS’PARU EN IMAGES
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Retrouvez la présentation de l’escape game Dys’Paru 
sur la chaîne YouTube de Cecile Perret Conseil

https://www.youtube.com/watch?v=xr18i9Ih-II

DYS’PARU
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SARL Cécile Perret Conseil
SIRET : 90276023000018
TVA : FR59902760230 

06 83 47 05 94

cecileperretconseil.fr

agence@cecileperretconseil.fr

33bis, Bld André Netwiller
31200 Toulouse

CONTACT
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