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François HUREL
Fondateur et Président de l’UAE

Bienvenue à toutes et tous,

L’Union des Auto-Entrepreneurs est une organisation associative créée il y a 
maintenant 13 ans avec pour objectif de vous accompagner dans votre chemin 
vers l’auto-entrepreneuriat.
Depuis 2009, nous avons accompagné le régime de l’Auto-Entrepreneur, qui compte 
maintenant près de 3 millions d’inscrits, et dont le rythme ne cesse de croître avec 
3 500 nouveaux auto-entrepreneurs chaque jour. L’UAE est entièrement dédiée à 
vos projets, à votre écoute et au développement de votre activité indépendante.

Chacune et chacun avez un profil singulier et un projet unique. 
Ce qui vous rassemble toutes et tous, c’est la conviction qu’être indépendant est 
votre avenir. Alors bienvenue à l’UAE. 

Notre rôle est de nous attacher à comprendre chaque jour vos projets, pour vous 
accompagner, pour vous guider, afin que dans les prochaines semaines vous soyez 
des auto-entrepreneurs accomplis et inscrits, avec chacune et chacun un projet 
viable, une clientèle maîtrisée et un chiffre d’affaires construit.
Appuyée par un outil de formation moderne, qui a déjà fait ses preuves outre-
Atlantique, l’UAE déclinera aussi toutes les autres facettes de son savoir-faire pour 
mettre à votre disposition des outils, des solutions et des partenaires résolument 
orientés vers l’économie de vos activités.

Rejoignez-nous ! 

Toute notre équipe est dans une démarche de bienveillance à votre égard, 
car, pour nous à l’UAE,

Crédit photos: 
Brian du Halgouet, The Next Adventure photography
Shutterstock 
Éditions Dunod 

Équipe UAE 

contact@union-auto-entrepreneurs.com
union-auto-entrepreneurs.com

Contact Presse 

Agence Citron Plume
Marine Picard - 01 40 08 03 25 - marine.picard@citronplume.fr 
Julie Bernier - 07 88 70 90 94 - julie.bernier@citronplume.fr
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 l’essentiel est votre projet, 
votre réussite est notre priorité ! 

https://union-auto-entrepreneurs.com


L’UAE  assure l’accès à l’information en mettant à 
la disposition de tous les porteurs de projet et auto-
entrepreneurs un cadre technique de construction de 
leur initiative, une série d’informations et de services 
proposés par ses partenaires via son site web, un programme 
d’accompagnement et de formation professionnelle, ainsi que 
des actions et rencontres de proximité dans tous les territoires. 

L'adhésion annuelle comprend automatiquement une formation 
professionnelle de trois heures pour permettre l'acquisition des 
connaissances indispensables sur le régime de l'Auto-Entrepreneur 
(juridique, administratif, social et fiscal).

Par ailleurs, l'UAE a créé en 2009 un Observatoire de l'Auto-
Entrepreneuriat afin d'analyser en permanence tant au plan 
quantitatif que qualitatif, le régime de l'Auto-Entrepreneur et les 
attentes exprimées par les créateurs. 

union-auto-entrepreneurs.com

Association loi 1901 à but non lucratif reconnue par 
les Pouvoirs Publics, l’Union des Auto-Entrepreneurs a 
pour mission de promouvoir et de défendre le régime de 
l’Auto-Entrepreneur, l’avenir du travail indépendant et 

d’accompagner les créateurs de ces entreprises tout au 
long de leur démarche, de leur création à l’installation, 
jusqu’à leur développement. 

L’UAE et ses partenaires vous 
accompagnent pour créer et 
développer votre activité.

L’UAE: une véritable boîte à outils au service des travailleurs 
indépendants, afin de se repérer dans un environnement 
juridique, fiscal, social, administratif, comptable, qu’il est 

fondamental de maîtriser pour effectuer les bons choix relatifs 
au développement de son activité.

Construction des droits 
sociaux pour les indépendants

Promotion et défense 
du régime AE

Diffusion des connaissances 
et de l’information légale

Livre-guide disponible 
en librairies et en ligne

Développement de solutions
avec nos partenaires

Accompagnement 
du projet à la croissance

Adhésion en ligne 
charte déontologique

Qui sommes-nous ?

4

https://www.union-auto-entrepreneurs.com
https://www.union-auto-entrepreneurs.com/


LE NOM
Auto-Entrepreneur est le nom d’origine de ce 
régime simplifié instauré en France depuis 2009, 
aussi appelé micro-entrepreneur.

LE STATUT
C’est une entreprise individuelle sous le régime 
de l’auto-entrepreneur (micro-fiscal et micro- 
social simplifié)

2,8 millions d’auto-entrepreneurs
 En exclusif: 1/3 exercent à 100% de leur temps

 En démarrage: 1/3 sont demandeurs d’emploi 
 ou étudiants

 En cumul: 1/3 ont une autre activité/revenu,  
 salariat ou retraite

2/3 des créations d’entreprises
 +17 % d’auto-entrepreneurs en 2021 

 3 000 nouveaux inscrits par jour

 

De plus en plus de jeunes et de femmes
 35 ans de moyenne d’âge

 40% ont moins de 30 ans 

 41% sont des femmes

Au plan de l’activité
 70% exercent une activité libérale

 15% exercent une activité artisanale

 15% exercent une activité commerciale

 Parmis tous les auto-entrepreneurs, 4% exercent  

 une activité de chauffeur VTC ou livreur

Sources:

ACOSS, INSEE et INSEE PREMIÈRE N°1892

Le régime de 
l’Auto-Entrepreneur

L’auto-entrepreneuriat 
en France
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Enquêtes
quantitatives

Études 
qualitatives

Chiffres
mensuels

Analyses
territoriales

Un outil de mesure et d’écoute 
des auto-entrepreneurs

Aujourd’hui, les entreprises individuelles sous le régime de 
l’auto-entrepreneur représentent les 2/3 de la totalité des 
créations d’entreprises en France. 
Depuis 2009, convaincue de la vivacité économique et 
sociale de l’entrepreneur individuel, la Fondation Le Roch-Les 
Mousquetaires est partenaire de l’UAE et soutient le régime 
de l’Auto-Entrepreneur.

C’est dans cette logique que la Fondation co-édite avec l’UAE, 
l’Observatoire de l’Auto-Entrepreneur pour suivre et démontrer 

régulièrement la ferveur du travail indépendant, qui agit comme 
un booster économique. Avec l’édition d’un baromètre, constitué 
de sondages réguliers et d’études qualitatives auprès des auto-
entrepreneurs et créateurs d’entreprises sur des questions clés 
liées à leurs besoins, à l’économie de proximité et aux évolutions 
sociales/sociétales.

Les résultats de l’Observatoire sont publiés et communiqués à la 
presse et aux principaux acteurs politiques, économiques et sociaux.

La ferveur du travail indépendant agit 
comme un booster économique.

Partager régulièrement les indicateurs 
de la création d’entreprise 
L’ensemble de la création et le nombre de 
créations en auto-entrepreneur par mois, par 
secteur d’activité, par région, par département.

Trouver en un seul lieu les données 
et analyses statistiques  
Publications spécifiques et sectorielles 
de l’Insee, les bilans Acoss de 
l’auto-entrepreneuriat et autres études 
statistiques ou rapports en lien.

Analyser les attentes 
des auto-entrepreneurs 
Les résultats des études permettent 
d’identifier tout au long de l’année les besoins 
des auto-entrepreneurs et leur apporter des 
réponses adaptées.

Découvrir les chiffres, bilans et études
union-auto-entrepreneurs.com/observatoire

῾̔

῾̔

Maryvonne 
LE ROCH-NOCERA 
Présidente de la Fondation 
Le Roch-Les Mousquetaires

L’Observatoire de l’Auto-Entrepreneur

Accompagner l’envie 
d’entreprendre et prendre 
le pouls de la dynamique 
économique et sociale des auto-
entrepreneurs, telle est notre 
ambition aux côtés de l’UAE.
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49 €/an: 
j’adhère 
et je me 
forme ! 

Le parcours solutions

JE
 D

ÉC
RYPTE

JE VALIDE JE DÉVELOPP
E

Je
 p

re
nd

s c
onf ance en moi !

J’ai conf ance en mon offre !

JE CONCRÉTISE

Je trouve mes clients, je vends !

Je consolide et j
e vai

s p
lu

s 
lo

in
 !

Être indépendants, 
mais pas seuls !

49€ /an
J’adhère et 

je me forme !
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S’INFORMER 

ENCAISSER

COMPRENDRE

SE PROTÉGER

DÉFINIR

CIBLER

S’ORGANISER

COMMUNIQUER

VENDRE

FACTURER



t

Adhérez à l’UAE et 
engagez-vous dans un 
parcours constructif, 
pragmatique et adapté à 
l’Auto-Entrepreneur.

Connaître et comprendre 
l’auto-entrepreneuriat, 
et chaque volet social, fiscal, 
administratif et juridique.

étape 

Vous avez décrypté le régime de l’Auto-Entrepreneur, 
il est temps de faire le point sur votre projet: votre 
offre, votre marché, votre cible, votre stratégie !

Formation initiale 
AUTO-ENTREPRENEUR 

JE DÉCRYPTE
je prends confiance en moi

étape étape 

2 semaines pour travailler sur VOTRE projet, 
s’assurer de son potentiel et confirmer votre 
décision d’entreprendre.

JE VALIDE
j’ai confiance en mon offre

JE CONCRÉTISE
je trouve mes clients, je vends

JE DÉVELOPPE
je consolide et je vais plus loin

COMMUNIQUERS’INFORMER COMPRENDRE SE PROTÉGER DÉFINIR CIBLER S’ORGANISER VENDRE FACTURER ENCAISSER

150 € prise en charge à 100 % 
Formation offerte pour toute 
adhésion à l’UAE.
   

En ligne

Formation 
DÉCLIC D’ENTREPRENDRE 

1 250 € prise en charge possible à 100 %

   

35h

Présentiel/en ligne

Vous avez analysé votre projet de A à Z et travaillé 
votre pitch, mettez maintenant toutes les chances 
de votre côté, passez à l’action pour bâtir votre 
auto-entreprise !

Formation 
CRÉER SON AUTO-ENTREPRISE

Votre auto-entreprise est créée, 
votre chiffre d’affaires a 
décollé, un entretien trimestriel 
de suivi avec l’équipe UAE vous 
est proposé, et pour aller plus 
loin, un mentorat !

Formation 
SUR-MESURE

Par modules selon vos 
besoins identifiés ou pour 
évoluer vers un autre statut 
lorsque votre chiffre 
d’affaires s’envolera.

Présentiel/en ligne

Sur étude des prochaines étapes 
du développement de votre 
entreprise.
   

étape 1 2 3

Formation avec accompagnement individualisé

4

6 semaines pour lancer concrètement votre 
auto-entreprise, apprendre à élaborer vos 
outils de suivi et de commercialisation, 
et savoir convaincre ! 

1 990 € prise en charge possible à 100 %

   

54h
Présentiel/en ligne

Formation avec accompagnement individualisé

3h
€

€ €

€

Le programme RÉUSSITE 
Des formations pour se lancer et réussir !

Être bien accompagnés par l’UAE
Ne pas être seuls !

En partenariat avec l’organisme de formation: evolussance.net8

(éligible au CPF, Pôle emploi...) (éligible au CPF, Pôle emploi...)
(éligible au CPF, Pôle emploi...)

https://evolussance.net


Ils s’impliquent à nos côtés
pour l’Auto-Entrepreneur :
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Formation Evolution Croissance
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http://autoentrepreneur.urssaf.fr
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Fondation Le Roch-Les Mousquetaires
Partenaire historique de l’UAE

Créée à l’initiative du Groupement des Mousquetaires 
et reconnue d’utilité publique, la Fondation soutient 
et encourage l’esprit d’entreprendre en France.

Soutien des auto-entrepreneurs

Depuis 2009, convaincue de la vivacité économique et sociale de l’entrepreneuriat 
individuel, la Fondation Le Roch-Les Mousquetaires a encouragé la mise en place 
du régime de l’auto-entrepreneur.

La Fondation soutient l’UAE en co-éditant l’Observatoire de l’Auto-Entrepreneur 
qui agit pour le développement du travail indépendant.

Pauline DUTREUX, lauréate du 
Prix Audace 2022 – Sud-Ouest
Créatrice de Fin museau
Alimentation saine 
pour chien

Le seul concours exclusivement 
destiné aux auto-entrepreneurs !

Présentation 
devant jury

Dotation 
de 4 000 €

Visibilité du 
territoire

Croissance 
de l’auto-entreprise

Grâce à la dotation de 
4 000 euros, Fin museau sera 
en mesure d’acquérir du 
matériel professionnel pour 
augmenter sa production.
῾̔

῾̔

fondationleroch-lesmousquetaires.org

Depuis 2015, la 
Fondation organise 
chaque année les finales 
régionales du Prix 
Audace, en partenariat 
avec l’UAE. 

Auto-entrepreneurs 
depuis plus d’un an 
et avec deux clients 
au minimum  ?

Participez à nos finales 
régionales et remportez 
4 000 € pour accélérer 
votre développement !

fondationleroch-lesmousquetaires.org/prix-audace/ 

10

https://fondationleroch-lesmousquetaires.org 
https://fondationleroch-lesmousquetaires.org/prix-audace/


CIC
La banque partenaire historique de l’UAE

Accueil de
proximité

Solutions pour
auto-entrepreneur

Tarifs 
privilégiés

Le CIC est mobilisé dans son rôle 
d’accompagnement des autoentrepreneurs de 
l’envie initiale au lancement de l’activité puis 
pendant tout leur développement.῾

῾̔

῾

François CALLON
Responsable de la 
création d’entreprise, 
Direction Commerciale 

Les solutions bancaires dédiées

Il est indispensable pour les auto-entrepreneurs d’avoir un compte bancaire dédié 
et spécifique pour le fonctionnement de leur activité indépendante, permettant 
de séparer ses opérations bancaires professionnelles de celles réalisées en tant 
que particulier.

Pour les accompagner dans cette démarche, le CIC propose des solutions pratiques 
et accessibles afin de faciliter leur installation et leur gestion au quotidien. 

Le compte bancaire professionnel, bien que n’étant pas obligatoire au démarrage, 
offre plusieurs avantages en matière de services permettant le développement 
de l’activité (carte bancaire pro, boîtier monétique, conseiller pro...).

Des conseillers de proximité qui accueillent 
les créateurs d’entreprise et les auto-entrepreneurs 
dans tous les territoires.

Conseil
pro

Choisissez un 
partenaire de 
confiance, 
des conseillers 
sont à votre 
écoute près 
de chez vous 
et sur cic.fr
 

Fort de son expérience reconnue dans l’entrepreneuriat et de sa vocation 
de banque de proximité avec plus de 2 000 agences sur le territoire, 
le CIC a conçu des solutions dédiées aux auto-entrepreneurs. 

Compte bancaire 
pro gratuit 

pendant 1 an

Carte bancaire 
pro auto-

entrepreneurs

Boîtier mobile 
d’encaissement 

CB

Solutions 
e-commerce 

personnalisées
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Ancré dans les territoires, La Poste diversifie ses services auprès 
des professionnels tout en accompagnant la transition écologique, 
la transformation numérique et le développement de l’e-commerce.

La Poste 
1er acteur de proximité, partenaire de l’UAE

Bien s’organiser et gagner du temps

Avec la dématérialisation des documents de plus en plus généralisée, le groupe 
La Poste accompagne les professionnels dans la réalisation de leurs démarches 
administratives en proposant des solutions en ligne, disponibles à tout moment 
de la journée sans sortir de chez soi.

Bien s’organiser et sécuriser sa vie numérique est devenu indispensable. 
Pour envoyer, classer et retrouver facilement ses documents au quotidien, 
des outils existent et se révèlent être de véritables assistants numériques. 

Un gain de temps qui permet aux auto-entrepreneurs 
de se consacrer pleinement à leur activité !

Dans un monde de plus en plus digital, 
les professionnels de tout secteur d’activité 
sont confrontés à la transformation numérique: 
dématérialisation des courriers, des factures et 
de leurs démarches. C’est pourquoi La Poste Pro se 
réinvente en permanence pour vous proposer les 
solutions adaptées à vos nouveaux besoins.

Pierre BOUGEARD
Directeur marketing 
du marché des 
professionnels
La Poste Pro

Démarches 
en ligne

Archivage numérique 
sécurisé 

Gestion 
administrative

Simplicité
Rapidité

Une solution en ligne pour simplifier la gestion 
administrative de votre entreprise

• Stockage de vos documents dans un coffre-fort 
numérique de 1 To, sécurisé et hébergé en France 

• Récupération automatique de documents 
auprès de 250 organismes publics et privés

• Aide aux démarches administratives

laposte.fr/professionnel/offre-pro-digiposte

Lettre recommandée en ligne
Vos envois de courrier online 24/24h et 7/7j sans se déplacer

• Lettre recommandée rematérialisée et remise en main propre
• Preuve de dépôt, AR
• Preuve juridique de contenu (pdf)  

laposte.fr/pro

Simplifiez vos démarches !

῾̔ ῾̔
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Orange 
Services numériques, partenaire de l’UAE

Opérateur multi-services, intégrateur de solutions digitales, 
2 millions d’entreprises font aujourd’hui confiance au groupe 
Orange qui porte une vision éthique, responsable et inclusive 
du numérique.

Orange a créé un guide regroupant 
toutes les informations essentielles 
et les actuces utiles pour vous 
accompagner dans votre projet.

Internet
Téléphonie

Offre
créateur

Seul on va plus vite, ensemble on va plus 
loin, nous vous accompagnons dans le 
développement de votre business avec 
nos contenus pédagogiques et solutions 
pensées pour vous.

῾̔

῾̔

Frédérique DELATTRE
Directrice de la transition 
numérique pour les TPE PME

L’accompagnement au numérique

Fort de son expérience d’opérateur de services de télécommunications aux 
entreprises, Orange a analysé les besoins des entrepreneurs et les accompagne 
dans leur stratégie digitale, leur développement commercial, la protection de 
leurs données et équipements.

Sécurité 
des données

Solutions
e-commerce 

Entamez votre transformation 
digitale avec les bons outils 
numériques !

Pour les travailleurs indépendants, la transformation digitale est 
essentielle, elle permet de renforcer sa visibilité, l’efficacité 
de sa gestion et sa sécurité.

Télécharger le guide

Votre entreprise a moins de 24 mois ? 

Orange vous propose une remise de -30% sur les offres 
internet et mobiles et sur une sélection de services.

Découvrez l’offre créateurs
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L’Urssaf agit au service de la protection sociale des Français. Elle accompagne les 
employeurs et les indépendants pour assurer la collecte et la redistribution des 
cotisations et contributions sociales, les informer et prévenir leurs difficultés.

Urssaf
Au service de notre protection sociale,
partenaire de l’UAE

La clé de voûte de notre protection sociale

Avec 595,9 milliards d’euros encaissés auprès de 10,68 millions d’usagers, 
l’Urssaf participe activement au financement du modèle social français de la 
Sécurité sociale.

Permettre à chacun de bénéficier d’une protection sociale, en cotisant selon ses 
moyens et en recevant selon ses besoins, est le principe qui a forgé la Sécurité 
sociale française en 1945. Ce modèle de solidarité traduit un véritable choix de 
société: le système, dont l’affiliation obligatoire est gage de pérennité, profite à 
tous, sans considération d’âge ou d’état de santé. Il garantit un accès aux soins, 
une retraite et un soutien aux familles.

L’interlocuteur pour créer son activité en 
auto-entrepreneur, déclarer et payer ses cotisations.

Agnès NARDON
Chargée de communication 
Urssaf

῾̔῾̔

Paiement 
de cotisations

Infos
pratiques

Déclaration du
chiffre d’affaires

Plusieurs outils gratuits sont à disposition des porteurs de projets pour préparer 
leur création d’entreprise et pour accompagner les auto-entrepreneurs au 
quotidien :

Une chaine youtube et des vidéos 
La Minute Auto-Entrepreneur de 
l’Urssaf 

Une application gratuite et 
ergonomique à utiliser sur son 
smartphone

Une série de guides pratiques et 
tutoriels pour mieux comprendre

Une application gratuite et 
ergonomique à utiliser sur son 
smartphone

Demande
d’ACRE

L’Urssaf vous informe dès votre 
projet de création. Elle sera un 
partenaire tout au long de la vie de 
votre entreprise et vous proposera 
des accompagnements adaptés à 
vos besoins. 
Belle réussite à toutes et tous ! Découvrez les étapes de la création 

administrative d’une auto-entreprise

Site officiel dédié aux auto-entrepreneurs
autoentrepreneur.urssaf.fr

Play Store App store
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UNION est une associaion indépendante, dont la vocation première est 
la reconnaissance des particularités des indépendants et la construction 
de nouveaux droits.

UNION-Indépendants
1ère plateforme de revendication sociale, 
partenaire de l’UAE

La défense des droits sociaux

UNION-Indépendants est la première plateforme de revendication sociale pour 
les travailleurs indépendants qui voit le jour, après 3 ans d’expérimentation et 
d’écoute de cette communauté.

UNION a pour objet d’écouter, de rassembler et de défendre les travailleurs 
indépendants exerçant en France en solo, dont la majeure partie est constituée 
d’auto-entrepreneurs, de slasheurs à multiples statuts d’activité.

La CFDT, 1er syndicat de France, en est le membre fondateur et l’UAE le premier 
membre adhérent fondateur. Nous partageons des valeurs communes, une volonté 
de construire un monde meilleur où l’humain a toute sa place, quel que soit son 
statut de travail.

Être travailleur indépendant, c’est être un travailleur 
comme les autres, créateur de valeur.

L’ambition d’UNION est de rassembler 
les travailleurs indépendants en une 
communauté forte, légitime, défendre 
leurs droits, en construire de nouveaux 
et les accompagner au quotidien, dans un 
environnement économique, législatif et 
social en profond changement.

Thomas AONZO
Président de
UNION-Indépendants῾̔῾̔

Prendre 
la parole

Valeurs
humaines

Droit et 
représentation

Force 
du collectif

Le guide gratuit 
de salarié à 
auto-entrepreneur
à télécharger

union-independants.fr

 Les actions

Construire de 
nouveaux droits

Revendications 
et propositionss

 La représentation

S’engager pour chacun
et agir pour tous

 Le manifeste
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Stello
Assurances professionnelles, partenaire de l’UAE

Stello propose une offre complète de formules d’assurance 
adaptées au quotidien des entrepreneurs, accessibles 
en quelques clics de manière simple et rapide.

Assurance RC Pro
Protection juridique 

Cyber-Risques
Données

Local Professionnel 
Matériel informatique

Mutuelle santé
Prévoyance

C’est RAPIDE ! Suivez Henri, 
il vous guide en 3 clics.

C’est ACCESSIBLE ! Selon ses  
besoins, à partir de 10 € /mois.

C’est SIMPLE ! S’assurer en 
ligne est enfn possible.

p.stello.eu

Notre but? Votre sérénité en cas de sinistre. 
Stello est né d’une volonté de rendre 
l’assurance pro plus simple. 
Nous mettons tout en oeuvre pour 
permettre aux entrepreneurs d’évoluer 
en restant toujours couverts.

῾̔

L’assurance 100 % digitale

S’assurer est essentiel (voire obligatoire) pour se prémunir contre les conséquences 
financières des risques liés à l’exercice de son activité. C’est se protéger, sécuriser 
ses clients, et aussi inspirer confiance et crédibilité.

L’outil développé par Stello permet, en ligne et en quelques minutes, d’effectuer 
une analyse personalisée de ses risques professionnels, selon son domaine 
d’activité, pour des garanties sur-mesure à des tarifs très accessibles aux auto-
entrepreneurs.

Stello s’appuie sur un réseau solide d’assureurs pour garantir chaque contrat 
(Axa, Hiscox…). Souscrire une responsabilité civile pro, assurer son matériel 
informatique, garantir sa protection juridique, penser aux cyber-risques,  prévoir 
des indemnités en cas d’accident ou de maladie: ces démarches sont désormais 
facilitées en gérant son assurance en autonomie et en ligne. 

Un véritable gain de temps et d’énergie pour 
lancer son activité et la développer avec sérénité !

῾̔
François-Xavier COMBE
Fondateur de Stello

Que votre auto-
entreprise soit 
créée ou en cours 
de création, pour 
obtenir un devis 
et vous assurer, 
c’est par ici: 

16

https://p.stello.eu/partenaire/union-des-auto-entrepreneurs?utm_campaign=union-des-auto-entrepreneurs_livret&utm_source=union-des-auto-entrepreneurs&utm_medium=livret&utm_term=easyblue_io&utm_content=livret_uae


Evolussance 
L’organisme de formation partenaire de l’UAE

Evolussance est un organisme de formation spécialisé en 
entrepreneuriat avec pour mission de former, d’accompagner 
et d’encourager celles et ceux qui ont le désir d’entreprendre.

Evolussance s’appuie sur une pédagogie innovante venue du Québec, et apporte 
à la fois une excellente connaissance du marché et des réalités administratives 
propres à la France, ainsi que les outils de l’efficacité nord-américaine de la mise 
en action pour créer son entreprise.

Mon projet est-il bon ?
C’est la question de tous les auto-entrepreneurs en devenir. Contact facile, 
franchise, bienveillance et passage à l’action sont au cœur de la pédagogie 
québécoise cultivée par Evolussance, pour permettre aux porteurs de projet de 
conduire leur propre analyse et se lancer ensuite avec confiance et enthousiasme. 
En petit groupe, chaque personne est accompagnée de manière individualisée  
dans la construction du projet qui fait sens pour elle afin d’atteindre ses objectifs 
personnels.

La certification qualité a été délivrée 
au titre de la catégorie d’action suivante: 
Action de formation evolussance.net

Carole GAUDET
M.B.A, Directrice pédagogique, 
formatrice et Bizzconseillère

Le sens premier de cette pédagogie québécoise est 
que nous considérons dès le début nos apprenants 
comme des pairs. Nous travaillons à construire leur 
confiance en eux et en leur projet.῾

῾̔

῾
Besoin de savoir si 
mon idée d’activité 
a le potentiel qui me 
permettra d’en vivre ?

DÉCLIC 

2 semaines de formation  
pour s’assurer du potentiel 
de son idée !

Comprendre le marché et trouver ses clients
De l’idée à un potentiel d’affaires
Le potentiel d’affaires en chiffres
Analyser la rentabilité et comprendre sa trésorerie 
L’entrepreneuriat et les formes d’entreprise 
Entreprendre: projet, risques et solutions

PROGRAMME 

d’entreprendre
Formation
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Le Réseau Mentorat France
Organisation partenaire de l’UAE

Présent sur l’ensemble du territoire, Le Réseau Mentorat France soutient 
la mise en place de dispositifs de mentorat pour accompagner tous les 
profils de créateur dans l’aventure entrepreneuriale.

Pouvoir échanger avec quelqu’un qui est passé par 
chacune des étapes que j’aborde est super rassurant. 
À chaque fois que j’échange avec Thibault, mon mentor, 
c’est une bouffée d’oxygène dans la gestion de mon entreprise. 
Cela me permet de prendre du recul sur l’activité, mes priorités, 
mes objectifs à court et moyen-terme, et de réaliser aussi toutes 
les avancées qui ont pu être faites !

῾̔῾̔
Pauline NOËLL
Fondatrice 
de Bobby

Le mentorat accessible à tous

Le mentorat pour entrepreneurs est une relation d’accompagnement libre, 
basée sur la confiance et le respect mutuel. C’est un accompagnement entre 
pairs sur une durée prédéfinie, entre deux entrepreneurs, l’un expérimenté, 
l’autre « débutant » ou faisant face à de nouveaux défis.  

Pour faire grandir son auto-entreprise et franchir de nouveaux paliers de 
développement, bénéficier d’un mentorat permet d’aller plus loin, plus vite, 
d’éviter certaines erreurs tout en étant encouragé et soutenu par un pair.

Grâce à ce partenariat, le mentorat s’ouvre aux auto-entrepreneurs, qui 
peuvent désormais être mentorés pour ceux qui se lancent ou mentors pour 
les plus expérimentés.

Le mentorat permet de multiplier par 2 
les chances de succès des entreprises.

Programmes 
de mentorat

Réseau international 
d’entrepreneurs

Développement de 
l’auto-entreprise

Accompagnement
et ressources

Formez-vous à ce rôle, devenez 
mentor pour un jeune créateur 
et rejoignez une large communauté 
d’entrepreneurs engagés :

Découvrez le programme 
qui vous correspond !

Soyez mentoré(e) !

reseaumentorat.fr/mentorat-auto-entrepreneurs-uae

Devenez Mentor !

Vous avez entre 18 et 30 ans, 
bénéficiez du programme 1 jeune 
1 mentor pour entreprendre. 
Plus de 30 ans et un projet d’entre-
prise ? Laissez-vous guider :

Inscrivez-vous !
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https://www.reseaumentorat.fr/mentorat-auto-entrepreneurs-uae/


MEDIAPOST, filiale du groupe La Poste, accompagne les entrepreneurs 
pour instaurer un lien de proximité avec les consommateurs.

MEDIAPOST
Expert de la communication locale, 
partenaire de l’UAE

La rencontre de vos clients

Une campagne de communication permet de toucher localement prospects et 
clients de manière rapide et ciblée, avec un message personnalisé, une offre 
séduisante et percutante. Il s’agit de faire connaître et de valoriser les produits 
et services auprès de celles et ceux à qui ils sont destinés.

MEDIAPOST accompagne les entreprises locales et commerces de détail dans leur 
stratégie de communication et leur propose des outils marketing ON et OFFLINE 
pour valoriser leur offre et leur savoir-faire, et ainsi assurer leur pérennité sur un 
marché concurrentiel.

MEDIAPOST  contribue également au développement économique en accompagnant 
les entrepreneurs dans le B2B, en suscitant les rencontres qui façonneront l’avenir.

Un outil de création simple et facile pour élaborer 
vos campagnes de communication.

Nous avons développé cette 
plateforme comme un outil simple 
et facile pour élaborer des 
campagnes de communication. 
Son atout : l’accompagnement 
personnalisé de nos coachs Rosetta 
Des Clients Dans Mon Magasin auprès 
de tous nos clients de la plateforme.

Sandrine LEBLOND ROBIN
MEDIAPOST

῾̔῾̔

Canaux 
multiples

Messages
impactants

Campagnes 
efficaces

Location 
de données

Importez ou louez 
des bases de contacts

Communiquez sur 
plusieurs canaux

Augmentez 
votre impact

Créez des messages dynamiques et 
professionnels rapidement grâce à 
des recommandations et de nombreux 
templates personnalisables. 

Un seul outil pour communiquer sur 
tous les canaux de marketing direct: 
sms, présence digitale, Email, courrier 
adressé, imprimé publicitaire.

Multipliez les points de contact auprès 
des consommateurs et touchez-les au 
bon moment, au bon endroit et avec 
le bon message.

desclientsdansmonmagasin.com
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Dell Technologies
Solutions informatiques, partenaire de l’UAE

Dell Technologies soutient la croissance de l’entrepreneuriat 
en accompagnant les créateurs dans le développement 
de leur activité grâce à l’innovation et à la technologie.

Équipement
informatique

Tarif préférentiel
adhérent

Technologie
Innovation

Ces réductions s’ajoutent aux 
discounts déjà appliqués sur dell.fr.

En tant qu’adhérent à 
l’UAE, vous bénéficiez de 
remises allant jusqu’à -20% 
sur le matériel informatique 
et les accessoires.

Dell.fr
Au travers de notre 
programme d’avantages Dell 
for Entrepreneurs, nous nous 
efforçons d’accompagner 
au mieux les indépendants, 
freelances et auto-entreprises 
pour leurs besoins IT.

῾̔῾̔
Baptiste TALAFRE
Responsable 
du programme 
Dell for Entrepreneurs

L’équipement informatique indispensable

Réseaux sociaux, webinaires, formations en ligne font partie du quotidien de 
tout créateur d’entreprise. À l’ère de la digitalisation, avoir les bons outils 
informatiques est essentiel pour préparer son projet et pour gérer son activité.

Pionniers de l’innovation, Dell Technologies participe activement à la révolution 
numérique et soutient les auto-entrepreneurs dans cette transition avec des 
solutions et des tarifs adaptés. Dell propose une large gamme d’ordinateurs et 
accessoires pour créer son espace de travail à domicile ou pour exercer en mode 
nomade.

Grâce à Dell Technologies, les travailleurs indépendants 
peuvent faire de la digitalisation un levier de croissance.

Matériaux 
renouvelables

Équipez-vous 
avec Dell !
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Le Salon SME invite porteurs de projets et entrepreneurs de toute 
la France à venir rencontrer des experts, sur leurs stands ou lors de 
conférences à Paris, en régions, ou en digital.

Salon SME
Salon dédié à l’entrepreneuriat, 
partenaire de l’UAE

Le salon de l’entrepreneuriat pour tous

La proportion d’indépendants dans la population active française croît 
régulièrement. Une transformation silencieuse, la transition entrepreneuriale est 
en œuvre: l’évolution vers une société intégrant de plus en plus d’entrepreneurs 
et d’indépendants.

Depuis la création du régime de l’Auto-Entrepreneur, le nombre d’entrepreneurs 
n’a cessé d’augmenter, jusqu’à frôler la barre symbolique du million d’entreprises 
créées en 2021. Ces néo-entrepreneurs, mais aussi ceux plus expérimentés, ont 
besoin d’être accompagnés dans leurs premiers pas ou dans leur développement.

Après 2 éditions 100 % digitales, le Salon SME est de retour au Palais des Congrès 
de Paris. Il sera enrichi par un salon numérique et par des actions en régions en 
partenariat avec l’UAE.

Susciter des rencontres pour ouvrir l’avenir 
des entrepreneurs

Entreprendre, c’est une aventure 
formidable! Le Salon SME est un 
événement positif, créateur de 
rencontres entre des entrepreneurs 
aux questions multiples et des 
experts aux réponses précises.

Alain BOSETTI
Président du
Salon SME῾̔

῾̔

Salon
100 exposants

Rencontres
en région

Partage, tendances
Expertise

Événements
en ligne

L’UAE est partenaire 
Premium du Salon SME 
avec un espace dédié 
pour l’accompagnement 
à la création d’entreprise 
avec un parcours de 
solutions pour les 
auto-entrepreneurs.

Inscription 
gratuite 
au salon:
salonsme.com

Paris
BLOG

  À PARIS   EN RÉGIONS    ONLINE

Les équipes de l’UAE et 
du Salon SME partent 
ensemble à la rencontre 
des créateurs 
et entrepreneurs des 
territoires pour recueillir 
leurs besoins et leur 
apporter des solutions.

L’UAE participe aux 
journées digitales 
organisées par le 
Salon SME au travers 
de webinaires 
et conférences 
thématiques 
disponibles en replay.
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Ouvert sur tous les domaines du savoir, Dunod édite pour un large 
public des ouvrages d’enseignement supérieur, d’accompagnement 
professionnel et de culture générale. Dunod est un éditeur du groupe 
Hachette Livre.

Dunod
Éditeur, partenaire de l’UAE

Les deux livres incontournables

Réunissant le meilleur des connaissances apporté par des auteurs experts dans 
des livres et des services digitaux innovants, Dunod fait avancer le savoir et le 
rend accessible à tous.

La collection «Entrepreneurs» propose un ensemble d’ouvrages thématiques pour 
accompagner les créateurs d’entreprises soucieux de devenir responsables de 
leur propre activité, et ceux qui souhaitent mieux assurer le développement de 
leur entreprise.

La collection «Les petits experts» récapitule les chiffres, données ou savoir-faire 
clés d’une thématique en fiches synthétiques mises à jour chaque année.

Attachée à faciliter l’accès à 
l’entrepreneuriat pour tous, ces 
livres-guides donnent à chacune 
et chacun les clés pour mieux 
comprendre, pour réussir son envol 
en toute sérénité et gagner en 
autonomie.

Monique SENTEY
Auteur

῾̔῾̔

Données
réglementaires

Lectures
inspirantes

Guides 
pratiques

Conseils
d’entrepreneurs

Auto-Entrepreneur, lancez-vous !
2e édition, février 2022
S’informer, se protéger et piloter son activité 

Un outil qui accompagne tout créateur 
dans son projet, étape par étape.

Le petit Micro-Entrepreneur 2023
5e édition, août 2022
L’essentiel en bref

En 22 fiches pratiques, les notions 
et pratiques indispensables du régime 
de l’auto-entrepreneur. 

À découvrir sur 
dunod.com
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Depuis plus de 20 ans, le magazine Rebondir est le seul média pratique qui 
accompagne les demandeurs d’emploi et les personnes en reconversion 
professionnelle.

Rebondir
Le magazine de la vie professionnelle, 
partenaire de l’UAE

L’unique revue en kiosque sur l’emploi, 
la formation et la reconversion

Le magazine Rebondir poursuit son objectif : aider les personnes qui souhaitent 
donner un nouvel élan à leur carrière et apporter des solutions concrètes à ses 
lecteurs.
Dans le cadre du partenariat avec l’UAE, la rubrique « Je monte ma boîte » 
est dédiée à une chronique sur l’entrepreneuriat pour inspirer et orienter les 
personnes qui ont un projet de création d’entreprise, pour accompagner les 
lecteurs qui envisagent se reconvertir ou se lancer en auto-entrepreneur.

Le groupe CDI Medias édite également les magazines Courrier Cadres, l’Officiel 
de la Franchise, Vente directe magazine. Le groupe propose également une 
plateforme de podcasts sur la vie professionnelle: CDI Podcast.

Un condensé d’informations pertinentes pour 
les demandeurs d’emploi et les personnes 
en reconversion professionnelle

En kiosque
et en ligne

Dossiers 
thématiques

Lecture utile 
et inspirante

Focus métiers 
et régions

Un magazine dans votre boîte aux lettres 
postale à feuilleter ou dans votre messagerie 
électronique en version numérique

Recevoir 
le magazine 
Rebondir

Découvrir les actualités
rebondir.fr

Un abonnement accessible pour 6 numéros par 
an et l’accès toute l’année à des actualités, 
articles et dossiers en ligne

Une équipe de journalistes, rédacteurs et 
experts pour aborder les sujets qui vous 
intéressent et pour vous apporter des solutions

Florian LAVENU
Directeur Général Adjoint
CDI Médias & Services῾̔῾̔
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Depuis 28 ans, le magazine Rebondir 
est aux côtés des personnes qui 
souhaitent faire évoluer leur situation. 
Emploi, formation et entrepreneuriat 
sont des thématiques que nous traitons 
avec une expertise certaine.

http://www.courriercadres.com/boutique/4-rebondir
http://www.courriercadres.com/boutique/4-rebondir
http://www.courriercadres.com/boutique/4-rebondir
https://www.facebook.com/people/Rebondir/100063918485899/


B SMART est une chaîne de télévision privée française, un média d’information 
économique et financière pensé comme un espace de réflexion, d’analyse et 
d’expertise.

B SMART
La chaîne des audacieux et de l’entrepreneuriat, 
partenaire de l’UAE

La chaîne des audacieux et de l’entrepreneuriat 
met à l’honneur les auto-entrepreneurs

La mission de B SMART est de mettre en lumière tous les entrepreneurs qui 
créent de la valeur, peu importe la taille de leur entreprise. Avec une ligne 
éditoriale mettant en avant la création de valeur économique, sociétale et 
environnementale, B SMART s’adresse à toutes celles et ceux qui, en France, 
réfléchissent au monde de demain et le construisent grâce à leurs initiatives.

Dans le cadre de son partenariat avec l’Union des Auto-Entrepreneurs, B SMART 
propose, avec l’émission « SMART AE », un espace d’expression et de visibilité 
dédié aux auto-entrepreneurs afin de partager leurs activités et leurs visions, 
l’actualité de l’UAE et de l’auto-entrepreneuriat. Avec « SMART AE », la chaîne 
met à l’honneur les auto-entrepreneurs, les créateurs qui se lancent et ceux déjà 
en activité.

Permettre aux auto-entrepreneurs de disposer d’une 
solution de visibilité de leur activité sous forme d’une 
vidéo professionnelle

Plus que jamais, B SMART trouve sa 
raison d’être dans la mobilisation 
indispensable de tous les acteurs 
économiques. C’est l’heure où 
chacun doit se demander ce qu’il 
peut faire pour le pays, et nous 
serons le creuset de cette énergie.

Stéphane SOUMIER 
Président de B SMART

῾̔῾̔

Dédié aux
entrepreneurs

Présentation
en vidéo

Média TV 
et digital

Interview de
professionnels

Présentez en vidéo 
votre activité,votre parcours, 
vos valeurs et votre actualité.

Format
Des interviews de 5 minutes environ, en tête à tête 
avec un journaliste de la rédaction, tournées en 
visioconférence

Qualité
Une vidéo professionnelle grâce au savoir-faire 
des équipes techniques et éditoriales de B SMART, 
à diffuser sur votre site web, vos réseaux sociaux, 
salons et autres canaux

Coaching 
Si vous le souhaitez, un « coaching express » par 
un journaliste B SMART afin de préparer au mieux 
votre interview

Diffusion
Votre passage sera également diffusé sur bsmart.fr 
et sur le site de l’UAE

Découvrez 
l’offre 
SMART AE
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booster@bsmart.fr

https://www.bsmart.fr
https://www.union-auto-entrepreneurs.com


Réseau des ARAPL
Un réseau d’experts au service des 
Auto-Entrepreneurs libéraux, partenaire de l’UAE

Depuis 1978, les ARAPL accompagnent les professionnels libéraux sur 
l’ensemble de leurs problématiques administratives et entrepreneuriales, 
les informent et sécurisent leur activité.

Spécialistes de l’entrepreneuriat en activité libérale

Le Réseau des ARAPL, fort de ses 40 ans d’expérience et de ses 250 collaborateurs 
en régions, est constitué de véritables lieux d’accueil de proximité, d’assistance et 
d’accompagnement à la création d’entreprise pour toutes les activités en libéral. 
Son expertise permet à ses adhérents de se concentrer sur leur cœur de métier et 
d’être sereins. Fidèle à ses valeurs associatives, il contribue ainsi au maintien et au 
développement de l’entrepreneuriat en libéral sur l’ensemble du territoire.

Le réseau des ORIFF-PL forment et informent les porteurs de projets de création 
d’entreprises libérales depuis 1997. Leurs modules de formation sont animés par 
des experts qui connaissent la culture des professionnels libéraux.

L’UAE et le réseau des ARAPL unissent leurs forces pour vous proposer un parcours 
avec un accompagnement spécialisé, complet et reconnu, pour vous donner toutes 
les chances de réussir votre projet libéral sous le régime de l’Auto-Entrepreneur.
Vous pourrez obtenir le Label « Entreprise Individuelle Engagée et Performante ».

Bien préparer votre projet pour créer 
votre activité libérale en Auto-Entrepreneur

Jean-Paul EYRAUD
Président du réseau
des ARAPL

῾̔

῾̔

Accueil 
personnalisé

Toutes 
activités libérales

Formation
prise en charge

Proximité 
et territoires

Aide à l’installation
Après une réunion d’information collective gratuite, 5 jours de formation 
sont animés par les ORIFF-PL. Ces journées sont intégralement prises en 
charge sans aucune avance financière pour les participants. 
Elles sont indispensables pour travailler sur son propre projet :

Aide à l’immatriculation (Guichet Unique)
Votre conseiller personnel réalise un suivi personnalisé avec des 

rendez-vous individuels, de l’aide à l’immatriculation aux premiers 

mois d’activité dans tous les aspects de votre vie professionnelle. Ainsi, 

l’auto-entrepreneur en libéral a toujours un accompagnateur bienveillant 

à ses côtés.

Découvrez le parcours 
et inscrivez-vous à 
la réunion d’information

Aide au développement
Les Auto-Entrepreneurs adhérents bénéficient de nombreux services 
pour faciliter leur quotidien en libéral: des formations opérationnelles, 
une solution de site web spécialement développée, ou encore un outil 
comptable ludique.

Se réunir est un début;
Rester ensemble est un progrès;
Travailler ensemble est la réussite.

Henry Ford

• Bien communiquer
• Savoir vendre au juste prix

• Formaliser son idée 
• Apprendre son marché et ses clients 
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https://www.mplgrandouest.org/parcours-createur---en-partenariat-avec-lunion-des-auto-entrepreneurs-.html#
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