
 

La solution
 

bien-être  
en centre de soin

Le dispositif adapté et adaptable
de gestion du stress par sédation

audiovisuelle.

Créé main dans la main avec
les équipes médicales du

CHRU de Tours,  le dispositif
est entièrement adapté au

monde médical.
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Si RELAX est fier d'être le seul dispositif en 2D sur le marché français. Les lunettes 2D permettent une vision
exceptionnelle et adaptée à 95% des français grâce au régulateur de vue (dioptrie). Beaucoup plus économe en
énergie, cette technologie offre pourtant des images d’une qualité bien supérieure à celle de la 3D. Dotées d’un écran
de technologie Oled, les lunettes n’engendrent pas de fatigue oculaire ni de zone de flou.

Bouton Norme IP67

Relax a fait le choix d'un casque atténuateur de bruit
passif afin de maintenir le contact entre le patient et le
praticien. Le casque fournit une qualité audio immersive
issue de la qualité du savoir-faire français. Le patient est
donc pris dans l'aventure sans pour autant être isolé.

Casque Focal Listen Wireless :

Grâce à son boîtier pupitre aluminium certifié norme IP54, Relax bénéficie
d'un support adapté au milieu médical avec une étanchéité prouvée. De plus,
son lecteur multimédia 7 pouces permet aux praticiens de voir en temps réel
ce qui est observé par le patient.

Boîtier IP54 et Lecteur Multimédia :

Ailettes pour le réglage des lunettes

Dispositif Immersif Eyeshield

Chariot 5 rouesAfin d'être immergés dans les médias, les patients
peuvent avoir recours à ce dispositif. Pour les
patients claustrophobes, celui-ci est enlevé

Chariot médical à 5 roulettes et 2 paniers. La platine supérieure est inclinable. Le chariot
peut être partagé entre services et permet au dispositif de rester au plus près du patient.

VIDÉOS

Rachel Combes - Service Colo-Réctal

Maury Wilhelmine Service Oesogastrique

Florence Guillemot - Service Hépatologie

TÉMOIGNAGE

           "Nous avons choisi à la clinique de Trélazé - Angers les lunettes
Relax car elles permettent de bien apaiser les patients. Ce sont des
lunettes qui sont très bien tolérées y compris par les sujets les plus âgés. Et
enfin, elles sont très peu encombrantes, ce qui permet de prendre des
acquisitions notamment crânien sans être gêné par les lunettes. À tester sur
vos patients, c’est en tout cas un support très agréable à utiliser. "

Docteur Julien JeanneteauDocteur Julien Jeanneteau
Cardiologue InterventionnelleCardiologue Interventionnelle  

Clinique Trélazé - AngersClinique Trélazé - Angers

Quelles utilisations pour Relax ?



Grâce à son partenariat avec Morgane Production,
Relax vous offre des reportages France 5 sur les 100
plus beaux lieux de France. Grâce à ce partenariat, les
spectateurs vont découvrir d’une toute autre manière  

les programmes culture et
patrimoine. Les personnes
âgées peuvent ainsi faire
travailler leur mémoire en
découvrant et redécouvrant.

les plus beaux lieux de notre pays. Certaines  personnes
peuvent ainsi se tourner vers un programme télévisé
relaxant plutôt que vers des médias de nature.

      Grace a ces dessins animés exclusifs, les enfants sont
totalement relaxés et découvrent des films d’animation
des images stupéfiantes ayant le pouvoir de captiver les
enfants. Les médias s’enchaînent et laissent le patient
dans une bulle de bien-être et 

Les   vidéos nature Relaxation ™, réalisées par David
Hunting, entraînent le public dans des voyages
apaisants et majestueux vers les paradis naturels du
monde, permettant de se détendre et de profiter des
bienfaits de cette nature.  

" Lorsque nous sommes
détendus et observons la
beauté et la majestuosité de
la nature, nous avons la
possibilité de trouver une
paix et un contentements

Nous pouvons devenir complets et heureux, quelle que
soit la situation dans laquelle notre vie nous a jetés. "

reconnu a l’international pour la qualité et la richesse
de ses enseignements artistiques.

de découverte, montrait à
merveille les merveilleux
talents des étudiants de
l’ESMA.  L'ESMA est une école
d’arts appliqués qui compte 

ESMA

Nature et Relaxation

                  Relax est ouvert à vos médias ! 
Que ce soit les vôtres ou ceux de vos patients ! Intégrez
directement des médias personnalisés. Que ce soit vos
parcours hypnotiques créés par vos hypnothérapeutes, 

ou un média qui vous tient à
cœur. Vous pourrez par
exemple, pour les patients
en fin de vie, y intégrer des
médias apportant un peu
de joie au patient, comme 

une vidéo d'un mariage familial récent, un message de la
famille ou encore son film préféré !

complets.

plus de  25 ans d’expérience   

Alors ? 
AVEC ou SANS ? 

avec Relax  sans Relax

Reportages

Vos médias 



   Relax répond tout à fait aux problématiques liées au virage ambulatoire. En effet, en réduisant
considérablement le stress et l’appréhension, RELAX permet une réduction massive des drogues de
confort. Cette réduction d'analgésiques est notamment opérée via la passation d'intervention en ALR
plutôt qu'en AG. Ainsi, au-delà des économies engrangées par la baisse de drogues de confort, c'est
surtout via la réduction du temps passé en salle de réveil que les centres de soins font de substantielles
économies. 
        Ainsi, Relax offre un parcours de soins fluidifié permettant aux patients d'être de retour chez eux
bien plus rapidement, et offrant aux équipes médicales un patient moins stressé ainsi qu'un certain
désencombrent des établissements de santé via la fluidification importante du parcours de soins. 

Psychiatrie Dermatologie

CardiologieVasculaire

Gynécologie

OrthopédieCentre de Douleur

Anesthésie Urologie

Pré et peropératoire
Réveil

Soins intensifs

Endoprothèse
Arthroscopies

Fractures

Cathétérisme cardiaque 
Exploration fonctionnelles

Pose d'implants

Chirurgies de la peau
Traitements laser

Liposuccions
Détersion

Varices   
Angioplastie

Carotide contrôler des constantes t

Bloc de nerf
Gestion de la douleur

Vasectomie et circoncision
TURP et prostatectomie

Lithotritie

Hystérectomie
Ablation endométriale

Domaines d'utilisation

Relax au sein du virage ambulatoire

Chimiothérapie
Prélèvement de moelle osseuse

Pose de voie centrale 

Oncologie

Coloscopies
Fibroscopies

Gastro-Entérologie

Addictologie

Hygiène buccale 
Extraction dentaire

Dévitalisation canalaire

Implantologie dentaire Pédiatrie

Tabagisme 
Alcoolisme
Drogues 

oncologie pédiatrique
hospitalisation

chirurgie 
 
 

 domaines pénitencier isolement 

meilleurs conforts
centre de laser 

Relax bénéficie de 8 à 10H d'autonomie, idéal
pour une journée de bloc entière. 

Le dispositif est 100% français ! Nous faisons
travailler l'ingénierie française, afin de
dynamiser notre territoire et réduire notre
impact sur la planète. 

Relax ne gêne pas le praticien ! Que ce soit en
en cardiologie interventionnelle, en
implantologie dentaire, ou dans tout autre
service, le dispositif ne gêne pas le praticien en
lui obligeant à changer ses habitudes. Là où
des dispositif plus encombrants viennent
perturber ces gestes, Relax, de part son
ergonomie, permet de s'adapter
complètement à ces pratiques. 

Relax, en résumé
Le dispositif adapté et adaptable

Chirurgie Esthétique



            Il y a de ça deux ans et demi, Stéphane Chevenot, commercial réputé en aortique, reçoit un appel
du département de cardiologie interventionnelle du CHRU de Tours. En vue de ses compétences et de
son réseau, il lui est demandé de créer un dispositif de réduction du stress adapté au monde médical. 

         En effet, jusqu’à présent, aucune alternative satisfaisante à la médication médicamenteuse n’était
proposée. Les dispositifs présents sur le marché étaient uniquement des dispositifs 3D, dont les
nombreux inconvénients en faisaient des solutions non adaptées au milieu médical. Enthousiaste à
l'idée de relever un nouveau défi, Stéphane Chevenot commença ses recherches afin de pouvoir
concevoir un dispositif de gestion du stress adapté aux demandes de ses collaborateurs du pôle de
Cardiologie Interventionnelle du CHRU de Tours avec qui il avait d’ores et déjà travaillé à de maintes
reprises. Heureux de pouvoir relever un défi qui s’annonçait plus que compliqué et doté d’une capacité
d’apprentissage plus qu’étonnante, Stéphane Chevenot s’installa sur la table de son salon et oscilla
durant plusieurs mois entre tutos, coups de fil et expériences souvent ratées. 

      Accompagné par sa compagne Kristelle Stel, Stéphane Chevenot vînt à bout de nombreuses
épreuves, après plusieurs mois de recherche et de tests, le dispositif vît le jour : Relax était prêt à être
testé par les praticiens. Le produit fera plusieurs allers-retours entre la Dordogne et le pays Tourangeau
afin de perfectionner de nombreux points de frictions rencontrés par les praticiens. Ainsi, un produit
optimal à l’utilisation médicale verra le jour : pensé et conçu main dans la main avec les soignants, le
dispositif sera né d’un souhait commun de voir une alternative à la médication médicamenteuse voir le
jour. Par la suite, l’équipe se rapprochera de divers fournisseurs tous 100% français afin de
perfectionner son produit, son architecture et son fonctionnement. 

             Une fois le produit fini, une grande partie du travail venait d’être achevée, cependant, Stéphane
Chevenot était loin d’être le seul à avoir travaillé durant ces longs mois de labeurs. En effet, pendant
que son compagnon s’occupait de la création du produit, Kristelle Stel s’adonnait à une tâche tout aussi
pharaonique : la construction administrative d’une entreprise qui se devait d’être aussi bien construite
que son produit. 

            C’est ainsi que le 1 janvier 2020, lors de la création officielle de l’entreprise Relax Diffuseur de
bonne humeur, Kristelle devint présidente de Relax, cherchant un sens à son travail depuis des années,
elle fût ravie de prendre ce poste dans lequel elle pourra imposer ses capacités de gestion ainsi que sa
vision managériale basée sur la qualité de vie au travail de ses collaborateurs.

Notre histoire

Café - Facebook - cigarettes, chez Relax, nous vous
offrons autre chose

Une pause est faite pour quitter pendant un court instant
le climat de travail, quoi de mieux pour cela que de partir
en voyage ?

Survol de l'Italie, nage avec les tortues, les plus beaux
lieux de France, et même vos propres médias, à vous de
choisir vers où vous vous évaderez !

Relax et la QVT, une belle histoire

 

A leur tour, des soignants libérés



 « Nous on l’utilise surtout en pré-opératoire pour
gérer l’anxiété parfois en post opératoire également
en recours de traitement antalgique pour majorer les

effets antalgiques, on l’utilise aussi à la demande quand
les patients le demande pour se distraire lorsqu’ils sont

en chambre double, c’est mal vécu.»

 « Grâce à l’utilisation des lunettes les interventions
se déroulent mieux, mes patients sont plus détendus.
La diffusion d’un musique qui vous tient à cœur, où
d’un dessin animé approprié pour les enfants, vous

détache du stress naturellement ressenti lorsque l’on
se rend chez le dentiste »

05 53 81 47 34
 

relax@scdvpconseil.com 

Dr. Rachel Combes, 
Service Colo-Rectale 

Dr. Alain Bredhol
Implantologue Dentaire 

CONTACTS

865 Chemin de Lauthier
24140, Villamblard
France.

relax@scdvpconseil.com
05 53 81 47 34 relaxbysc.com

"En marche vers une prise en charge personnalisée
de qualité avec un outil digital innovant. 

Un retour patient apprécié.
 Une équipe satisfaite.

 Une belle ambiance en salle hybride !"Agnès Roche
Service Cardiologie


