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UN RESORT THERMAL INTEGRANT
TOUS LES SERVICES AU CEUR
DE LA NORMANDIE !

Cap sur votre pleine santé... tout en légéreté !

Au cceur du parc naturel de Normandie-Maine, b’o resort
thermal & spa vous invite a faire une pause, a reconnecter
corps et esprit, et a retrouver de la légereté dans votre
quotidien.

Il est essentiel pour chaque individu de pouvoir vivre une vie
longue, saine et épanouissante. Le thermalisme intégratif
pratiqué a b'o resort thermal & spa est une approche de santé
globale intégrant la prévention, le bien-étre émotionnel, la
nutrition, la connexion a soi et a la nature.

L'eau thermale de Bagnoles-de-1'Orne, faiblement minéralisée
etriche en oligo-éléments, acheminé pendant des siécles dans
les roches profondes pour venir vous procurer une sensation
immédiate de légéreté. C'est l'effet reconnu de ses propriétés
phlébotoniques, sédatives et décontracturantes.

Un lieu unique pour se régénérer

Au sein d'un écrin de verdure, entre foréts, bocages et
biodiversité, b’'o resort vous accueille dans une ambiance
apaisante avec:

« Deux établissements de soins thermaux standard et premium

« Deux résidences de tourisme 3* et 4

« Un spa thermal aux soins exclusifs a base de pomme et d’'eau
thermale

« Des équipes expertes en santé thermale et bien-étre

Une eau unique, un air vivifiant et un cadre enchanteur... tout
est réuni ici pour vous rendre la vie plus légére lors d'une
cure conventionnée, une pause prévention santé ou un séjour
détente.

Pour en savoir plus, demandez notre brochure séjours bien-
étre et loisirs.

b’o resort thermal & spa

Plus légére la vie en Normandie

Découvrez notre
établissement en vidéo
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@ EDITO

Chers curistes, chers hotes,

A Bagnoles-de-1'Orne, ville fleurie et accueillante, vous
découvrirez un art de vivre ou l'hospitalité est une
évidence. Latout majeur de notre station reste, a mes
yeux, les femmes et les hommes de b'o resort thermal
& spa. Par leur engagement, leur écoute et leur sourire,
ils font de chaque parcours de soins une expérience
profondément humaine.

Notre raison d'étre, ‘rendre la vie plus légere",
s'incarne chaque jour grace a leur savoir-faire et leur
bienveillance : soulager les douleurs, apaiser les
esprits et redonner confiance.

NOS DEMARCHES RSE

Notre engagement pour une station durable

Parce que le bien-étre ne peut exister sans respect de
la nature, b'o resort thermal & spa s'engage chaque
jour pour une gestion responsable de ses ressources.

o Préserver l'eau thermale, notre richesse naturelle,
grace a une utilisation raisonnée et a un controle
permanent de sa qualité.

e Réduire notre empreinte environnementale en
optimisant nos consommations énergétiques et en
favorisant des équipements sobres.

e Protéger la planéte jusque dans nos soins avec
l'utilisation de films plastiques sans hydrocarbures
fossiles, 100 % biodégradables et compostables.

Ces engagements concrets traduisent notre volonté
de conjuguer santé, nature et durabilité pour que votre
séjour soit aussi bénéfique pour vous que pour notre
environnement.

En 2026, nous poursuivons cette mission avec la méme
exigence, en conciliant expertise médicale, accueil
chaleureux et respect de notre environnement naturel,
au coeur de la forét des Andaines.

Je suis fier de ces équipes et heureux de vous souhaiter,
avec elles, un séjour riche en santé, vitalité et légereté.

A. Poirier
Directeur Général Délégué de b'o resort thermal & spa

MES AVANTAGES
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LORS DE MA CURE CONVENTIONNEE

Réservez votre cure thermale conventionnée aux dates suivantes et bénéficiez de remises

exceptionnelles !

Pour la cure du 9 au 28 février 2026,
bénéficiez de notre offre exceptionnelle

Le supplément a l'établissement thermal premium (399€)
vous est entierement OFFERT® |

Une opportunité idéale pour débuter votre cure dans les
meilleures conditions.

Offre curiste fidele™™

Pourvous remercier de votre fidélité, votre supplément®
a l'établissement premium est a 355€ au lieu de 399€
si vous avez réalisé une cure en 2024 ou 20259,

Réglez votre séjour en plusieurs fois avant
votre arrivée

b'o resort vous offre la possibilité de payer en
plusieurs fois 'hébergement, la restauration, vos

soins de cure prévention santé ou encore votre
option établissement thermal premium (hors frais de
cure thermale conventionnée), afin de faciliter la gestion
de votre budget. Consultez notre Service client.

Votre cure privilege®

Vous avez choisi la résidence b’o cottage**** pour votre
hébergement ?

Profitez d'un tarif exceptionnel :
249€ seulement au lieu de 399€ pour le supplément
au sein de l'établissement thermal premium.

Réservez tot, économisez plus !
Jusqu'a 20% de remise sur votre hébergement

En réservant votre hébergement® avant le 31/01/2026,
bénéficiez de :

* 15% de remise sur vos séjours en février, mars, avril,
mail et juin.

En réservant votre hébergement® avant le 31/03/2026,
bénéficiez de :

* 5% de remise sur vos séjours en ao(it et septembre.

* 10% de remise sur vos séjours en juillet et octobre.

* 20% de remise sur vos séjours en novembre®,

La remise s’applique
selon la date d’arrivée de votre cure !

Exemple : une cure débutant le 9 novembre vous
donne droit a 20% de remise sur votre hébergement.

Sous réserve de disponibilité. Offres ouvertes a tous les curistes conventionnés et réservant une cure avant le 31/01/2026.

(1)

(2) Supplément non pris en charge par 'Assurance Maladie.

(3) Valable toute la saison - nombre de places limité.

(4) Remise valable selon la date d'arrivée en cure thermale.

(5) Remise valable uniquement aux thermes et a la résidence des thermes***.
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BIENVENUE
A B’0 RESORT THERMAL & SPA ! g
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Respirez... Vous étes au bon endroit. Ici, tout est pensé pour votre bien-étre :
Envie d'une cure thermale, d'un séjour bien-&tre, d’une « Cure thermale conventionnée & cure prévention santé Spa résidence N\
escapade en amoureux ou en famille ? b’o resort vous « Soins spa thermal thefmes b'o Cottage****
accueille dans un écrin de nature, a Bagnoles-de-l'Orne, « Hébergement : résidences 3* et 4*
station thermale d’exception au coeur de la Normandie. « 2 restaurants
o Activités

Entourée d’'un vaste massif forestier, traversée de riviéres L,
o L. . - « Groupes et séminaires
et bordée d'un lac paisible, la station offre un climat "
. . . . « Gamme de cosmétiques
naturellement ressourcant, a la fois apaisant, tonique et Centre Ville
oxygénant. Un séjour rythmé par les temps forts de la ville ! A

Vers Couterne
¥

Laissez-vous surprendre par le charme authentique de cette
destination pleine de caracteére.

résidence

des thermes **x

Besoin d’informations touristiques ?

(]
P_._ Cure thermale conventionnée & 4‘5\} > Vers Bagnoles Chateau
\ =4 Cure prévention santé /\ 5 Restaurant
* Soins spa ‘ Médecins
Service client
o [om Hébergement
T‘ T’ Restauration Découvrez les animations, concerts, marchés, spectacles
et événements organisés tout au long de l'année
Groupes et séminaires 4 Bagnoles-de-l'Orne.
-
E Cosmétiques Contactez 'Office de Tourisme
de Bagnoles-de-l'Orne :
0233378566

Place du Marché - 61140 Bagnoles-de-l'Orne
bagnolesdelorne.com

Etablissement thermal :  Etablissement thermal Résidence des Résidence
les thermes premium : thermes*** b’o cottage****
le spa thermal
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LES BIENFAITS

DE LEAU TRHERMALE

LES PRINCIPALES
PATHOLOGIES
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La médecine thermale, un soin naturel pour
une santé durable

Vous souffrez de pathologies chroniques ? Vous recherchez
une alternative naturelle, douce et efficace pour votre
santé ? La médecine thermale est une réponse adaptée !
Soulagez durablement vos douleurs et retrouvez une meilleure
qualité de vie.

Une cure thermale conventionnée est un moment privilégié de
détente pour mieux préserver votre capital santé.

Une eau minérale aux bienfaits exceptionnels !

Les propriétés thérapeutiques de l'eau minérale de Bagnoles-
de-l'Orne sont reconnues en Rhumatologie, en Phlébologie et
en Gynécologie.

En effet, leau ‘oligo-métallique” bénéficie de qualités
thérapeutiques uniques : anti-inflammatoire, analgésique,
cicatrisante... Ses principaux actifs, associés a sa température
naturellement fraiche et au climat océanique de ce petit bout
de Normandie, contribuent a l'amélioration de votre capital
santé. Grace a notre savoir-faire thermal et a l'alternance
des soins chauds et tiedes selon les orientations, lefficacité
des cures est décuplée, notamment en double orientation.

Principaux actifs

Cu Mo CO,
Cuivre Molybdéne €02 dissous
anti-inflammatoire propriété Vasodilatateur
cardiovasculaire cutané

Rn Si -+

Faiblement Silicium Faible quantité de
radioactive (Radon) Protecteur osseux minéraux :

analgésique, et cartilagineux chlorures, sulfates,

cicatrisant et silicates,
stimulant hormonal bicarbonate, sodium,

magnésium,
potassium, fer,
calcium

Température : 24,6°C
pH a 20°C : 4,31
Résidu sec a 180°C (mg/l) : 45,4

Indications thérapeutiques :
Rhumatologie, Phlébologie, Gynécologie

Les principales
pathologies

RHUMATOLOGIE

» Rhumatismes chroniques
dégénératifs, arthrose dans
toutes ses localisations

« Rhumatismes chroniques
en dehors des phases
inflammatoires, polyarthrite
rhumatoide, spondylarthrite
ankylosante, rhumatisme
psoriasique

« Périarthrites, tendinites,
algoneurodystrophies

» Séquelles de traumatismes
ostéo-articulaires, d’entorses,
de luxations, de fractures

« Etats douloureux chroniques
post-chirurgicaux : prothéses
de hanche ou de genou

« Fibromyalgie

« Lombalgie/douleurs de
l'ostéoporose

PHLEBOLOGIE

» Maladie post-thrombotique
récente ou séquelles de
phlébite : syndrome trophique
cutané, oedeme chronique
des membres inférieurs,
syndrome algique , troubles
trophiques résiduels apreés
chirurgie ou sclérothérapie

» Maladie de Raynaud
« Hémorroide

« Insuffisance veino-
lymphatique

« Syndrome d’insuffisance
veineuse chronique

GYNECOLOGIE

« Traitement du déséquilibre
hormonal lié a la ménopause
ou a la période pubertaire

« Algies pelviennes chroniques :
post-inflammatoires,
post-opératoires, cycliques,
par insuffisance veineuse

« Troubles de la fertilité
féminine, en lien avec
l'endométriose ou le SOPK
(Syndrome des Ovaires
Polykystiques)

Une cure conventionnée, prise en charge et
personnalisée

A Bagnoles-de-1'Orne, les cures thermales sont agréées
par le ministére de la Santé et remboursées sur prescription
médicale. Votre médecin vous oriente vers une cure a
simple ou double orientation, selon vos besoins.

Sur place, le médecin thermal adapte votre protocole avec 4 a
6 soins quotidiens.

Les bénéfices

de la cure thermale
et de la cure
prévention santé

» Soulagement des douleurs
articulaires

« Confort et qualité de vie
améliorés
« Amélioration de la mobilité

« Diminution de la prise de
médicaments (antalgiques,
anti-inflammatoires)

« Soulagement des cedémes

» Soulagement des douleurs,
impatience des membres
inférieurs et crampes
nocturnes

« Amélioration de la souplesse
des tissus

« Cicatrisation des ulcéeres

« Confort et qualité de vie
améliorés, sensation de
jambes légéres

» Soulagement des douleurs
abdominales pelviennes

« Rééquilibre hormonal doux
grace au radon

« Amélioration de la qualité de
vie

Vous travaillez ? Nous vous proposons des créneaux
adaptés a votre emploi du temps (avant ou aprés votre
journée).

Découvrez tous les avantages d’une cure conventionnée a b’o resort, les bienfaits de l'eau thermale

de Bagnoles-de-l'Orne et nos études médicales !
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MES SOINS THERMAUX

EXCLUSIVITE EN PHLEBOLOGIE @ @

Le soin de compresse
AQUAPRESS®

Soin d’enveloppement par compresse imprégnée d'eau
thermale a 28°C, combinant fraicheur et compression
douce pour soulager les jambes lourdes, réduire ['cedéme
veineux et atténuer les douleurs chroniques.

Lillutation d’argile @ @
Application d'argile certifiée ECOCERT

enrichie al'eau thermale, directement sur les articulations
ou la colonne vertébrale. Une synergie chaude et
reminéralisante pour soulager l'arthrose et retrouver de
la souplesse.

La douche locale des jambes
(type kneipp)

Pulvérisation alternée d'eau thermale tiéde et fraiche
a faible pression pour stimuler la circulation veineuse,

dégonfler les jambes et apaiser les douleurs.

Pulvérisation des membres @@

Brumisation d’'eau thermale a la température naturelle
de la source. Elle permet de nettoyer les ulcéres et de
soulager les cedemes lymphatiques des jambes et/ou des
bras (suite cancer du sein).

Le couloir de marche en eau @ @
thermale fraiche

Marche en bassin a contre-courant : un véritable drainage actif
des jambes, bénéfique pour les chevilles et la volte plantaire.

La douche locale a pression @ @
Pratiquée sur les cuisses, les hanches, le ventre,

les fesses et l'extérieur des bras, cette douche est utilisée
essentiellement pour éliminer les amas cellulitiques. Action
drainante, agit sur la circulation et permet l'élimination des
toxines.

Bain de siege @ @
Soin efficace pour décongestionner et soulager

les inflammations hémorroidaires.

Cataplasmes au kaolin @

A base de kaolin, alternative a l'argile. Effet antalgique
et décontracturant.

La piscine de mobilisation @

Les exercices de mobilisation en immersion dans la

piscine d'eau thermale favorisent la souplesse articulaire et le
travail musculaire en douceur.

La piscine avec douche en immersion @

Jets sous-marins pour détendre profondément le dos,
les hanches et les épaules.

La douche automatique a colonnes

Les jets d’eau de température variable sont répartis en
fonction des zones a traiter. Action décontracturante et
antalgique.

L’hydromassage @@@
Jets d’eau ciblés pour détendre les tensions

musculaires et relancer la circulation.

- -1
Bain bouillonnant aux microbulles pour

un massage naturel antalgique et un retour veineux facilité.

oo @ - s
Un bain d'eau thermale favorisant

l'absorption des oligo-éléments par la peau, avec effet relaxant
global.

B’0O RESORT THERMAL ET SPA > MA CURE THERMALE

Douche générale au jet

Massage tonique ou relaxant selon la @@@

pression, agissant sur la musculature ou la circulation.
Douche sous-marine

Pratiquée directement en baignoire par le ﬂ = E

personnel thermal, pour apaiser et détendre les articulations
douloureuses.

Le soin, c’est aussi un moment de relaxation et
d’apaisement.

Entre deux soins, un temps de détente est essentiel. Une
salle de repos vous accueille pour prolonger les bienfaits
de votre cure dans une atmosphére calme.

@ Phlébologie @ Rhumatologie @ Gynécologie
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MON ETABLISSEMENT THERMAL

PREMIUM

Un cadre apaisant, des soins personnalisés et une expérience
unique en Normandie.

Bienvenue dans un espace congu pour votre bien-étre :
le spa thermal de b’o resort.
Ouvert du lundi 9 février au samedi 7 novembre 2026

¥

Ici, tout est pensé pour que votre cure thermale soit un moment
de soin et de sérénité, dans un cadre naturel, inspiré par la
nature normande. Cet espace de soins a dimension humaine
vous réserve de nombreux avantages et services exclusifs, le
tout dans un cadre enchanteur.

Le spa thermal vous fait profiter de tout ce que notre belle
région a de mieux a vous offrir afin de vous rendre la vie plus
légére.

Un établissement premium unique :

+Un accueil a taille humaine, pour un accompagnement
sur-mesure.

« Des soins thermaux concentrés sur la matinée, organisés
sur un méme étage pour plus de confort.

» Une atmosphére calme et cocooning, propice a la détente et a
la reconnexion.

» Des animations variées proposées tout au long de votre
séjour a la résidence des thermes*** (méme si vous n'y
résidez pas!).

Un accés privilégié a nos espaces bien-étre :

Durant votre matinée de soins, profitez en libre accés des
installations suivantes :

« vaporarium en eau thermale

 sauna

« salle de détente en lumiére noire

« salle de repos

- tisanerie

Supplément premium
pour les 18 jours de cure

399€/pers.

Des attentions qui font toute la différence :

« Linge et peignoir griffés, renouvelés chaque jour.
« Sac et sandales de soins offerts a votre arrivée.
« Un gobelet réutilisable, pratique et écologique.

Selon vos souhaits, des soins au spa peuvent compléter
votre planning de cure.

Consultez notre brochure bien-étre sur bo-resort.com ou
demandez-la au Service client.

Pour vous souhaiter la bienvenue

un chéque cadeau a valoir sur les produits Poméol
a la boutique du spa®

Vos soins complémentaires offerts®

B’O RESORT THERMAL ET SPA > MA CURE THERMALE

Cher(e) curiste premium, deux soins bien-étre vous sont offerts durant votre cure, a choisir parmi:

Thermaction spécial drainage (Phlébotonique) - 15 min

« Allongé(e) dans une baignoire recouverte par un capot, vous
sentirez des jets d’eau thermale tiédes et chauds vous masser
de la taille aux pieds. Ce soin permet d'atténuer les tensions
musculaires avec une action drainante efficace et offre une
évacuation naturelle des toxines.

Hydrojet (Lit massant) - 15 min

« Allongé(e) sur le dos sur un matelas souple et chaud, des
jets d'eau chaude dispensent un massage qui procure une
relaxation musculaire.

Pedi-kneipp - 10 min

« Douche locale des membres inférieurs par une alternance
d’eau minérale chaude (36°) et froide (18°) pour une meilleure
circulation veineuse.

Gym douce - 20 min

«Un coach sportif vous fera réaliser les mouvements les
plus adaptés a votre condition physique pour retrouver une
tonicité musculaire.

Brumisation du visage - 7 min

o Purifie les couches superficielles de [épiderme.
Particulierement recommandée pour assainir les peaux
sensibles ou mixtes.

Plénitude® - 15 min

« Allongé(e) sur un lit de flottaison et d’enveloppement, vous
vous sentirez en apesanteur enveloppé(e) dans un matelas
d’eau. Cette sensation entre veille et sommeil génére
rapidement un état de relaxation totale et amoindrit les
tensions.

Pour la cure du 9 au 28 février 2026,
bénéficiez de notre offre exceptionnelle

Le supplément & létablissement thermal premium
(399€) vous est entiérement OFFERT? !

Une opportunité idéale pour débuter votre cure dans les
meilleures conditions.

Votre cure privilege®®

Vous avez choisi la résidence b’o cottage**** pour
votre hébergement ?

Profitez d'un tarif exceptionnel :
249€ seulement au lieu de 399€ pour le supplément au
sein de notre établissement thermal premium.

Offre curiste fidéele®®

Pour vous remercier de votre fidélité, votre
supplément® 3 'établissement premium est a 355€ au
lieu de 399€ si vous avez réalisé une cure en 2024 ou
2025%,

(1) Sous réserve de disponibilité. Soins offerts pour tous curistes ayant acheté le supplément au spa thermal (non valable pour la 1ere cure de février oti le supplément est offert).
(2) Sous réserve de disponibilité. Offres ouvertes d tous les curistes conventionnées et réservant une cure avant le 31/01/2026.
(3) Supplément non pris en charge par 'Assurance Maladie.

(1) Cheque a utiliser pour l'achat de produits cosmétiques de la gamme Poméol. Offre valable pour tous les curistes ayant acheté le supplément a ['établissement thermal premium -
non valable pour la premieére cure de février oll le supplément est offert.
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MON ETABLISSEMENT THERMAL PROGRAMMES ET ACTIVITES

STANDARD COMPLEMENTAIRES

Forfait de 9 massages non thérapeutiques

L'établissement thermal standard Préparez votre venue ! S P
Pour profiter pleinement de votre cure, pensez a apporter®: sous affusion d’eau thermale
«un maillot de bain, 9 séances de 10 minutes de modelage sous affusion d’eau
L'essentiel de la cure thermale avec tout notre savoir- «des sandales antidérapantes, thermale pour favoriser reldchement et décontraction
faire, au tarif conventionné. «un bonnet de bain. abdominale ou musculaire.
Ouvert du lundi 2 mars au samedi 28 novembre 2026 Séances planifiées pendant les 3 semaines de cure.
............................................. 119€/pers.
, ) ) Notre Service client est a votre écoute pour organiser
Notre établissement thermal standard vous accueille avec votre cure dans les meilleures conditions. Si vous avez
ﬁxpertlse et b;ezVegl?nF; .POU(; v?tre ‘iure cgnvetrr:tlonnee. besoin d'une cabine adaptée & la mobilité réduite, pensez a Forfait 9 douches pénétrantes”
vous permet de bénéficier de tous les soins thermaux : . : , _ e _
prescrits par votre médecin, dans un cadre pratique, serein et en faire la demande lors de votre réservation. 9 séances de 10 minutes. Pluie d'eau thermale apaisante et
convivial. revitalisante.
Seéances planifiées pendant les 3 semaines de cure.
n .............................................. 55€/pers.

Envie de bouger en douceur, de retrouver du
tonus ou de respirer au grand air ?

Profitez de 10% de remise
sur les tarifs des soins® a la carte et
des rituels bien-étre.

Détente musculaire en bassin d’eau thermale

Profitez des bienfaits uniques de l'eau thermale pour relacher
vos muscles, améliorer votre souplesse et stimuler votre
forme en toute légéreté.

................................. 19,50€/pers. la séance

Renseignements & réservation auprés du Service Client.

Marche nordique
Respirez a pleins poumons en pleine nature !

Cette activité encadrée par un coach sportif combine
échauffements, marche a votre rythme avec bétons
« propulseurs », et étirements de récupération (sous réserve
de conditions météo favorables).

.................................... 15€/pers. la séance

Vos soins, a votre rythme !

Les soins sont dispensés (jours fériés inclus) :

«du lundi au samedi matin dés 6h30,
Gym tonique

Une séance sur-mesure, adaptée a votre forme et encadrée
par un coach diplomé. Renforcement musculaire, mobilité
et vitalité sont au programme, debout ou assis selon votre
aisance.

.................................... 20€/pers. la séance

«'aprés-midi selon la fréquentation

Pour votre confort, nous mettons a votre disposition pendant

votre cure:

1 peignoir par jour et 1 serviette par soin (a restituer apres
les soins),

1 sac pour vos effets personnels (fourni au début de la cure)?, i , e s .
Forfait 3 séances d’activités au choix

Composez votre programme parmi nos activités bien-étre® :
Aquagym - Gym douce - Marche nordique
.............................................. 53€/pers.

1 gobelet réutilisable offert.

Nos fontaines a eau sont accessibles dans les soins pour vous
hydrater a tout instant.

(1) Les horaires peuvent varier en fonction des périodes. Renseignez-vous aupres de notre Service client pour plus de précisions. Votre préférence horaire sera prise en compte avec
la plus grande attention, dans la limite des créneaux disponibles.

(2) Pour des raisons d’hygiéne, seuls les sacs fournis sont autorisés dans ’établissement.

(3) Ces articles sont également disponibles d la boutique de l'accueil si besoin.

(1) Forfait de 9 soins dispensés dans le cadre de l'article 11-2 de la convention nationale thermale. Il n’est pas pris en charge par le régime primaire d’Assurance Maladie.
(2) A choisir sur place au sein du spa thermal - Avis médical recommands et sous réserve de disponibilité - soins réalisés du lundi au jeudi.
(3) A réaliser pendant la saison en cours, sur rendez-vous et selon les disponibilités ¢ la date de votre séjour.
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B’O RESORT THERMAL ET SPA > MA CURE THERMALE B’0O RESORT THERMAL ET SPA > MA CURE THERMALE

MES OFFRES SPECIALES

CURES PREVENTION SANTE

Les cures prévention santé & leurs offres spéciales Des packages hébergement et soins a tarif avantageux déja remisés.

Toute lefficacité thermale, a votre rythme et selon votre emploi du temps

Dates ‘ Contenu ‘ Tarifs ‘ Options

Initiation thermale

A partir d’1 demi-journée, découvrez les bienfaits des soins
thermaux grace a 4 soins par demi-journée. Cette formule
est modulable selon vos besoins, et peut étre renouvelée
plusieurs jours.

Etablissement thermal standard 1 jour

Un certificat médical de non-contre-indication est « 6 nuits a larésidence des thermes™**

requis pour les séjours de plus de 3 jours. « 6 jours de soins en phlébologie, rhumatologie 605€M
ou Moment de femme® a l'établissement

thermal standard (4 soins/jour)

R Du 01/03 au 25/04
A défaut, une décharge pourra étre signée sur place
afin d’accéder aux soins.

» Supplément soins a l'établissement thermal
premium, spa thermal 97€/pers

*k Kk

« 6 nuits a larésidence des thermes

SRS G e 63€/pers. Femmes enceintes : un certificat médical de non- ) 2dohlj|;smd:n?%|:?;:r’;l;l;goll-ztg;z“:z;r:naet:tlogIe + 1 accompagnant avec soins 342€
. contre-indication est obligatoire pour accéder aux soins Du 26/04 au 31710 |\ .| standard (4 soins/jour) 659€" | .1 accompagnant sans soin gratuit dans le méme
Etablissement thermal premium 1 jour thermaux. Renseignez-vous auprés de votre médecin ou . . e logement
TR Possible uniquement a l'établissement thermal
4 soins / demi-journée 83€/pers. spécialiste. standard « Restauration (voir p. 23)
» Assurance annulation / interruption
« 6 nuits a la résidence des thermes***
« 6 jours de soins en phlébologie, rhumatologie
Du 01/11 au 28/11 ou Moment de femme® & ['établissement 605€"

Cure Prevention Sante 6 jours thermal standard (4 soins/jour)

Du lundi au samedi, méme les jours fériés, profitez de é jours de soins au choix avec nos séjours santé. + 2 soins offerts, soit 6 soins/jour au lieu de 4

Etablissement thermal premium
du lundi au samedi y compris les jours fériés

Etablissement thermal standard

du lundi au samedi y compris les jours fériés

OFFRE CURISTES FIDELES®®

6 jours pour vous ressourcer avec hos programmes spécifiques
"Phléb’o" : action phlébotonique, décongestive et sédative de
l'eau minérale pour une amélioration significative de la circulation
veineuse hydromassage, aérobain, couloir de  marche,
pulvérisation des membres, douche générale au jet, douche locale.
......................................................... 24 soins.

"Rhumat’o" : ces soins soulageront tous ceux qui souffrent de
dorsalgies ou qui souhaitent retrouver vitalité et souplesse
articulaire ou musculaire : piscine avec douche en immersion,
hydromassage, aérobain, douche régionale a colonne, illutation
dargile.

......................................................... 24 soins.

"Moment de femme" : un instant pour prendre soin de soi et de
sa féminité. Soulagement des douleurs et/ou inconfort pelviens :
soin de compresse, illutation d’argile, douche locale des jambes,
pulvérisation des membres, couloir de marche, douche locale
a pression, bain de siege, hydromassage, aérobain, bain plat,
douche générale au jet, douche sous-marine.

6 jours pour étre en forme avec nos forfaits

"Phléb’0" : vos jambes vont retrouver toute leur légéreté grace
a nos soins spécifiques : couloir de marche, brumisation des
membres, douche locale au jet.

.................. 24 so0ins dont 2 séances kneipp (10 min la séance).

"Rhumat’o" : vos articulations récupéreront toute leur souplesse
gréce a nos soins spécifiques : piscine avec douche en immersion,
hydromassage .

....... 24 soins dont 1 lit massant et 1 massage bien-étre (20 min).

"Moment de femme"" : soin de compresse, illutation d'argile,
douche locale des jambes, pulvérisation des membres, couloir
de marche, douche locale a pression, bain de siege, hydro-
massage, aérobain, bain plat, douche générale au jet, douche
sous-marine.

....................... 24 soins dont 1 massage bien-étre (20 min).

- 20 % de remise
toute la saison sur les formules de cure prévention santé

= 30 % de remise du 23/03 au 04/04 et du 16/11 au 28/11

ala semaine

EAY ANAANN

TLRRNNN

!
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OFFRE ACCOMPAGNANT®

- 20 % de remise toute la saison sur les formules de
cure prévention santé a la semaine pour les
accompagnants de curistes (valable pour une semaine

......................................................... 24 soins. minimum)
4 soins / demi-journée 342€/pers. | 4 soins / demi-journée 439€/pers.
. . . . . y y a (1) Tarif calculé sur la base d'une personne.
La journee supplementalre +51€/pers- La journee supplementalre +69€/pers' (2) Le forfait Moment de Femme ne se fait qu’a l'établissement thermal premium, prévoir un supplément de 94€/ pers.

(1) Forfait valable uniquement a l'établissement thermal premium. Renseignements auprés du Service client.

(3) Pour bénéficier de ces tarifs, je dois avoir effectué une cure thermale dans ['année ou l'année précédente.
(4) Offres valables uniquement sur les forfaits de cure prévention santé @ la semaine (hors packages avec soins et hébergement déja remisés).
Offres valables en semaine hors week-end et non cumulables avec d'autres offres en cours..
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B’O RESORT THERMAL ET SPA > TARIFS

TARIFS & DEMARCHES

DES CURES CONVENTIONNEES

B’'O RESORT THERMAL ET SPA > MON HEBERGEMENT ET MA RESTAURATION

LA RESIDENCE
DES THERMES***

Préparez votre arrivée a b’o resort

Retrouvez toutes les démarches pour organiser votre cure, de
la prise de rendez-vous avec votre médecin traitant jusqu’au
reglement de votre cure thermale conventionnée :

Accédez aux démarches

de cure conventionnée

et consultez la liste des médecins
thermaux

70% ou 100%
si vous étes exonéré
du ticket modérateur

Honoraires du

médecin thermal

Votre Médecin conventionné secteur | applique le prix fixé par la Sécurité Sociale :
apartir du 01/01/2026, chaque consultation est facturée a l'unité par votre médecin avecun
maximum de 3 consultations pour l'ensemble du suivi médical de la cure.

Soins thermaux

65% ou 100%
sivous étes exonéré
du ticket modérateur

Tarif forfaitaire de
responsabilité

Les assurés du régime général bénéficient du tiers-payant les dispensant de 'avance
des frais thermaux pris en charge par leur Caisse d’Assurance Maladie. Le tiers-payant
mutuelle est a avancer par l'assuré.

a la charge du curiste
sauf pour
les titulaires de la CSS

Complément
tarifaire

A la charge du curiste quel que soit son taux de prise en charge, le montant est fixé
annuellement par l'’Assurance Maladie (certaines mutuelles peuvent prendre en charge
ce complément, renseignez-vous).

en fonction de

Frais de transport
VoS ressources

Montant du billet SNCF A/R en 2¢ classe entre la gare la plus proche de votre domicile et
le lieu de votre cure, quel que soit le mode de transport que vous utilisez (si votre état de
santé le justifie et dans le cas ol vos frais de transport sont remboursables, ceux d'une
tierce personne vous accompagnant sont également remboursables).

en fonction de

Frais d’hébergement
VoS ressources

Forfait de remboursement limité a 150€.
Certaines mutuelles peuvent prendre en charge une partie des frais (renseignez-vous).

Autres frais de séjour 0%

Vos dépenses personnelles sont entiérement a votre charge.

Tarifs cure thermale

Orientation Tarif forfaitaire | Complément Orientation Tarif Complément
simple de responsabilité | tarifaire double forfaitaire de | tarifaire
responsabilité
Forfait phlébologie PHL 532,08€ 95,86€ P o
Forfait PHL/rh tologi 819,33€ 147,61€
Forfait gynécologie GYN 508,57€ 91,63€ orfait PHL/rhumatologie
Forfait PHL/ gynécologie 786,34€ 141,68€
Forfait rhumatologie RH 574,51€ 103,51€ E ¢
Forfait RH/ phlébologie 840,54€ 151,44€
Forfait RH/ gynécologie 828,77€ 149,33€
Supplément établissement thermal . , .
S, (easa dhere] 399€M Forfait GYN/ phlébologie 774,60€ 139,56€
(voir pages 12 et 13) Forfait GYN/ rhumatologie 795,82€ 143,38€

(1) Hors prise en charge par ['Assurance Maladie (certaines mutuelles peuvent prendre

en charge cette option, renseignez-vous aupres de la vétre).

Selon larticle L162-39 du code de la sécurité sociale, le prix d’une cure thermale depuis 2014 est composé d’un tarif forfaitaire de responsabilité faisant l'objet d’une prise en
charge par I’Assurance Maladie entre 65% et 100% selon votre situation (voir tableau ci-dessus). A ce montant s’ajoute un complément tarifaire en fonction du programme de
soins prescrit par le médecin thermal. Ce complément n’est pas pris en charge par ’Assurance Maladie, mais peut étre remboursé par votre mutuelle.

Ouverte du dimanche 1°" mars
au dimanche 29 novembre 2026

Idéalement située en face des établissements de soins,
cette ancienne demeure de prestige au style architectural
remarquable vous accueille dans un cadre unique.

Tous nos logements meublés disposent d'un coin cuisine
(plaques, réfrigérateur, micro-ondes), d’'une salle de bain avec
douche, de la télévision, d'un téléphone et du wifi gratuit.

Catégorie ‘ Surface ‘ Capacité

Studio Bronze <20 m? 1 personne

1 a2 personnes selon

Studio Argent 20 424 m?

logement
Studio Vermeil 25a29m? 2 personnes
Studio Or <30 m? 2 a4 personnes

Appartement Or ~35m? (2 piéces) | 2 a4 personnes

Résidence avec vue au choix

(selon disponibilité)

o Coté Roc : vue rue, ensoleillement l'aprés-midi

o Coté Thermes : vue sur l'établissement et le parc thermal

Des studios et ascenseurs sont accessibles aux personnes a
mobilité réduite.

Surplace:unrestaurant, un espace animations et une boutique
pour agrémenter votre séjour.

Prix a partir de

672€

Les 3 semaines (21 nuits)

Formules de services au choix

e Services inclus pour tous

Accueil 7j/7, assistance téléphonique 24h/24, prét d'électro-
ménager, TV avec Canal+, salon de lecture, remise du planning
de soins provisoire a l'arrivée et pot d’accueil.

« Prima : logement sans linge de lit ni de toilette.

» Média : linge de lit et de toilette fourni, lit fait a larrivée,
peignoir, kit de bienvenue et un torchon offert.

» Optima : tous les services Média + ménage (2 fois durant le
séjour), aide au port des bagages, formalités administratives
réalisées pour vous, 5% de remise sur la restauration
(Y2 pension ou pension compléte), assurance annulation
hébergement incluse pour 1 personne.

e Services en supplément
Restaurant, animations, dépot de pain, plats a emporter.

@ Etablissement entierement non-fumeur.

Consultez les tarifs pages 22 & 23.

(1) Surface moyenne donnée a titre indicatif.
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B’'0 RESORT THERMAL ET SPA > MON HEBERGEMENT ET MA RESTAURATION

LA RESIDENCE

B'O COTTAGE™****

B’'O RESORT THERMAL ET SPA > MON HEBERGEMENT ET MA RESTAURATION

RESTAURATION &

PROGRAMME D'ANIMATIONS

Ouverte du samedi 7 février
au dimanche 8 novembre 2026

Nichée dans un écrin de verdure, cette élégante résidence
au style Belle Epoque allie charme et modernité. Située a
seulement 5 minutes a pied des établissements de
soins (chemin escarpé) et a 15 minutes du centre-ville,
b’o cottage**** est |'adresse idéale pour un séjour tout confort,
en solo/duo ou en famille.

Catégorie Surface” Capacité

~ 24 m? sans balcon, ni

Studio Aulne
terrasse

2 personnes

~ 26m? balcon ou

Studio Bouleau
terrasse

2 personnes

~ 34m?, balcon/
terrasse, chauffeuse

pramiEtucell nvertible pourla3e | 2a3personnes

Chéne .

pers. (sous réserve de

disponibilité)
Suite 2 piéces | =~ 39m? canapé-lit + 4 personnes
Douglas®?® chambre séparée P

=~ 45m?, canapé-lit,
chambre + alcdve lits
superposeés, terrasse | 6 personnes
(rez-de-jardin
uniquement)

Grande Suite
Epicéa

Prix a partir de

1 003€

Les 3 semaines (20 nuits)

(départ le samedi avant 11h00 ou 21¢ nuit au tarif curiste)

Les + de la résidence

« Espace aqualudique chauffé avec nage a contre-courant,
lits massants immergés, douche déferlante, bassin a
remous...

« Hammam & solarium avec vue sur les vergers
« Bassin enfants

«Club Tib’o gratuit pour les 3-12 ans ouvert le samedi
aprés-midi, pendant toute la saison et pendant les vacances
scolaires zones B & C (sur réservation auprés du Service
client, selon disponibilité)

« Location de vélos sur place (payant, selon disponibilité)
« Parking gratuit & arrét navette a proximité

Cure en famille

Pendant vos soins, les enfants peuvent s'amuser au Club Tib'o,
nager ou participer aux animations. Idéal pour une cure en
toute sérénité pendant les vacances scolaires.

-,
c i @ @ Etablissement entierement non-fumeur.
. Animaux interdits.

QUALETE
TORRES .

Consultez les tarifs pages 24 & 25.

(1) Surface moyenne donnée a titre indicatif.
(2) Configuration possible sans balcon, ni terrasse.

Saveurs, équilibre et plaisir !

Restaurant de la résidence
des thermes***

Situé au rez-de-chaussée de la résidence, juste en face des
centres de soins, ce restaurant vous accueille avec une cuisine
maison a base de produits frais et locaux.

Nos formules

Toutes les formules incluent le petit-déjeuner.

« Formule "Compléte"® : 3 plats (entrée/plat/dessert)

« Formule "Petite faim"® : 2 plats (entrée/plat ou plat/dessert)

o Formule "Menus adaptés"® : repas personnalisés selon
votre régime alimentaire.

Pensez a réserver !
Vous souhaitez dTner le soir de votre arrivée ?
a partir de 20€/personne (selon disponibilité).

Restaurant de la résidence
b'o cottage****

Restaurant ouvert a tous - uniquement le soir

Profitez d’'un diner face aux vergers, dans un cadre élégant et
lumineux, a base de produits frais de saison mélant cuisine
normande et légéreté.

Pour vos déjeuners, vous pouvez...
» Déjeuner a la résidence des thermes*** (sur réservation)

« Profiter de bocaux artisanaux locaux, en vente a l'accueil de la
résidence b’o cottage****

Découvrez nos tarifs restauration page 23 & 25.

(1) Si vous souhaitez une formule sans petit-déjeuner, contactez notre Service client.

(2) La carte est non modifiable. Aucun plat a la demande ne sera préparé hors menu.

Un programme d’animations a découvrir

Ab'o resort, votre séjour prend une autre dimension grace
au programme d'animations variées qui conjugue détente,
nature et culture, en toute convivialité !

Chaque jour, retrouvez au point animation de la résidence des
thermes*** des activités adaptées a tous les profils® :
balades, ateliers bien-étre et créatifs, visites locales,
conférences santé et bien plus encore.

Animations solidaires :
engagez-vous a nos cotés !

Participez aux temps forts de Septembre Turquoise et
Octobre Rose. Chaque année, b'o resort s'engage dans
la sensibilisation aux cancers gynécologiques et cancer
du sein. En septembre et octobre, participez a des
animations spéciales : marches solidaires, ateliers
bien-étre, conférences, ventes au profit d'associations.

Chaque geste compte. Chaque pas soutient la recherche.
Ensemble, faisons la différence !

(3) Pour toutes allergies ou contraintes alimentaires, optez pour la formule adaptée. A réserver au minimum 30 jours avant le début du séjour. Notre diététicienne vous contacte

en amont et établit votre menu avec le Chef pour un séjour tout en équilibre.

(4) Inscriptions directement au point animation de la résidence des thermes***. Les animations sont réservées uniquement aux clients hébergés dans l'une de nos

résidences ainsi qu’aux curistes de ’établissement premium.
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B’O RESORT THERMAL ET SPA > TARIFS

TARIFS HEBERGEMENT

RESIDENCE DES THERMES***

B’O RESORT THERMAL ET SPA > TARIFS

TARIFS RESTAURATION & SERVICES ADDITIONNELS
RESIDENCE DES THERMES™™

O

Arrivée
apartir de 15h
et départ
avant 10h

Les services adaptés a vos besoins et a votre budget

En réservant votre hébergement” avant le 31/01/2026, bénéficiez de :
 15% de remise sur vos séjours en février, mars, avril, mai et juin.

En réservant votre hébergement” avant le 31/03/2026, bénéficiez de :
* 5% de remise sur vos séjours en ao(it et septembre.
* 10% de remise sur vos séjours en juillet et octobre.
* 20% de remise sur vos séjours en novembre.

Nuitées possibles a partir de 75€/nuit et tarif 6 nuits a 405€ (sous réserve de disponibilité).

En un coup d’ceil, découvrez nos formules de services prix par logement pour 21 nuits®@.

Formule Prima Formule Media

Formule Optima

(voir détails p.19) (voir détails p.19) (voir détails p.19)
Cé6té Roc Coté Thermes Caté Roc Coté Thermes Coté Roc Coté Thermes
Studio BRONZE 1 pers. 840€ 987€ 924€ 1071€ 1071€ 1218€
Studio ARGENT 1 pers. 945€ 1092€ 1 008€ 1155€ 1155€ 1302€
Studio ARGENT 2 pers. 987€ 1134€ 1 050€ 1197€ 1197€ 1 344€
Studio VERMEIL 2 pers. 1092€ 1239€ 1 155€ 1302€ 1302€ 1 449€
Studio OR 2/4 pers. 1239€ 1386€ 1302€ 1 449€ 1 449€ 1596€
Appt OR 2/4 pers. 1 344€ 1491€ 1407€ 1554€ 1554€ 1701€

Les prix ne comprennent pas :
« La taxe de séjour de 1,70€ par occupant adulte et par nuit (taxe
collectée pour le compte de lacommune).

Les prix comprennent :
« Le forfait hébergement du dimanche au dimanche pour 21 nuits

continues.
« Les prestations incluses dans la formule service choisie. « La caution de 250€ non encaissée (voir conditions générales de
« Le forfait hébergement du dimanche au samedi pour é nuits vente).

« L'assurance annulation sauf dans la formule Optima ou elle est

continues en formule cure prévention santé incluant le ménage : -€ ¢
incluse (détail p.19).

de fin de séjour (hors vaisselle et cuisine). -
« Le parking gratuit. * Les soins.

« Unaccés alalaverie de larésidence (lavage et séchage payants). + Les frais de c?ommunications téléphoniques.
 Larestauration.

« L'assistance pour les personnes a mobilité réduite ou ayant des
difficultés a s’habiller et a se déplacer.

Venez en autocar en direct
depuis Paris Centre !

Un dimanche par cure principale, un autocar effectue la
liaison Paris - Bagnoles-de-'Orne,

« 74€ aller/retour pour les curistes hébergés,

+ 96€ aller/retour® pour les curistes non hébergés,

Sivous prenez le bus, votre rendez-vous médical doit étre
pris apres 18h30 !

Pour plus de renseignements, consultez notre Service
client (lieu de départ, lieu d’arrivée, horaires, places...).

(1) Remise valable en fonction de la date d'arrivée en cure thermale. Réservation
définitive une fois l'acompte recu.
(2) Tarifs hors restauration.

Tarifs restauration

Tarifs restauration

Cure 6 nuits

résidence des thermes*** Classique Adaptée
Petit déjeuner buffet 241€ ND* 48€
1/2 pension midi @ 678€ 731€ 200€
1/2 pension soir® 625€ 678€ 193€
Pension complete © 1 060€ 1166€ 317€
Petite faim® 1/2 pension midi 593€ 646€ 190€
Petite faim® 1/2 pension soir 562€ 615€ 190€
Petite faim®pension compléte 922€ 1028€ 294€

La carte du restaurant est non modifiable. Nous ne préparons pas de plats a la demande en dehors des menus préalablement affichés.

Services additionnels

Prix des options 2026

Prix de Uoption TTC

Changement du linge de lit et de toilette pour 1 personne (hors formule Prima) 20€
Kit de bienvenue (éponge, liquide vaisselle, papier toilette, sachet de thé...) + 1 torchon offert 15€
Ménage de votre appartement fait lors de votre départ (hors cuisine et vaisselle) 51€

41€ (pour une personne)
61€ (pour deux personnes)

Ménage de votre appartement fait en cours de séjour (hors cuisine et vaisselle) avec le
changement de linge de toilette et de lit, fourniture du papier toilette

Assistance au port des bagages a l'arrivée et au départ (sur réservation) 15€

Animal de compagnie (sur réservation) 10€/jour/animal

Réglez votre séjour en plusieurs fois
Avant votre arrivée, b'o resort vous offre la possibilité de payer en plusieurs fois 'nébergement, la restauration,

vos soins de cure prévention santé ou encore votre option établissement thermal premium (hors frais de cure thermale
conventionnée) afin de faciliter la gestion de votre budget. Consultez notre Service client.

En cas de pépins, pensez aux assurances annulation/interruption®

Annulation / interruption de cure (Tarifs TTC)

J’ai réservé un hébergement a la résidence des thermes***
ou a la résidence b'o cottage****
J’ai souscrit a des prestations complémentaires
(restauration, supplément cure premium, activités, ...)

J'ai réservé un hébergement
a la résidence des thermes*** ou
a la résidence b'o cottage****

Contrat pour 1 ou 2 personnes : 79€ Contrat pour 1 personne : 79€

Personne supplémentaire au contrat

Personne supplémentaire partageant le méme logement avec ou sans prestations complémentaires :
49€/personne

(1) 21 petits-déjeuners et 20 déjeuners.

(2) 21 petits-déjeuners et 21 diners.

(3) 21 petits-déjeuners, 20 déjeuners et 21 diners.

(4) Assurances souscrites pour le compte du client auprés de Mutuaide Assistance Tourisme, détail des Conditions Générales de Vente sur demande. Annulation avant l'arrivée /
Interruption = Annulation pendant le séjour. Retrouvez nos conditions générales de vente sur : bo-resort.com.
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TARIFS HEBERGEMENT TARIFS RESTAURATION & SERVICES ADDITIONNELS

RESIDENCE B'O COTTAGE**** RESIDENCE B'O COTTAGE****

Tarifs 20 nuits du dimanche au samedi pour une cure thermale hébergée Agge Tarifs restauration A la carte Cure 20 nuits Cure 6 nuite
a partir de 15h Petit-déjeuner - Buffet 16€ 297¢€ 92€
En réservant votre hébergement® avant le 31/01/2026, " ’ p:tr(;g ;rt j
Benaficiazider Votre cure privilege® avantth Diner 3 plats (Hors boisson) 25€ 466€ 143€
» 15% de remise sur vos séjours , Vous avez choisi la rei’;ldence 1/2 pension soir (3 plats) 4L1€ 700€ 244€
en février, mars, avril, mai et juin. b'o cottage™*** pour votre hébergement ?
En réservant votre hébergement® avant le 31/03/2026 Profitez d’un tarif exceptionnel : Le restaurant de la résidence b’o cottage**** n’est pas ouvert le midi.
bénéficiez de : ’ 249€ seulement au lieu de 399€ pour Possibilité de réserver pour le déjeuner au restaurant de la résidence des thermes ou de vous restaurer sur place grace
« 5% de remise sur vos séjours er.1 andt et septembre. le supplément au sein de notre établissement aune variété de bocaux locaux en vente a la boutique.

 10% de remise sur vos séjours en juillet et octobre. thermal premium.

Le prix des appartements

Pour les catégories

incluent : Aulne/Bouleau/Chéne Pour les catégories Douglas/Epicéa
Dates d’arrivée ‘ 08/02 ‘ 01/03 ‘ 22/03 ‘ 29/03 ‘ 05/04 ‘ 12/04 ‘ 19/04 ‘ 26/04 ‘ 03/05 ‘ 10/05 ‘ 17/05 ‘ 24/05 Selon le nombre d'occupants :
Lit fait en double ou « Lit fait en double ou jumeaux si spécifié a la réservation
AULNE 1180€ | 1200€ | 1280€ | 1340€ | 1380€ | 1380€ | 1380€ | 1380€ | 1360€ | 1360€ | 1360€ | 1360€ Lit(s) fait(s) a Uarrivée jumeaux si spécifié ala « Canapé convertible présenté fermé, drap housse installé, couette dans sa
réservation. housse rangée dans la penderie, oreillers avec taies
BOULEAU 1280€ | 1300€ | 1380€ | 1440€ | 1480€ | 1480€ | 1480€ | 1480€ | 1460€ | 1460€ | 1460€ | 1460€ « Dans l'alcdve (catégorie Epicéa uniqguement) : lits superposés faits
CHENE 1480€ | 1500€ | 1580€ | 1640€ | 1680€ | 1680€ | 1680€ | 1680€ | 1660€ | 1660€ | 1660€ | 1660€ , . . Linge de lit et de toilette (1 drap de bain/pers, tapis de bain, 1 peignoir par adulte) changé 2 fois
Ménage et linge fourni . L, R R
par séjour thermal, toutes les 7 nuits révolues ou a la demande avec supplément.
DOUGLAS 2080€ | 2100€ | 2180€ | 2240€ | 2280€ | 2280€ | 2280€ | 2280€ | 2260€ | 2260€ | 2260€ | 2260€
z g Ménage de 'appartement inclus (hors nettoyage de la cuisine, de la vaisselle et sortie des poubelles).
R B Ménage départ : 3 . salisé le cli dé
EPICEA 2780€ | 2800€ | 2880€ | 2940€ | 2980€ | 2980€ | 2980€ | 2980€ | 2960€ | 2 960€ | 2 960€ | 2 960€ Facturé 35€ si non réalisé par le client avant son départ.

Service additionnels

Dates d’arrivée 09/08
Les prix des appartements n’incluent pas

AULNE 1360€ | 1360€ | 1360€ | 1360€ | 1360€ | 1380€ | 1400€ | 1420€ | 1420€ | 1420€ | 1420€ | 1400€ _ ) _ Pack éponge (1 peignoir et 1 drap de bain) 10€
Linge supplémentaire + . o
Lo b e Pack drap l!t 1 personne (drap housse, housse de couette et tale_ d orelllgr) 9€
BOULEAU 1460€ | 1460€ | 1460€ | 1460€ | 1460€ | 1480€ | 1500€ | 1520€ | 1520€ | 1520€ | 1520€ | 1500€ Pack drap lit 2 personnes (drap housse, housse de couette et taies d'oreiller) 11e
CHENE 1660€ | 1660€ | 1660€ | 1660€ | 1660€ | 1680€ | 1700€ | 1720€ | 1720€ | 1720€ | 1720€ | 1700€ Caution 250€/appartement (non encaissée sauf dommages). Empreinte bancaire (uniquement sur la durée du séjour).
DOUGLAS 2260€ | 2260€ | 2260€ | 2 260€ 2260€ | 2280€ | 2300€ | 2320€ | 2320€ | 2320€ | 2320€ | 2300 Taxe de séjour 2,60€/nuit/pers. de plUS de 18 ans (collectée pour le compte de lacommune).
EPICEA 2960€ | 2960€ | 2960€ | 2960€ | 2960€ | 2980€ | 3000€ | 3020€ | 3020€ | 3020€ | 3020€ | 3 000€ Option ménage / par jour / prix TTC
AULNE, BOULEAU, CHENE 31€ Ménage quotidien : aspirateur, poussiéres, sanitaires (douche + complément
Datesliarrivee 11/10 | 18/10 DOUGLAS, EPICEA L1E papier toilette) et lits refaits en Douglas et Epicéa (hors cuisine et vaisselle).
AULNE 1400€ | 1380€ | 1320€ | 1200€ | 1200€ | 1200€ | 1200€ | 1200€ | 1200€ En cas de pépins, pensez aux assurances annulation/interruption®
Date d'arrivée en
BOULEAU 1500€ | 1480€ | 1420€ | 1300€ | 1300€ | 1300€ 1 300€ | 1300€ | 1300€ cure principale Annulation / interruption de cure (tarifs TTC)
& NP 2 ; J’ai réservé un hébergement a la Résidence des thermes***
CHENE 1700€ | 1680€ | 1620€ | 1500€ | 1500€ | 1500€ | 1500€ | 1500€ | 1500€ J’ai réservé un hébergement ‘ ot .
. 20 ou a la résidence b'o cottage****
a la Résidence des thermes*** ou Jai itad tati 1é tai
DOUGLAS 2300€ | 2280€ | 2220€ | 2100€ | 2100€ | 2100€ | 2100€ | 2 100€ | 2 100€ a la résidence b'o cottage**** al souscrit 2 des prestations comp'ementaires
(restauration, supplément cure premium, activités...)
EPICEA 3000€ | 2980€ | 2920€ | 2800€ | 2800€ | 2800€ | 2800€ | 2800€ | 2800€ Contrat pour 1 ou 2 personnes : 79€ Contrat pour 1 personne : 79€

Personne supplémentaire au contrat

Consultez notre Service client pour une durée de séjour différente, ou pour toute demande de départ tardif apres 11h00 (prestation payante, sous
réserve de disponibilité).

Personne supplémentaire partageant le méme logement avec ou sans prestations complémentaires : 49€/personne

(1) Réservation définitive une fois l'acompte recu. Remise valable selon la date d'arrivée en cure thermale. (1) Assurances souscrites pour le compte du client aupres de Mutuaide Assistance Tourisme, détail des Conditions Générales de Vente sur demande. Annulation avant l'arrivée /
(2) Supplément non pris en charge par '’Assurance Maladie. Interruption = Annulation pendant le séjour. Voir les conditions générales de vente sur bo-resort.com.
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MES OFFRES BIEN-ETRE
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PARRAINAGE ET OFFRES SPECIALES

Une parenthése relaxante...

Une cure, c'est aussi un moment pour prendre soin de soi
dans sa globalité. Nous avons imaginé des offres exclusives,
réservées aux curistes.

Offre bien-étre spéciales curistes”
Offrez-vous un instant de détente, au rythme de vos
envies, tout au long de votre séjour :

Bénéficiez de 10% de remise
sur les tarifs des soins a la carte et des rituels.

Pomeéol

Mutricosmétio: fruitte

La pomme, source naturelle de bien-étre

Au spa thermal, nous avons choisi de nous associer a
la marque francaise Poméol, reconnue pour ses soins
sensoriels et performants. Formulés a partir d'actifs
exclusifs de pomme, riches en polyphénols aux propriétés
antioxydantes, raffermissantes et hydratantes, ils
subliment chaque rituel beauté.

Ces soins uniques unissent les vertus de la pomme a
l'univers apaisant et régénérant de notre spa thermal.

Hydratation, éclat, confort... Chaque produit prolonge
chez vous 'expérience bienfaisante de b'o resort.

Curieux d’en savoir plus ?
Laissez-vous séduire par l'univers de b’o resort & Poméol.

(1) Offre valable du lundi au jeudi, hors jours fériés - selon disponibilités. Consultez l'intégralité de la collection de soins sur : bo-resort.com. Demandez conseil ou ['envoi de la
brochure auprés du Service client au 02 50 45 60 45 ou sur conseils@bo-resort.com.

Avantages et remises lors de ma cure
thermale conventionnée

Du 9 au 28 février 2026, bénéficiez de notre offre
exceptionnelle : le supplément a l'établissement thermal
premium (399€) vous est entiérement OFFERT™ |

Une opportunité idéale pour débuter votre cure dans les
meilleures conditions.

Les curistes qui reviennent profitent d’avantages
exclusifs !

Offre curiste fidele®®

Pour vous remercier de votre fidélité, votre supplément?
a l'établissement premium est a 355€ au lieu de 399€ si
vous avez réalisé une cure en 2024 ou 2025.

Votre cure privilége®

*kkk

Vous avez choisi la résidence b'o cottage
hébergement ?

pour votre

Profitez d'un tarif exceptionnel :
249€ seulement au lieu de 399€ pour le supplément
au sein de notre établissement thermal premium.

Réservez tot, économisez plus !

Jusqu'a 20% de remise sur votre hébergement :

En réservant votre hébergement® avant le 31/01/2026,
bénéficiez de :

e 15% de remise sur vos séjours en février, mars, avril,
mai et juin.

En réservant votre hébergement® avant le 31/03/2026,
bénéficiez de :

* 5% de remise sur vos séjours en ao(t et septembre.

e 10% de remise sur vos séjours en juillet et octobre.

e 20% de remise sur vos séjours en novembre®,

La remisews’applique
selon la date d’arrivée de votre cure !

Exemple : une cure débutant le 9 novembre vous
donne droit a 20% de remise sur votre hébergement.

Parrainez vos proches et soyez
récompensé !

Vous avez apprécié votre cure thermale a
b’o resort ? Partagez-en les bienfaits !

Parrainez un ami effectuant une cure thermale
dans notre établissement pour la premiére fois et
gagnez un cadeau lors de votre prochain séjour®.

Découvrez vos cadeaux et remplissez
le formulaire de parrainage sur notre site

Le cadeau est a retirer sur place auprés de nos services
d’accueil, aucun envoi ne sera effectué. Loffre peut étre
modifiée/interrompue a tout moment.

(1) Sous réserve de disponibilité. Offres ouvertes a tous les curistes conventionnés et
réservant une cure avant le 31/01/2026.

(2) Sous réserve de disponibilité. Offres ouvertes a tous les curistes conventionnés et
réservant une cure avant le 31/01/2026.

(3) Supplément non pris en charge par '’Assurance Maladie.

(4) Remise valable sur la date d'arrivée en cure thermale.

(5) Remise valable uniquement aux thermes et a la résidence des thermes***,

(6) L'offre de parrainage est valable sous condition : le/les filleuls doivent avoir réservé
un séjour au sein de notre établissement au cours de la méme saison thermale
que celle de votre nouvelle cure. Le filleul ne doit pas étre présent dans nos fichiers
clients. Le formulaire de parrainage doit étre rempli avant l'arrivée en cure thermale
du filleul.

Mentions légales :

Thermes de Bagnoles-de-I"Orne (nom commercial : b'o resort thermal & spa), société
en nom collectif au capital de 100 000 euros, immatriculée au Registre du commerce
et des sociétés d’Alencon sous le n°702 020 389, dont le siége est sis 5 avenue des
Thermes, (61140) Bagnoles-de-l'Orne, TVA n°FR 89702020389. Locataire-gérant
de Thalie SPA (775 670 987 RCS Paris). Restaurant des Thermes de Bagnoles de
[’Orne, société en nom collectif au capital de 37 000 euros, immatriculée au Registre
du commerce et des sociétés d'Alencon sous le n° 481 447 928, dont le siege social
est sis 3 avenue des Thermes, (61140) Bagnoles-de-1'Orne. TVA n° FR22481447928.
La société Thermes de Bagnoles-de-I'Orne est habilitée a délivrer des soins ther-
maux conventionnés sous le n° Finess 61 078 0017. Toutes les correspondances
postales doivent étre adressées d : Thermes de Bagnoles-de-1'Orne, CS 96114, 61140
Bagnoles-de-1'Orne, et les courriels a l'adresse : conseils@bo-resort.com. La prise
de réservation ou la passation d’une commande implique la prise de connaissance
préalable et l'acceptation sans réserve des conditions générales et particulieres de
vente qui sont communiquables par pli postal, courriel ou téléchargeables sur le site
www.bo-resort.com. Seules les prestations conventionnées peuvent faire 'objet d’une
prise en charge par un régime primaire d’assurance maladie. Les informations sont
valables pour tout séjour ou prestation réalisé entre le ler janvier et le 31 décembre
2026, au profit d'un particulier agissant en tant que consommateur, sous réserve de
disponibilité et d'erreur. La documentation étant cependant modifiable sans préavis,
les conditions de réservation ou commande applicables sont celles de la documenta-
tion commerciale en vigueur au jour de la réservation/commande. Les visuels d'illus-
tration contenus dans les brochures et documentations communiquées par l'une ou
l'autre des Sociétés n‘ont pas de valeur contractuelle et sont indicatifs. Les marques
mentionnées sont des marques appartenant a la société Thermes de Bagnoles-de-
[’Orne sauf mention contraire. Les tarifs sont valables pour une prestation délivrée
entre le ler janvier et le 31 décembre 2026 sous réserve d'évolutions de la fiscalité
ou modification ultérieure de la documentation.



mailto:conseils@bo-resort.com
mailto:conseils@bo-resort.com
http://www.bo-resort.com
https://bo-resort.com/fr/bien-etre/
https://bo-resort.com/fr/bien-etre/

)
La vie est belle quand elle est source de légereté

resurt Soins thermaux, hébergement en résidences 3* et 4* spa thermal et cosmétiques a
thermal base de pomme... b’o resort thermal & spa allege le corps et l'esprit en conjuguant
&Sp3 les bienfaits de l'eau et du grand air d'un coin de Normandie.

Pour vous rendre
a Bagnoles-de-1'Orne

&= EN VOITURE
-d’Alencon : 45 min
- de Laval : 1h00
- du Mans : 1h15
- de Caen: 1h15
- de Rouen: 2h00
Strasbourg ¢ - de Rennes : 2h00
* Rennes i videl - de Chartres : 2h15
Tov _de Paris*:  2h30
- d’Amiens :  3h00
¢ Nantes .delLille:  4h30

* Poitiers )
TGV @ Vichy EN BUS

Chatel Guyon o Lyon *Un dimanche par cure principale,
TeV A liaison Paris - Bagnoles-de-1'Orne.

Lille o

Bagnoles-+ caen
de-I'Orne e Paris ¥
{ ]

Clermont-Ferrand .
Renseignements : consultez notre

Service client (lieu de départ, lieu
* Bordeaux d’arrivée, horaires, places...).

G EN TRAIN

Salies-de-Béarn Toulouse ¥ Nice o Gare de Briouze & 20km

® ° ) www.sncf-connect.com
Marseille

* Une ligne de bus relie la gare au
centre-ville de Bagnoles-de-l'Orne,
du lundi au dimanche.

g 5 avenue des Thermes e conseils@®bo-resort.com Q b o-reso I‘t. com
(596114 -61140 _ ¢
@ bo-resort.com i @ 02 50 45 60 45

Bagnoles-de-1'Orne o @ TOURISME

™
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