
Plateforme vidéo



Nouvelles vidéos
chaque mois

+ de 800 vidéos

En famille, en groupe,
entre amis ou en solo 

3 niveaux 
Facile Moyen Difficile



Quiz, Ateliers (mémoires, culturels,
écritures lectures), Voyages, ...
tout en format vidéo.



QUIZ



63 quiz à thèmes
+ 14 exclusivités PRO 
+ 13 éditions spéciales

Ajout de thèmes supplémentaires
chaque mois :

 

1 Quiz 
1 Quiz PRO
1 quiz édition spéciales



Vidéo de 15 min
Quiz de 30 questions par thème
3 parties de 10 questions : 

QUIZ ET QUIZ PRO

Vidéo de 20 min
Quiz de 15 questions par thème
1 thème en fonction du mois de
sortie

QUIZ ÉDITION SPÉCIALE



Une question 

3 choix de réponses



Un chronomètre de 30 secondes

Une réponse détaillée



Une musique de fond

Tic tac de 30 secondes

Une lecture à voix haute

Une réponse détaillée

Un fond visuel 
(vidéo et images)



QUIZ ET QUIZ PRO
3 feuilles réponses à imprimer



ATELIERS



22 ateliers culturels, 
28 ateliers mémoires, 
13 ateliers écriture lecture

Vidéo de 20 min 
Avec une ou plusieurs parties

Ajout de 2 ateliers chaque mois. 



ATELIERS CULTURELS

Une musique de fond

Une lecture à voix haute

Une réponse détaillée

Un fond visuel 
(vidéo et images)



Un question de réflexion 

Un contenu d’information détaillé



ATELIERS MÉMOIRE

Une musique de fond

Une lecture à voix haute



Un jeu d’obersvation ou de logique

Réponse 



ATELIERS ÉCRITURE LECTURE

Une musique de fond

Une lecture à voix haute



Question d’orthographe

Réponse 



VOYAGES



27 voyages pays 
+ 5 voyages villes françaises (PRO)

Ajout d’un voyage pays par mois 
Et un voyage ville tous les 2 mois



Voyage en avion ou en voiture

Présentation du pays



Images et vidéos du pays



SORTIE 
DU MOIS



1 page de présentation des
sorties vidéos du mois



EXCLUSIVITÉS
PRO



1 page dédiée aux abonnements
professionnels



VIDÉOS
GRATUITES



1 page pour tester 8 animations
vidéos gratuitements



BOÎTE 
À IDÉES



Proposez des idées de quiz et
d’ateliers qui vous ferait plaisir.

Ou faite une demande de quiz
pour une occasion spéciale ! 



QUI SOMMES
NOUS ?



Plaisirs d’antan - Patrick & Nolwenn

PLAISIRS D’ANTAN est un projet familial père-fille qui a vu le jour à
Briis-sous-Forges (91) en 2018, initié par Patrick et Nolwenn
JOYEZ.

PLAISIRS D’ANTAN est au départ un concept de jeu éducatif et
récréatif dédié aux personnes âgées et aux familles qui permet,
par l'émotionnel, de se remémorer ce qu'elles ont vécu dans leur
enfance, leur adolescence et leur vie de jeune adulte. Il aide
également au maintien des fonctions cognitives et favorise la
mémorisation grâce aux anecdotes, aux astuces et aux souvenirs.

Au fil du temps, en plus du jeu dédié aux familles pour la
transmission des souvenirs (finaliste aux trophées de la Silver
Economy en 2019, catégorie loisirs et culture), PLAISIRS D’ANTAN
a développé des animations et des ateliers pour les
établissements spécialisés (résidences séniors, EHPAD et CCAS).
Depuis peu PLAISIRS D’ANTAN a lancé sa première plateforme
100% vidéo d’animations pour seniors, avec différentes formules
d’abonnement pour les professionnels et les particuliers. 

Dans ce duo père-fille, chacun a son domaine ; Patrick à la création
et l’animation en Ile-de-France ; et Nolwenn à l’animation dans le
Puy de Dôme, ainsi que toute la partie numérique (marketing
digital et montage vidéo).

Nos coordonnées
Patrick et Nolwenn 

06.23.76.72.93

plaisirsdantantv@gmail.com


