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> MERCREDI 2 AVRIL
18:00 •  Discours d’ouverture - SALLE PASTEUR
18:30 •  Pronostic ou diagnostic pour prédire les besoins de nos patients aux prises avec 

des troubles musculosquelettiques - lequel représente la meilleure «boule de 
cristal» - Yannick Tousignant -Laflamme

19:00 •  Au chevet de notre écosystème d’information et de communication - Julien Falgas
19:30-21:30 •  Cocktail, moment de convivialité, échanges avec les partenaires - HALL BERLIOZ

EN SAVOIR PLUS

Optimisez votre pratique avec des solutions novatrices et personnalisées 
pour atteindre les objectifs thérapeutiques. Exclusivement avec EGYM.

LA RÉÉDUCATION 
COMME 
JAMAIS VUE

EGYM AG | Lyon | www.egym.com | fr-sales@egym.fr

• SFP (Société Française de Physiothérapie)
>  Associations Partenaires et Groupes d’intérêts
• AFMcK (Association Francophone McKenzie)
• AFRePP (Association Française de Rééducation en Pelvi-Périnéologie)
• AFKP (Association Française de Kinésithérapie Pédiatrique)
• CNKE (Compagnie Nationale des Kinésithérapeutes Experts)
• GI Amputation
• GI Douleur
• GI Gériatrie
• GI Neurologie
• GI Philosophie
• GI Santé Publique
• KFP (Kiné France Prévention)
• KR (Kinésithérapie Respiratoire)
• OMT-France (Organisation for Musculoskeletal Therapy - France)
• SFMKS (Société Française des Masseurs-kinésithérapeutes du Sport)
• SFRE (Société Française de Rééducation de l’épaule)
• SFRM-GEMMSOR (Société Française de Rééducation de la main)
• SFFRV (Société Française et Francophone de Rééducation Vestibulaire)
• SIKLOMF (Société Internationale de Kinésithérapie Linguale et Oro-Maxillo-Faciale)
• SKR (Société de Kinésithérapie de Réanimation)
>  Associations représentées
• CNKS (Collège National de la Kinésithérapie Salariée)
• SSFK (Société Scientifique Francophone de Kinésithérapie)
• SNIFMK (Syndicat National des Instituts de Formation en Masso-Kinésithérapie)

 SÉANCE INAUGURALE
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8h00
-

9h00

SFP
Symposium : L’évolution du système 

neuro-musculaire au fil des âges SFP
Nouvelles perspectives 

en physiothérapie 

pour une santé durable

OMT-France
Optimisation du renforcement 

musculaire pour la prise en charge 
des patients MsK

SKR - KR
Parcours du patient

AFMcK
Atelier : Détecter et réagir : repérer les 

changements clés pour un traitement optimal 
dans la prise en charge des problèmes MSK

SFP 

Édition scientifique et IA : 
les enjeux 

en recherche et en pédagogie

8h00
-

9h00

9h00
-

10h00

AFMcK
Révolution numérique : optimiser 

la rééducation musculosquelettique 
grâce aux nouvelles technologies

Communications libres
Musculosquelettique 

SKR - KR
From Bench to Bedside! Le chemin 

d’une idée d’étude pour l’appliquer 
et la valider en clinique

KFP
Atelier : Cardio training séniors

9h00
-

10h00

10h00-10h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

10h45
-

11h45

OMT-France
Tendinopathie de la coiffe des rotateurs :  

nouvelles recommandations pour 
le diagnostic et la prise en charge SFP

Douleur

et vieillissement

GI philo/neuro/géria SFMKS  
AFMcK / OMT

Quand arrêter les soins ?

SFP
Cochrane : The GRADE 

approach in rehabilitation

GI Amputation
Atelier : A la découverte 

des prothèses

KFP
Atelier : Prévention des TMS 

par le renforcement musculaire

10h45
-

11h45

11h45
-

12h30

OMT-France
Mise en place de pratiques avancées 

en physio en service d’urgence au 
Québec 

Communications libres
Éthique

Session networking
Collèges de la SFP

Session networking
GI Amputation

Session networking
KFP 

11h45
-

12h30

 12h30-14h00 • DÉJEUNER LIBRE, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS - 12h30-13h30 • OUVERTURE « BAR DE L’EXPO » - HALL BERLIOZ
13h00-14h00 • ATELIER PRATIQUE DYNAMIQUE SUR BALLON : METHODE ECOLE DU DOS MAIL14 - FOYER ANTIGONE  - 13h30-14h00 • CAFE DES PARTENAIRES - HALL BERLIOZ

14h00
-

14h45
Plénière SFP / MATTHEW HUNT • BERLIOZ - NIVEAU 0

Qu’est-ce que ça veut dire d’être un bon kinésithérapeute ? Un voyage à travers différentes perspectives éthiques
14h00

-
14h45

15h00
-

16h00

SFP
De la prévention des blessures à la 

gestion du risque lésionnel : optimisation 
des stratégies au bénéfice du sportif

OMT-France 
Gestion des douleurs d’origine 

inflammatoire et des conséquences 
de leur traitement médicamenteux 

AFMcK
Rhumatismes Inflammatoires 

Chroniques : Nouvelles Perspectives 
en Rééducation Fonctionnelle

Symposium
Stimuler les interactions sensori-motrices 

pour améliorer la plasticité cérébrale 

et la récupération motrice post-AVC

GI Amputation
Atelier : À la découverte 

des prothèses

GI Philo / GI Neuro
Quand refuser les soins ?

15h00
-

16h00

16h00-16h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

16h45
-

17h30

AFMCK / OMT-France 
Kinésithérapie et gestion 

de l’incertitude face aux pathologies 
sérieuses 

SFP
Symposium : Neuromodulation 

cérébrale non-invasive 

et kinésithérapie

OMT-France
Influence des facteurs externes sur 

l’efficacité de nos traitements

Atelier :  Optimisation du 

raisonnement clinique dans la prise en 
charge des cervicalgies : Sélection et 

pratique des tests cliniques pertinents

AFKP
Diagnostic et prise en charge 

de l’hypotonie dans la trisomie 21

SKR - KR
Kinésithérapie

respiratoire et neurologie

16h45
-

17h30

17h30
-

18h15

AFMCK / OMT-France 
Les pratiques avancées et accès 

direct à travers le monde

Symposium
Penser la pluridisciplinarité en 

kinésithérapie : l’exemple des 

patient·e·s musicien·ne·s

Communications libres
activité physique et sportive / 

cardiorespiratoire

AFKP
Détermination d’objectifs 

en rééducation pédiatrique

SKR - KR
Atelier : Utilisation

d’aides instrumentales

en pratique libérale

17h30
-

18h15

18h30
-

20h30 Assemblée générale SFP - Einstein
18h30

-
20h30

> JEUDI 3 AVRIL 
SYNOPTIQUE

N I V E A U  0 N I V E A U  1
Berlioz Pasteur Einstein Joffre 1 Joffre A+B Joffre C+D
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8h00
-

9h00

GI Philosophie
Atelier : Fin de vie et place du kiné : 

quels bouleversements sur les 
décisions d’arrêt des soins 

Communications libres
Neurologie

Atelier : Des mouvements répétés à la 
chirurgie : Proposition d’algorithme 

décisionnel pour prendre en charge le patient 
souffrant d’une radiculopathie lombaire AFRePP

Les innovations 

en pelvipérinéologie

Communications libres
Pédiatrie

8h00
-

9h00

9h00
-

10h00

Atelier
Adopter la Réflexivité en 

Kinésithérapie : Un Atelier Pratique

GI Neuro
Mystères en Neurologie : Examen 

et Prise en Charge des Troubles 
Neurologiques Atypiques

OMT-France
Les impacts des expositions 

multiples liées à l’environnement
et la santé MSK

AFKP
Nouveaux enjeux 

dans la rééducation des enfants 
paralysés cérébraux

9h00
-

10h00

10h00-10h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

10h45
-

11h45

AFKP
Bouger pour bouger, 

ça n’existe pas !

AFRePP
Et si je me lançais 

en santé pelvienne ?

AFMcK
Importance du sommeil dans nos prises 
en charge kinésithérapiques : Apprendre 

à interroger et conseiller nos patients

SKR - KR
Évolution de la profession 

de Kinésithérapeute respiratoire

SFRE
Épaule et coiffe

10h45
-

11h45

11h45
-

12h30
Session networking

AFKP
Session networking

AFRePP
Session networking

AFMcK
Session networking

SKR-KR
Session networking

SFRE
11h45

-
12h30

 12h30-14h00 • DÉJEUNER LIBRE, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS - 12h30-13h30 • OUVERTURE « BAR DE L’EXPO » - HALL BERLIOZ
13h00-14h00 • ATELIER PRATIQUE DYNAMIQUE SUR BALLON : METHODE ECOLE DU DOS MAIL14 - FOYER ANTIGONE  - 13h30-14h00 • CAFE DES PARTENAIRES - HALL BERLIOZ

14h00
-

14h45
Plénière SFP / MATTHEW HUNT • BERLIOZ - NIVEAU 0

Qu’est-ce que ça veut dire d’être un bon kinésithérapeute ? Un voyage à travers différentes perspectives éthiques
14h00

-
14h45

15h00
-

16h00
AFKP

Atelier : Débat Mouvant

Communications libres
Activité physique et sportive

SFRE 
Épaule et douleur

Communications libres
Cardiorespiratoire

KFP
Kinésiophobie et Santé au travail

15h00
-

16h00

16h00-16h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

16h45
-

17h30 Communications libres
 Pratiques, médiation 

et enjeux professionnels

SFRM
Main et recherche

(DIU de Grenoble)
Communications libres

Pelvipérinéologie
SFRE 

Épaule et sport

GI Neurologie
Rééducation intensive

en neurologie

16h45
-

17h30

17h30
-

18h15
Communications libres

Neurologie

17h30
-

18h15

18h30
-

20h30 Assemblée générale SFP - Einstein
18h30

-
20h30

> JEUDI 3 AVRIL 
SYNOPTIQUE

N I V E A U  1 N I V E A U  2
Sully 1 Antigone 3 Antigone 1 Rondelet Barthez
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8h00
-

9h00

SFMKS
Prévention, l’exemple
 de l’épaule du sportif

SKR - KR
Préhabilitation : 

C’est quoi ça ? SIKLOMF
Le kinésithérapeute et la santé orale

AFMcK
L’échographie fonctionnelle 

en kinésithérapie : regards croisés 
sur sa pertinence dans les douleurs 

musculo-squelettiques

Communications libres
Cardiorespiratoire / oncologie 

et soins palliatifs AFRePP
Les abdos en théorie

8h00
-

9h00

9h00
-

10h00

SFMKS
Raisonner

en Kinésithérapie du Sport

SKR - KR
Evaluation en kiné respiratoire : 

une nouvelle marche en avant ?

AFMcK
Mon patient a flambé après ma 

première séance ! Avez-vous pensé 
à une discopathie inflammatoire sur 

signe de Modic ?

Communications libres
Neurologie

9h00
-

10h00

10h00-10h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

10h45
-

11h45 SFP
MR 180’’

Gi Neurologie
/ KR / SFFRV

Covid long

SSFK
Session de la Société Scientifique 
Francophone de Kinésithérapie

Communications libres
Activité physique et sportive

SFRM
Main et Innovation Hypnose 

et Certification

GI Santé Publique 
De la rééducation au sport santé : 

comment muscler les parcours 

des patients ?

10h45
-

11h45

11h45
-

12h30
Session networking

SFMKS
Session networking

SFRM
Session networking

GI Santé Publique 
11h45

-
12h30

 12h30-14h00 • DÉJEUNER LIBRE, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS - 12h30-13h30 • OUVERTURE « BAR DE L’EXPO » - HALL BERLIOZ
13h00-14h00 • ATELIER PRATIQUE DYNAMIQUE SUR BALLON : METHODE ECOLE DU DOS MAIL14 - FOYER ANTIGONE  - 13h30-14h00 • CAFE DES PARTENAIRES - HALL BERLIOZ

14h00
-

14h45
Plénière SFP / FRANCE MOUREY • BERLIOZ - NIVEAU 0

Gériatrie
14h00

-
14h45

15h00
-

16h00

SFP
Développer la force 

de nos patients

SKR - KR
Le mouvement en prévention : 

L’exercice comme médecine

SFP / SNIFMK
Universitarisation

OMT-France
Réinventer la place du 

kinésithérapeute en France : 
Enjeux locaux et apport des 

expérimentations internationales

AFMcK
Atelier : Comment lire la pile d’IRM 

que mon patient lombalgique 
amène en séances ?

GI Neurologie
Atelier : Pratiquer l’Auto-

Rééducation en Neurologie

15h00
-

16h00

16h00-16h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

16h45
-

17h30

OMT-France 
Faites l’expérience de la Médecine 

Narrative AFMcK / GI Philo
Le procès du modèle 

biopsychosocial

Communications libres
Symposium : Rééducation intensive 

basée sur l’apprentissage moteur 
et définition d’objectifs : 

évidences scientifiques et transfert 
en pratique clinique

SFP
Téléconsultation

Communications libres
Musculosquelettique

SFRE
Scapula

16h45
-

17h30
17h30

-
18h15

OMT-France
Radiculalgie sans ou avec 

neuropathie quel raisonnement 
clinique adopter ?

SFP
Respiratoire

17h30
-

18h15

20h00 Soirée du congrès (sur inscription préalable) 20h00

> VENDREDI 4 AVRIL 
SYNOPTIQUE

N I V E A U  0 N I V E A U  1
Berlioz Pasteur Einstein Joffre 1 Joffre A+B Joffre C+D
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> VENDREDI 4 AVRIL 
SYNOPTIQUE

8h00
-

9h00

SFP
Atelier - Rééducation 

Sensorimotrice et Neurocognitive 
Après Entorse de Cheville

AFKP 
«Pseudo-sciences» 

en kinésithérapie pédiatrique

OMT-France 
Symptômes pelviens et troubles 

musculo-squelettiques

Communications libres
Gériatrie

Communications libres
Cardiorespiratoire / douleur / 

neurologie

8h00
-

9h00

9h00
-

10h00
Communications libres 

Musculosqulettique

AFKP / Novartis 
Amyotrophie spinale infantile : 

Partie 1

OMT-France / SFP 
Groupe de Travail (GT) de la SFP :  

état des lieux des spécificités 
en France

GI Gériatrie
Fragilité et litératie en gériatrie

GI Phisosophie
Autonomie et kinésithérapie : 
Espoirs et illusions du couple 

patient-thérapeute

9h00
-

10h00

10h00-10h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

10h45
-

11h45

GI Neurologie 
Atelier : Raisonnement Clinique 

en Neurologie

SIKLOMF
Chirurgie Orthognatique

Symposium
Prise en charge de l’entorse et de 
l’instabilité chronique de cheville

GI Gériatrie
Pratiques cliniques EBP

en gériatrie

GI Phisosophie
Atelier : Qu’est ce qu’un expert ?

10h45
-

11h45

11h45
-

12h30
Session Networking
GI Neurologie

Session Networking 
SIKLOMF

Session Networking
OMT-France

Session networking
GI Gériatrie

Session Networking
GI Philosophie

11h45
-

12h30

 12h30-14h00 • DÉJEUNER LIBRE, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS - 12h30-13h30 • OUVERTURE « BAR DE L’EXPO » - HALL BERLIOZ
13h00-14h00 • ATELIER PRATIQUE DYNAMIQUE SUR BALLON : METHODE ECOLE DU DOS MAIL14 - FOYER ANTIGONE  - 13h30-14h00 • CAFE DES PARTENAIRES - HALL BERLIOZ

14h00
-

14h45
Plénière SFP / FRANCE MOUREY • BERLIOZ - NIVEAU 0

Gériatrie
14h00

-
14h45

15h00
-

16h00

GI amputation
Atelier : A la découverte 

des prothèses

CNKE 
La place du kinésithérapeute 

expert dans l’expertise 

médico-légale

AFRePP / AFKP
Nouveaux enjeux de la parentalité

SIKLOMF
Dysfonction oro-faciale

AFRePP
Atelier :  Les abdos en pratique

15h00
-

16h00

16h00-16h45 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

16h45
-

17h30

AFKP 
Entraîner la marche quadrupède 
dès leur sortie de néonatologie

SIKLOMF
Téguments : cicatrice, esthétique Communications libres

Musculosquelettique

SKR - KR
Ateliers : Tests sub-maximaux / 

Aspiration naso-trachéale

Communications libres
Pédagogie

16h45
-

17h30
17h30

-
18h15

AFKP 
Amyotrophie spinale infantile : 

Partie 2

SIKLOMF
Mon Mémoire ROMF en 10min

Atelier : Kinésithérapeutes acteurs 
de la recherche : mettons nos forces 

en commun ! Un atelier expérimental

17h30
-

18h15

20h00 Soirée du congrès (sur inscription préalable) 20h00

N I V E A U  1 N I V E A U  2
Sully 1 Antigone 3 Antigone 1 Rondelet Barthez
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8h30

-

9h30

SFMKS
        La rupture du ligament  

croisé antérieur, comprendre 
et améliorer la prise en charge

Communications libres
Musculosquelettique

SFP
Douleurs rachidiennes

Communications libres
Douleur

GI Philosophie
Empathie en kinésithérapie : 

Accompagner sans se substituer 
aux patient.e.s

Communications libres
Évaluation des pratiques, 

médiation et enjeux professionnels

8h30

-

9h30

9h30

-

10h30

SFMKS
La cheville dans tous ses états

OMT-France
       Identifying mechanisms 

in nerve-related MSK pain - from 

the research arena into practice

Atelier Apprentissage du Raisonnement 
Clinique Hypothético-Déductif 

en Kinésithérapie Musculosquelettique 
via un Jeu de Cartes Sérieux : 

le Jeu des Familles d’Hypothèses

SFP
Atelier - Gérer ma liste d’attente : 

atelier pratique en éthique

KFP 
Atelier : Prévention des chutes 

de la personne âgée

9h30

-

10h30

10h30-11h00 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

11h00

-

12h00

SFP
Evaluations - triages Gi douleur

SFMKS
Le complexe

musculo-tendineux du sportif

SIKLOMF
Paralysie Faciale

SKR - KR
Le mouvement comme thérapie 

respiratoire en pédiatrie

AFMcK
Gi Neuro / GI Philo 

Atelier : Soigner sans stéréotypes 

11h00

-

12h00

12h15-13h00 • REMISE DE PRIX

> SAMEDI 5 AVRIL 
SYNOPTIQUE

N I V E A U  0 N I V E A U  1
Berlioz Pasteur Einstein Joffre 1 Joffre A+B Joffre C+D
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Oro-Maxillo-Facial

Pédagogie et enseignement

Pédiatrie

Pelvipérinéologie

Rééducation de la main

Santé Publique

Sciences Humaines et Sociales

Vestibulaire

Divers

Session traduite

Activité physique et sportive

Amputation 

Cardio-respiratoire

Douleur

Ergonomie / prévention

Éthique

Gériatrie

Littérature scientifique

Musculosquelettique

Neurologie musculaire

> SAMEDI 5 AVRIL 
SYNOPTIQUE

N I V E A U  1 N I V E A U  2
Sully 1 Antigone 3 Antigone 1 Rondelet Barthez

8h30

-

9h30

CNKS
Place de la kinésithérapie 

salariée

SKR - KR
Help ! Un patient BPCO 
arrive à mon cabinet !

SIKLOMF
Session ATM

Communications libres
Pédiatrie

Cardiorespiratoire

Communications libres
Neurologie

8h30

-

9h30

9h30

-

10h30

SFP
PEDro

SKR - KR
Kinésithérapie respiratoire 

en gériatrie

SIKLOMF
Sommeil

AFKP
Écrans et développement moteur 

de l’enfant

GI Neuro
Neurologie et Troubles 
Musculo-Squelettiques

9h30

-

10h30

10h30-11h00 • PAUSE CAFÉ, VISITE DE L’EXPOSITION ET DE L’ESPACE POSTERS

11h00

-

12h00

SFRE
Présentation de cas cliniques

OMT-France 
Contrôle sensori moteur 

des cervicales

SFFRV
Masterclass Kinésithérapie 

vestibulaire

GI Neurologie
Neurologie en Ville

AFKP
Quand l’esprit prend corps ! 

Regards croisés cliniques

11h00

-

12h00

12h15-13h00 • REMISE DE PRIX


