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tous. C'est dans ce contexte que VALHOR
(I'Interprofession francaise de I'horticulture, de la

fleuristerie et du paysage) lance le kit « Bien R
planter, c'est bénéficier des végétaux et préserver o e s e e
'eau ! » en libre acceés, a destination de tous les
professionnaes de la filiere (producteurs,
distribution spécialisée, paysagistes, fleuristes,
collectivités, ..) afin qu'ils puissent en étre le relai
vers le grand public.
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Structuré autour de 4 grandes thématiques, il présente des solutions simples et
concréetes et sensibilise aux bons gestes a mettre en place au jardin ou au balcon pour
préserver la ressource en eau.
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Les végétaux, dimension indispensable a un bon cadre de vie

Fraicheur en milieux urbains, amélioration de la qualité de l'air, préservation des écosystémes
naturels... les vertus des espaces verts, qu'ils soient publics ou privés, ne sont plus a prouver.

« Ces solutions dites vertes sont précieuses et la filiere du végétal est pleinement consciente
que pour continuer a favoriser leurs implantations, une meilleure préservation et gestion de la
ressource en eau est devenue indispensable », explique Catherine MULLER, Présidente de
VALHOR. e VEGETAL
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Un kit de sensibilisation pour tous : entreprises, collectivités, particuliers

Ce kit s'adresse a tous les publics concernés par ces enjeux sociétaux : clients particuliers,
collectivités, entreprises privées, professionnels souhaitant mieux sensibiliser leur clientéle, ainsi que
les pouvoirs publics.

Accessible chez tous les professionnels et sur les points de vente mais également téléchargeable sur
le site de VALHOR, il est structuré autour de 5 fiches :

e Une premiere fiche introductive qui repositionne la place du végétal dans le cycle de I'eau

e Puis quatre fiches thématiques:

1. Prendre soin de son sol 3. Planter au bon moment
2. Bien aménager son jardin 4. Stocker I'eau de pluie

Le végétal : une solution clé pour la préservation de I'eau

Ce Kit, au-dela des bons gestes, replace 'aménagement de tous les espaces avec du végétal comme
une solution clé pour repenser la gestion de I'eau en se fondant sur des mécanismes naturels.

« Le végétal est une solution moins colteuse et plus durable que les solutions
classiques de gestion de I'eau », souligne Michel AUDOUY, secrétaire général de VALHOR
et pilote de cette opération. « Il contribue également plus largement a la réduction de
notre impact environnemental en participant au stockage du carbone et a
I'amélioration de la qualité de I'air ainsi qu’a la bonne santé physique et psychologique
de la population».

Ralentir I'écoulement, mieux infiltrer et stocker I'eau permet de maximiser les services rendus par le végeétal
tout en limitant les prélévements sur la ressource en eau qui se raréfie en période de sécheresse et de canicule.
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Lutter contre la chaleur grace Participer au cycle de lI'eau verte

aux climatiseurs naturels Les plantes sont des maillons essentiels du cycle

La végétation participe au rafraichissement de I'eau verte, auguel elles participent activernent

de l'air par la consornmation d'une partie en permettant I'infiltration dans les sols de 'eau,

de I'énergie regue par le rayonnement solaire la protection vis a vis de I'érosion et la production

et de l'eau disponible dans le sol. de matiéres organiques. Elles restituent également
Cette derniére est ensuite en grande partie une partie de I'eau dans 'atmosphére par évaporation.
restituée par évaporation au niveau du feuillage. En participant activerment & ce cycle, le végétal contribue

a la protection des écosystémes qui l'entourent.

Préserver la biodiversité m

Tous les végétaux, par leur présence et Réduire I'impact environnemental
leur différentes échelles, créent des zones Le végétal contribue plus largement 4 la réduction
qui restent humides et fraiches. de notre impact environnemental en participant au
Tous ces abris naturels participent de fait stockage du carbone et & 'amélioration de la qualité
a la préservation de la biodiversite. de I'air, 3 la bonne santé physique et psychologique
de la population, et a la sensibilisation des futures
énérations,
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