
3 à 5° 
c’est la baisse de

température locale que l’on
peut obtenir en milieu

urbain grâce à la
végétalisation de tous les

espaces disponibles

6m3
c’est la consommation  

annuelle d’un foyer
possédant un jardin

qui pourrait être
économisée

60%
des précipitations

sont le fruit 
de

l’évapotranspiration

L’eau est une ressource plus que jamais menacée.
Sa préservation et sa gestion sont devenues un
enjeu primordial pour la filière française du
végétal, comme plus globalement pour l’intérêt de
tous. C’est dans ce contexte que VALHOR
(l’Interprofession française de l’horticulture, de la
fleuristerie et du paysage) lance le kit « Bien
planter, c’est bénéficier des végétaux et préserver
l’eau ! » en libre accès, à destination de tous les
professionnaes de la filière (producteurs,
distribution spécialisée, paysagistes, fleuristes,
collectivités, ...) afin qu’ils puissent en être le relai
vers le grand public.
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Les végétaux, dimension indispensable à un bon cadre de vie 

Fraicheur en milieux urbains, amélioration de la qualité de l’air, préservation des écosystèmes
naturels… les vertus des espaces verts, qu’ils soient publics ou privés, ne sont plus à prouver.

 « Ces solutions dites vertes sont précieuses et la filière du végétal est pleinement consciente
que pour continuer à favoriser leurs implantations, une meilleure préservation et gestion de la
ressource en eau est devenue indispensable », explique Catherine MULLER, Présidente de
VALHOR. 

Structuré autour de 4 grandes thématiques, il présente des solutions simples et
concrètes et sensibilise aux bons gestes à mettre en place au jardin ou au balcon pour
préserver la ressource en eau.
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Ce kit s’adresse à tous les publics concernés par ces enjeux sociétaux : clients particuliers,
collectivités, entreprises privées, professionnels souhaitant mieux sensibiliser leur clientèle, ainsi que
les pouvoirs publics. 

Accessible chez tous les professionnels et sur les points de vente mais également téléchargeable sur
le site de VALHOR, il est structuré autour de 5 fiches : 

Une première fiche introductive qui repositionne la place du végétal dans le cycle de l’eau
Puis quatre fiches thématiques : 

 1. Prendre soin de son sol                                      3.  Planter au bon moment
 2. Bien aménager son jardin                                4.  Stocker l’eau de pluie 
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Le végétal : une solution clé pour la préservation de l’eau 

Ce kit, au-delà des bons gestes, replace l’aménagement de tous les espaces avec du végétal comme
une solution clé pour repenser la gestion de l’eau en se fondant sur des mécanismes naturels.

 « Le végétal est une solution moins coûteuse et plus durable que les solutions
classiques de gestion de l’eau », souligne Michel AUDOUY, secrétaire général de VALHOR
et pilote de cette opération. « Il contribue également plus largement à la réduction de
notre impact environnemental en participant au stockage du carbone et à
l’amélioration de la qualité de l’air ainsi qu’à la bonne santé physique et psychologique
de la population».

Un kit de sensibilisation pour tous : entreprises, collectivités, particuliers 
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