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A PROPOS DE NOUS

conseil & recherche accompagne vos projets
stratégiques & opérationnels grace a la
recherche-action en sciences humaines et sociales.

green & blue est l'offre de conseil & recherche dédiée
a 'accompagnement a la transition écologique des
organisations.



INTERET DE LA
RECHERCHE-ACTION ?

Centrer nos offres sur vos enjeux

Engager vos collaborateurs et parties prenantes
Eclairer vos décisions

Penser et structurer vos transformations
Soutenir vos démarches d'innovation
Apprendre autrement et mesurer I'impact

NOS OBJECTIFS

Construire une communauté de travail
autour d’un sujet

Partager les visions et les connaissances
pour monter collectivement en compétence
Développer une méthodologie de

travail en écosysteme

Ouvrir de nouvelles perspectives



NOS APPORTS

Des connaissances scientifiques adaptées

a votre contexte & a vos besoins

Un accompagnement opérationnel

pour actionner les résultats de la recherche
scientifiques

Des livrables accessibles favorisant la montée
en compétence de vos équipes

Des solutions concrétes pour faciliter

vos décisions stratégiques






PARMI NOS DOMAINES
D’INTERVENTION

Transition écologique

N

SOBRIETE ENERGETIQUE AU TRAVAIL

TOURISME DURABLE
GESTION DES DECHETS
ALIMENTATION

NUMERIQUE
MOBILITE
ETUDES D'ACCEPTABILITE



Focus sur

LA SOBRIETE ENERGETIQUE
AU TRAVAIL

PROBLEMATIQUE

Principales sources de
consommation énergétique au travail :

chauffage e climatisation @ éclairage
% 50 %

De la consommation d'énergie au bureau
est due au chauffage en France.
ADEME, 2015

Piste de recherche-action

Synchroniser les jours de télétravail ® Désigner un ambassadeur en
charge de la réduction de la consommation d'énergie des équipes



Focus sur

LA GESTION DES
BIODECHETS

PROBLEMATIQUE

A partir du 1er janvier 2024 : application de
la loi du 10 février 2020 généralisant le tri des
biodéchets a tous les producteurs
(professionnels et particuliers)

Du contenu des
poubelles ménageres

i 33 % sont des biodéchets

(déchets verts et
alimentaires)

Ce qui correspond a

= /Francais/an
83 kg ADEME, 2022

Piste de recherche-action

Installer des composteurs collectifs ® Assurer la formation et
l'accompagnement de collaborateurs dans leur utilisation



Focus sur

LE TOURISME DURABLE

PROBLEMATIQUE

11 %

Des émissions de gaz a effet de serre
sont dues au tourisme

ere
1

Destination touristique au monde

Piste de recherche-action

Mise en place d’indicateurs de pression touristique ® Création de

nouvelles offres touristiques ® Création de dispositifs de sensibilisation
environnementaux...




Focus sur

LCALIMENTATION

PROBLEMATIQUE

Impacts sur la ressource en eau (quantité

et qualité), consommation d'énergie pour

le transport, le stockage et la conservation
des aliments.

os Desémissions
!:;3 19 A) de gaz a effet
de serres dues a

I'agriculture
- ADEME, 2022

consommeée en
France dédiée
a l'irrigation.

G 48 % De l'eau

Piste de recherche-action

Proposer et suivre une offre végétarienne quotidienne en restauration
collective ® Réduire les emballages dans les distributeurs




Focus sur

LA MOBILITE

PROBLEMATIQUE

Dépendance aux énergies fossiles,
pollution atmosphérique
Artificialisation des surfaces.

3/4 @ Des trajets

o0 domicile-travail
effectués seul en
voiture

Poste d'’émission de gaz a
1 er effet de serre dans le cadre

du travail

Piste de recherche-action

Mettre en place et accompagner l'usage d’une navette d'entreprise
® |nstaller des infrastructures favorisant la mobilité active (vestiaires,
douches) ® Organiser un challenge mobilité



Focus sur

LE NUMERIQUE

PROBLEMATIQUE

Epuisement des ressources en métaux
et minéraux nécessaires a la fabrication
d’équipements. Forte consommation d'eau.
Difficulté du recyclage.

Les impacts environnementaux de ['utilisation du
numérique équivalent a

2259 km

en voiture /

habitant chaque
année
- ADEME, 2022

Piste de recherche-action

Organiser des journées de nettoyage numérique mensuelles ® Evaluer

et réduire la consommation liée au télétravail ® Réduire I'impact du
cycle de vie du matériel numérique




NOS OFFRES

3 types d’intervention selon votre besoin

OFFRE D’INSPIRATION

Votre besoin Notre solution
Sensibiliser et acculturer Conférence-débat
sur votre sujet ou votre projet 1h30 3 2h
Réfléchir a une problématique en Voyage apprenant

sortant des sentiers battus o
1a2jours

OFFRE INDIVIDUELLE

Votre besoin Notre solution
Approfono:ir[;m SLl,ljet stra(tjégique ouoI o e by
opérationnel. Dév r ist . .
pérationnel. Développer des pistes de intervention
recommandations . . . .
Embarquer vos équipes A partir de 3 mois
Aider a la mise en ceuvre de vos plans L'accompagnement

d'action. Construire des outils de suivi.

Aider a l'analyse des impacts de vos .
actions A partir de 3 mois

opérationnel



OFFRE COLLABORATIVE

Votre besoin

Approfondir et monter en
compétences sur un sujet complexe .
Travailler en mode participatif
avec d'autres partenaires.
Co-élaborer des recommandations
pertinentes et concrétes pour accélérer
le passage a l'action.

Mener une démarche de recherche
et développement interentreprises
en collaboration avec un ou plusieurs
établissements d'enseignement
supérieur

Notre solution

La recherche
collaborative

6 mois

La chaire by C&R

3 ans



GRILLE TARIFAIRE

* Possibilité de choisir des prestations
spécifiques avec une tarification a l'unité.

/
OFFRE D’INSPIRATION
. 1-3 MOIS
DE 3 A 20K Conférences débat

Workshop
Etat de l'art
Benchmark

.

/

OFFRE INDIVIDUALISEE

3 MOIS - 1 AN

APARTIR  &xdeee

Etat de l'art

DE 30K Workshop

Enquéte / Benchmark
Restitution




OFFRE COLLABORATIVE

6 MOIS - 3 ANS
Communauté de travail

A PARTIR Séminaire de créativité

Expérimentations
DE 45K Enquéte / Benchmark

Cadrage

Workshop

Etat de l'art

Restitution







LA PREMIERE AGENCE DE
RECHERCHE EN SCIENCES
HUMAINES ET SOCIALES

Chez Conseil & Recherche, la recherche en
sciences humaines et sociales est tournée vers
I'action et permet aux dirigeants d'éclairer leur
stratégie et structurer leurs

transformations.

Depuis plus de 10 ans, nous sommes des
passeurs entre le monde de la recherche et celui
des entreprises. A travers nos dispositifs, nous
traduisons les acquis de recherche pour l'action
et vous facilitons I'accés aux initiatives innovantes
d‘autres entreprises, en France et dans le monde.

Nous vous accompagnons autrement, pour que
vos organisations fonctionnent différemment !



green-and-blue.fr
3 passage du Drakkar - 17000 La Rochelle
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