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L’ACADEMIE
ouicare®

Assistant de Vie Aux Familles
(ADVF)

Le métier d’Assistant de vie aux familles est au cceur de I’humain.

En intervenant aux domiciles des clients, vous étes un réel soutien
pour toutes les personnes que vous accompagnez que ce soit enfants,
familles, personnes Ggées en perte d’autonomie et/ou personnes en
situation de handicap.

Grdéce a des missions variées, vous contribuez au bien-étre des clients
dans le respect de leur vie privée.

De plus, vous garantissez leur sécurité en mettant en ceuvre des gestes
et des techniques appropriés pour les accompagner dans les actes
essentiels du quotidien.

A qui s’adresse la formation ?

Pour préparer le titre professionnel Assistant de Vie Aux Familles
(ADVF), aucun dipléme minimum n’est requis.

Cette formation est faite pour vous si vous étes :
Volontaire et motivé,
A I'aise avec l'outil informatique,
Sensible & I'attention portée a I'autre,
Reconnu(e) pour votre grande bienveillance et votre sens du contact,
Attentif & la satisfaction client

Conditions d’admission - Comment ?

Aprés avoir été mis en relation avec un centre de formation partenaire le plus adapté, vous déposerez un dossier
d’admission comprenantvotre CV et untest de positionnement. Vous serez également regu en entretien individuel
pour faire part de vos motivations. Le centre vous confirmera votre admission sous 72h.

| A propos de la formation

IDurée | ¢15jour

| g 3,5jours

I (Elearning, classes virtuelles, podcasts...)

QEntretien du domicile [l SGarde d’enfants

*en fonction du calendrier prévu par I'organisme de formation partenaire.

Certification

Titre Professionnel de niveau 3 (CAP/BEP), en partenariat
avec et délivré par notre partenaire I’AFPA. Certification
Assistant de Vie Aux Familles délivré par le ministére

du Travail, de I'Emploi et de I'Insertion
Code dipléme : certification enregistrée au RNCP sous le numéro 37715

Le certificat Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
pourra compléter la certification.

Programme de formation
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Quelles compétences allez-vous développer ?

S Régles Hygiéne & Sécurité | - Relation client



Evaluations

Tout au long du parcours de formation, vous serez évalué par le biais :

® De mises en situation professionnelle pour valider la

maitrise des gestes professionnels

® D'un dossier professionnel

Compétences développées

Etablir une relation professionnelle lors d’'une
prestation d’entretien.

Prévenir les risques domestiques et travailler
en sécurité au domicile du client.

Entretenir le logement et le linge gréce aux
compétences professionnels acquises.

Or

Accompagner les parents dans la prise en
charge de leurs enfants

e Définir le cadre de lintervention avec les
parents.

® Accompagner I'enfant dans toutes les étapes
de la vie quotidienne en garantissant sa
sécurité.

® Participer a I'éveil de I'enfant par des activités
éducatives et ludiques.

® L'assiter lors des levers et couchers, de la
toilette, de I'habillage et des repas.

Contact: cfa@ouicare.com
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® Des évaluations réalisées en cours de formation

® D'un entretien final face & un jury professionnel
pour valider le niveau de maitrise de I'ensemble des
compétences attendues.

La certification est découpée en
3 blocs de compétences.
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Accompagner les personnes (Ggées et
en situation de handicap) dans les actes
essentiels du quotidien

@ Etablir une relation professionnelle avec la
personne aidée et son entourage.

® Contribuer a son autonomie physique,
intellectuelle et sociale.

® L'aider a faire sa toilette, a s’habiller et a se
déplacer.

® L'assisterlorsdes courses,dela préparation
et de la prise des repas.

® Prendre en compte la personne dans son
cadre de vie et en lien avec son entourage.

® L'aider ad maintenir le lien social et
l'accompagner dans la réalisation de son
projet de vie.

Le CFA met en place toutes les conditions nécessaires pour garantir I’égalité des droits des

personnes en situation de handicap a I'acces a la formation, a la qualification, et a la validation de
leur parcours.
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