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FIN DE VIE ET DEUIL :

L'APPROCHE DU PATIENT ET DE SON ENTOURAGE

PUBLIC VISE & PREREQUIS

Public : Personnel soignant confronté a la
personne en fin de vie et au processus de
deuil

Prérequis : Aucun

COMPETENCES VISEES

DEROULE PEDAGOGIQUE DE LA FORMATION

Analyser la situation clinique d’une
personne en fin de vie pour concevoir et
conduire un projet de soins adapté a ses
besoins spécifiques

Mettre en ceuvre des actions diagnostiques
et thérapeutiques appropriées, tout en
communiquant de maniere empathique et
bienveillante avec la personne et sa famille

Accompagner la personne en fin de vie
et ses proches, en veillant a maintenir une
relation de confiance et de soutien dans un
contexte de soins palliatifs

OBJECTIF GENERAL DE LA FORMATION

APPREHENDER LA MORT AU XXIEME SIECLE

Comprendre la mort et la loi Claeys-Leonetti.

Différencier les approches médicales et non-médicales.
RECONNAITRE ET ACCUEILLIR SES EMOTIONS

Identifier et gérer les émotions liées a la mort.

Clarifier ses craintes pour mieux accompagner I'autre.
COMPRENDRE LES PROCESSUS DE DEUIL

Expliquer les étapes du deuil et reconnaitre un deuil pathologique.

METTRE EN (EUVRE DES RITES FUNERAIRES
Connaitre et respecter les rites funéraires des différentes cultures et religions.

ACQUERIR DES OUTILS POUR L'ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES

Soutenir le patient et ses proches avec des techniques de communication adaptées.
Prévenir I'épuisement professionnel chez les soignants.

ACTION DPC

Intégrer et développer une posture
professionnelle en accord avec
I'accompagnement de la fin de vie et
du deuil

OBJECTIFS OPERATIONNELS

Orientation n® 8 pour les IDE et AS : Prise en charge palliative et accompagnement de
la fin de vie.

DEMARCHE PEDAGOGIQUE

A l'issue de la formation, le stagiaire sera
capable de :
Connaitre les différentes conceptions
de la mort
Mieux comprendre les processus de deuil
Culture et représentation de la mort
Différencier et mettre en ceuvre les rites
funéraires en regard des différentes cultures
et religions
Informer et accompagner les familles
Développer ses ressources pour adopter
une posture professionnelle accordée a la
situation de deuil et de fin de vie

CONCEPTEUR - INTERVENANTS

« Méthode active : exposé interactif, échanges, analyse de pratiques,
expérimentations, mises en situation, études de cas, brainstorming. Outils et
méthodes adaptés aux apprenants pour faciliter I'appropriation des connaissances et
la réflexivite.

« Livret pédagogique récapitulant I'ensemble du contenu de la formation remis a
chaque participant.

EVALUATION

Concepteur : Cadre de santé ayant un DU de
soins palliatifs et d'accompagnement
Intervenant : Professionnel de santé

ayant un DU de soins palliatifs et
d’accompagnement. Psychologues-
Sociologues, Infirmier expérimenté

en soins palliatifs

TARIF INTRA

Sur devis, nous consulter :
014368 07 87 - contact@sauvgard.com

LES = DE LA FORMATION

Cette formation permet de mieux comprendre
et intégrer le processus de deuil pour mieux
informer et accompagner patients et familles,

avec de nombreux exercices pratiques de
mise en application.

« Recueil des besoins et attentes des participants en amont et/ou au démarrage de
la formation

- Evaluation formative en lien avec les objectifs pédagogiques :
- Brainstorming
- Participation active aux différentes activités pédagogiques proposées et capacité a
remettre en question ses pratiques professionnelles.
- Débriefing avec les pairs et le formateur lors des mises en pratique.

- Evaluation sommative pré et post test d’autoévaluation des connaissances

- Evaluation a distance par I'employeur de I'impact de la formation sur la pratique
(bilan individuel, entretien annuel, analyse de pratiques...)

- Certificat de réalisation de formation

- Questionnaire de satisfaction.



