& Ateliers collectifs
Durée : entre 1h et 1h30

Econ[u]lm

le jeu pour un numérique [+] responsable

Un jeu de cartes pour

- sensibiliser en initiant et en accompagnant des échanges et
des questionnements au sein du groupe

- agir en partageant des éco-pratiques pour réduire son
empreinte  numérique, dans un cadre personnel ou
professionnel

Durée : Th a 1h30
Modalités : présentiel
Tout public (4 a 8
personnes)

FAMILLE

MAINTENANCE/FIN DE VIE
DE MATERIELS ET DE SERVICES

Je garde mon matériel le plus
longtemps possible et lorsque
je men débarasse, je m'assure
qu'il soit traité de la meilleure (B)LE saviez-vous 2

manire possible !

Chasse au trésor du numérique

Un escape game pour découvrir différents aspects des impacts
environnementaux du numérique et découvrir le “trésor” : les
bons gestes a adopter pour des usages numériques plus sobres
et responsables

Durée: 1Th a 1h30
Modalités : présentiel ou distanciel
Tout public (4 a 8 personnes)
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& Ateliers collectifs

Durée : entre 2h et 3h

Fresque du numérique

L'atelier de référence dans le domaine

- pour prendre conscience des impacts sociaux et
environnementaux du numérique

- pour travailler sur les actions pour engager une démarche de
bonnes pratiques internes

Durée : 3h a 3h30
Modalités : présentiel ou distanciel
Tout public (4 a 8 personnes)

Bataille de la tech

Une activité de groupe principalement centrée sur les impacts
sociaux du numérique, et ciblant 5 grandes thématiques :
sobriété, citoyenneté, diversité, accessibilité, respect de
I'Humain

Durée : 2h
Modalités : présentiel
Tout public (4 a 30 personnes)

Pour une
tech plus
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w Conférences
& webinaires

Tronc commun des interventions
- Pourquoi parler d'un numérique plus Responsable ?
- Limpact environnemental et social concret du Numérique
- Piste d'actions personnelles & professionnelles

Thématiques complémentaires
- Initier une stratégie NR dans une organisation
- L'approche systémique dans la création et l'utilisation
de services numériques
- Outils et méthodes pour le travail sur les usages
- Les enjeux et Iimpact du recyclage des DEEE
- Effet rebond et autres limites de la technologie
- Gestion du cycle de vie logiciel et matériel
- Focus sur l'impact social du numérique

Durée: 45'a 1h30
Modalités : présentiel ou distanciel
Tout public (sans limite de place)
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BB Cours et formations

Activité Durée Objectifs / contenu
Découvrir les impacts du numérique sur l'environnement
Formation NR 1 jour et les humains
(condensée) Comment avoir une approche durable du cycle de

vie des équipements et services numériques ?

Explorer différentes thématiques du développement
Formation NR 3 sessions |durable
(cycle) ded4has8h

chacune - Enjeux et fondamentaux du DD, de la RSE

- Introduction a I'écoconception

Master class NR 38h Aller en profondeur sur l'impact du Numérique et
et Actions 4a8 les leviers d'actions

- Impacts sociaux et environnementaux du numérique




