
VOS         TYPES D'INTELLIGENCES 

Evaluez

Ce questionnaire est adapté de travaux scientifiques originaux sur les
intelligences multiples. Il permet, en quelques minutes, d’obtenir un aperçu
de ses intelligences relatives.

L'INTELLIGENCE VERBAL-LINGUISTIQUE 

J'aime les jeux de mots et autres blagues du genre.

Je me sens à l'aise dans le monde de la langue et des mots et j'en tire un
renforcement positif

Je me rappelle mot pour mot de ce que les gens me disent 

J'aime participer à des débats ou à des discussions. 

Je prefères les questions à développer que les questions à choix multiples

J'aime tenir un journal, écrire des histoires, des poèmes ou des articles.

J'aime beaucoup lire.

Je suis très attaché(e) au sens des mots

J'utilise régulièrement le dictionnaire

J'aime décrire mes pensées sur papiers, ou sur l'ordinateur

TOTAL

L'INTELLIGENCE LOGICO-MATHEMATIQUE

Je me renseigne sur la façon dont fonctionnent les choses 

Je peux résoudre des problèmes arithmétique dans ma tête

J'aime les maths et les sciences

Je saisis rapidement les relations de cause à effets

Je travail mieux quand mon plan de travail est bien organisé

Je garde une liste de choses à faire 

J'aime jouer à des jeux de réflexion qui font appel à la pensée logique 



J'aime classer les choses par catégorie ou par ordre hiérarchique

Mes estimations sont souvent bonnes

Je travaille mieux avec un agenda ou un calendrier

TOTAL

L'INTELLIGENCE VISUELLE-SPACIALE

Je peux clairement visualiser les choses dans ma tête

Je préfère les cartes, les graphiques et les diagrammes que les mots

J'ai un bon sens de l'orientation

Je griffonne fréquemment et/ou je fais des croquis

J'aime les activités artistiques 

J'aime les images et les autres types de représentations visuelles 

Je peux prévoir les mouvements

J'aime les jeux de labyrinthe, les puzzles, les Rubik's cubes ou des jeux de patience

Je suis habile pour dessiner les choses

J'ai tendance à rêver éveillé(e)

TOTAL

L'INTELLIGENCE MUSICALE

Pour me rappeler des choses, je chantonne, ou compose des comptines.

Je suis sensible aux bruits

Je me souviens facilement des mélodies

Je peux jouer d'un instrument de musique 

J'aime faire des choses en suivant un rythme

Je peux garder le tempo dans une large variété de musique 

Je perçois les fausses notes

Je peux entendre la musique dans ma tête 

Je peux retenir et répeter un air 

Quand une musique joue, je bats la cadence.

TOTAL



L'INTELLIGENCE CORPORELLE-KINESTHESIQUE 

J'aime bouger, taper du pied ou remuer quand je suis assis(e)

Je suis curieux(se) sur le plan des sensations et j'aime toucher les
objets pour sentir leur texture

J'ai une bonne coordination

Je préfère participer physiquement plutôt que de rester assis(e) et de
regarder.

Je comprends mieux les choses si je les fais (les touche, les bouge ou
interagis avec elles 

J'aime créer, faire des choses avec mes mains 

J'aime m'exprimer par le mouvement

Je suis bon pour imiter les gestes des gens

J'aime créer, faire des choses avec mes mains

Je suis doué(é) dans les sports

TOTAL

L'INTELLIGENCE INTRAPERSONNELLE 

J'aime ma solitude et mon monde à moi.

Je travaille mieux quand je peux le faire à mon rythme

Je ne me laisse pas influencer facilement par les autres

Je comprends bien ce que je ressens et comment je réagis aux circonstances

Je perçois clairement mes forces et mes faiblesses

Je sais comment me fixer des objectifs et les atteindre

Je me sens bien avec moi-même et aime ma propre compagnie

Je soulève souvent des questions sur les valeurs et les coyances

Je ne m'ennuie presque jamais

J'apprends continuellement de mes succès et échecs

TOTAL



L'INTELLIGENCE NATURALISTE

J'aime bien observer mon environnement

Je me sens bien quand je suis dans la nature

Je préfère être à l'extérieur qu'à l'intérieur

J'aime prendre soin de mon jardin et de mes plantes

Je me ressource en me promenant dans des espaces naturels (forêts, etc.)

J'aime être au contact des animaux

Je suis plus productif/tive quand je travaille dans mon jardin 

Je retiens plus d'informations quand je suis à l'extérieur

Je contribue activement à la protection de l'environnement ou des animaux

Je suis passionné(e) par les phénomènes naturels

TOTAL

L'INTELLIGENCE INTERPERSONNELLE

Je travaille mieux quand j'interagis avec les autres 

La présence des autres me donne de l'énergie

J'aime apprendre à connaître les autres cultures

J'aime échanger des idées avec les autres 

J'aime aller à la rencontre des autres

Je suis habile à percevoir le point de vue d'une autre personne

J'aime enseigner aux autres

Je me fais facilement des amis

J'aime les clubs, les comités et les organisations

Je suis un(e) bon(ne) confident(e)

TOTAL



Reportez ci-dessous vos résultats :

naturaliste

interpersonnelle
verbale/linguistique

logique/
mathématique

visuelle/spatiale

musicale /rythmique
kinesthésique/

corporelle

interpersonnelle


