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RISQUES PROFESSIONNELS




OFFRE REGIONALE
PROPOSEE PAR LA
CARSAT AQUITAINE




Fondamentaux en Prevention

des Risques Professionnels

Dirigeant

FGD - Dirigeant d’entreprise -
Engager une démarche de prévention

Animateur
CBP - Obtenir des compétences de base en prévention

Acquérir des bases en prévention
des risques professionnels

AT - Analyse des accidents du travail

SDC - Référent Sécurité/ Salarié désigné compétent:
Prévention des Risques Professionnels

EVRP - Analyse a priori : évaluation des risques
professionnels (document unique)

24 janvier 2025

04 février 2025

15 avril 2025

30 septembre 2025
25 novembre 2025
09 décembre 2025

21-22 janvier 2025
11-12 juin 2025

25-26 septembre 2025
14-15 octobre 2025

Formation en
e-learning

20 mars 2025

15 avril 2025

13 mai 2025

30 septembre 2025
20 novembre 2025
11 décembre 2025

Dispensé par des
formateurs certifiés
INRS - 3 jours
Planning sur :
https://formationprev.
fr/carsat-aquit

Dispenseé par des
formateurs certifiés
INRS - 2 jours
Planning sur :
https://formationprev.
fr/carsat-aquit

*Consultez I'offre compléte sur https://formation-prev.fr/carsat-aquit



Prevention des TMS

(Troubles Musculosquelettiques)

Dirigeant

FDTMS - Dirigeant :
Initier, piloter et manager son projet
de prévention des troubles
musculosquelettiques (TMS)

Animateur

Devenir personne ressource du projet de prévention
des troubles musculosquelettiques (TMS)
de I'établissement

Devenir chargé de prévention des troubles
musqulosquelettiques (TMS) de I'établissement

FIIE - Initiation a l'intervention en ergonomie

6 février 2025

11 mars 2025

10 avril 2025

20 mai 2025

13 juin 2025

25 septembre 2025
07 octobre 2025
06 novembre 2025

2+2+1jours

+ 1 jour d’intersession,
dispensée par des
organismes habilités
Planning sur:
https://formationprev.
fr/carsat-aquit

2+ 1 jours

+ 1 jour intersession,
dispensée par des
organismes habilités
Planning sur:
https://formationprev.
fr/carsat-aquit

17-18 septembre 2025



Préevention des RPS

(Risques Psychosociaux])

FDRPS - Dirigeant :
Initier et piloter son projet de prévention
des risques psychosociaux (RPS)

PRRPS - Personne ressource :
Mettre en place une démarche de prévention
des RPS

06 février 2025
12 juin 2025

26 juin 2025

14 octobre 2025

18 et 19 mars 2025

24 et 25 juin 2025

16 et 17 octobre 2025
26 et 27 novembre 2025



Prévention des risques chimiques @

Dispensée par des
formateurs certifiés
INRS - 3 jours
Planning sur :
https://formation-prev.
fr/carsat-aquit

Référent Risques Chimiques & Dirigeant :
Mettre en place une démarche de prévention
des risques chimiques et CMR dans son entreprise

Acquérir les notions de base sur les produits chimiques -

Autoformation en ligne En e-learning

Décrypter une FDS - Autoformation en ligne En e-learning

Formation d’intégration au réseau Car-In-Vent Ala demande

Secteur BTP

AMMO - Amiante : Formation
Prévention et responsabilités Intra entreprise,
des donneurs d’ordres ala demande

MOA - Maitrise d’ouvrage : Formation

Intégrer la prévention dans vos projets Intra entreprise,

de construction ala demande



Secteur Aide et Soins 3 |a personne

Dirigeant
28 janvier 2025
18 février 2025
FDSAP - Dirigeant d’entreprise : 25 mars 2025
Manager la prévention des risques 17 avril 2025
dans sa structure d’aide ou de soin a domicile 03 juin 2025
ou son établissement sanitaire et médico-social 23 septembre 2025

16 octobre 2025
18 novembre 2025

Secteur SMS (Aide et soins en
établissement, EHPAD, SSR, Cliniques) ==

Dispensée par des
organismes habilités
Bjours+2x2,5]j
intersession +2 x4 h
d’accompagnement

AP-SMS - Devenir animateur prévention dans le secteur
sanitaire et médico-social

PRAP 2S - Devenir acteur prap 2S Dispensée par des
(prévention des risques liés a I'activité organismes habilités
physique - sanitaire et médico-social) 4 jours

~,
N

Secteur ASD (Aide et soins 3 domicile) ol

Dispensée par des
AP-ASD - Devenir animateur prévention dans le secteur organismes habilités
de l'aide et du soin a domicile 2+ 1 jours + 2 jours
d’intersession

Dispensée par des
APS-ASD - Devenir acteur prévention secours organismes habilites
du secteur de I'aide et du soin a domicile 4.5 jours + 0,5 jours
intersession



Habilitations / Organismes de formation

Déployer les formations «Echafaudages» R408 et/ou
R457 de I'Assurance Maladie-Risques Professionnels /
INRS

Formation
ala demande 1 jour

Webinaire habilitation Programmation a venir




OFFRE NATIONALE
CONFIEE A DES
ORGANISMES HABILITES

Offre Nationale confiée
a des organismes habilites

SST (Sauvetage-secourisme du travail)

Devenir sauveteur secouriste du travail 2 jours

Devenir formateur en sauvetage secourisme du travail 8 jours

PRAP (Prévention des risques liés mn
3 I'activité physique)

Devenir acteur prap IBC (prévention des risques
liés a l'activité physique - industrie, BTP, commerce 2 jours
et activités de bureau)

Devenir formateur prap (prévention des risques

liés a I'activité physique) pour les personnels d’entreprise 10 jours

Devenir formateur prap (prévention des risques
liés a l'activité physique) pour les personnels des 14 jours
établissements du milieu sanitaire et médico-social



Obtenir la certification Catec* Surveillant &/ou Intervenant

Utiliser des échafaudages de pied

Utiliser et réaliser la vérification journaliere
des échafaudages de pied

Monter, utiliser et réaliser la vérification journaliére
des échafaudages de pied

Vérifier, réceptionner et réaliser la maintenance
des échafaudages de pied (au sens de la R408)

Monter, vérifier et utiliser des échafaudages roulants

Monter, utiliser et réaliser la vérification journaliére
des échafaudages de pied, monter, vérifier et utiliser
des échafaudages roulants

Monter, utiliser et réaliser la vérification journaliére,
vérifier, réceptionner et réaliser la maintenance
des échafaudages de pied (au sens de la R408)

1 jour

0,5 jour

1 jour

3 jours

2 jours

2 jours

4 jours

4 jours



Dirigeant :
Développer et manager la prévention

des risques dans une entreprise du secteur du transport 1 jour

routier et logistique

AP-TR - Devenir animateur prévention du secteur 4 + 2 jours + 2,5 jours

du transport routier et logistique intersession

APS-TRM - Devenir acteur prévention secours 2 + 1 jours + 0,5 jours
du secteur du transport routier marchandise intersession

APS-TRYV - Devenir acteur prévention secours 2+ 1 jours + 0,5 jours
du secteur du transport routier voyageur intersession

Se former a la prévention du risque amiante

) , . 5 jours
sous-section 4 en tant qu’encadrants techniques Y
Se former a la prévention du risque amiante .
. , . 5 jours
sous-section 4 en tant qu’encadrants de chantiers
Se former a la prévention du risque amiante )
) . . 2 jours
sous-section 4 en tant qu'opérateurs de chantiers
Se former a la prévention du risque amiante .
5 jours

sous-section 4 en tant que salariés cumulant les fonctions



Sur notre site internet,

www.carsat-aquitaine.fr

ou sur notre site : https://formation-prev.fr/carsat-aquit

vous pouvez :
consulter I'offre détaillée,

vous inscrire en ligne. "—-
/

rubrique » “Entreprises”
» “Se former a la prévention des risques professionnels” ‘ p——

Renseignements complémentaires

Service Prévention des risques professionnels
de la CARSAT Aquitaine

N Secteur formation
05 56 11 64 32 ou 05 56 11 69 58
e formation.prevention@carsat-aquitaine.fr

80 avenue de la Jallére
33053 Bordeaux Cedex
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