
Maison DAÉLIA 

Centre d’accueil de jour non médicalisé
 pour la personne âgée

LA PERSONNE ÂGÉE



Nos méthodes
Chaque bénéficiaire de Maison DAÉLIA est une personne « unique »,
l’attention dont elle est l’objet combat efficacement son isolement et
lui permet de renouer ses liens personnels et sociaux et d’en créer
de nouveaux. 

La prise en compte attentive de sa personnalité, de ses goûts, de ses
contraintes, favorise l’amélioration de son état de santé et de sa joie
de vivre. 

Les déplacements entre son domicile et Maison DAÉLIA peuvent
être mis en place de façon à la rassurer ainsi que son entourage.

Prendre en charge, à la demi-journée ou à la journée de la
personne âgée en lui proposant un protocole spécifique pour :

Notre mission

•
•
•
•

Assurer le maintien de ses facultés cognitives et physiques.
Prévenir et combattre les pathologies liées au grand âge.
Éviter ou retarder son entrée en institution. 
Offrir un répit à ses proches et aux aidants.



Les ateliers thématiques
Un travail sur la mémoire ou stimulation cognitive, conduit la

personne âgée à améliorer ou à ralentir le déclin de la
mémoire et à faire progresser sa capacité de concentration

et 
d’adaptation. 

Maison DAÉLIA met également en oeuvre un travail de
réminiscence : tirer le fil des souvenirs par des débats et des

échanges. 

Les ateliers sont conduits par une psychologue amenant la
personne âgée à relier ses souvenirs à des sujets d’actualité,

stimulant ainsi son activité intellectuelle et favorisant sa
prise de parole.

Le renforcement musculaire
L’atelier de stimulation physique permet à la personne âgée

de maintenir et de renforcer sa musculature, son acuité
sensorielle et ses réflexes. 

Maison DAÉLIA fait appel à des professionnels formés à cet
effet, veillant à la bonne hygiène de vie de la personne âgée

et à la limitation des troubles de sa mémoire.

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS

Prenez rendez-vous 
sur 



OUVERT
 DU LUNDI AU VENDREDI 

DE 9H30 À 18H

FORMULES DE 95€ À 230€
1/2 JOURNÉE DE PRÉSENCE :

Parcours de santé et ateliers thématiques/1 atelier de stimulation
cognitive/1 atelier de stimulation physique

JOURNÉE COMPLÈTE ET JOURNÉE COMPLÈTE + :
Parcours de santé et ateliers thématiques/Repas/1 atelier de stimulation

cognitive/1 atelier de stimulation physique/Temps calme (repos, musique,
film…) ou parcours de stimulation de la mémoire

ACCOMPAGNEMENT : Transport/Repas

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS : 

Maison DAÉLIA
32, Rue George Sand

75016 Paris 
01 46 51 26 03

accueil.sand@daelia.fr

140, Rue Gallieni 92100
Boulogne-Billancourt
 01 41 31 39 43
accueil.gallieni@daelia.fr

www.daelia.fr
RCS 811 343 052


