
OFFRE D'ACCOMPAGNEMENT

Développons ensemble
les trajets domicile-travail

de vos salarié·es 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Pourquoi intégrer la mobilité vélo 
dans votre stratégie ?

'  Répondre aux obligations
réglementaires RSE

Loi LOM, FMD et autres exigences légales

'  Améliorer le bien-être 
et la fidélisation des salarié·es

Favoriser la santé et la satisfaction au travail

'  Réduire l'empreinte carbone
de votre entreprise

Contribuer activement à la transition écologique

'  Gagner en attractivité employeur & en
image responsable

Se démarquer comme entreprise engagée

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�  Employeurs : Développez
une stratégie vélo gagnante

Tag : Vision & Impact

 Pack Diagnostic & Plan d'Actions Mobilité Vélo
Objectif : Vous permettre de mieux appréhender l'usage du vélo en interne 
et vous accompagner dans la réalisation d'un diagnostic 
et la mise en place d'actions « pro-vélo » au sein de votre entreprise

Analyse cartographique 

Temps d'échange pour faire un état 
des lieux des déplacements des 
salarié·es en mobilité vélo

Gestion et élaboration d'une 
cartographie des trajets domicile-
travail et élaboration de cartes 
de chaleur pour faciliter 
le report modal des salariés

Label Employeur Pro-vélo

Label de reconnaissance des 
actions pro-vélo mises en place 
auprès des salarié·es (FUB)

Accompagnement sur la partie « 
conseils », jusqu'à l'« audit à blanc 
»

Plus d'infos sur :

www.employeurprovelo.fr

Mise en place du Forfait
Mobilités Durables (FMD)

Aide à trouver des solutions adaptées à 
votre structure, pertinentes et 
équitables pour l'ensemble des 
collaborateur·trice·s, avec un focus sur 
le vélo

Audit Parking 
& Installations Pro Vélo

Constat de l'état des 
stationnements, aménagement 
"pro vélo" et leur éventuelle non-
conformité

Solutions à apporter en termes 
d'équipements, d'espaces dédiés, 
conditions et facilité d'accès 
pour les salarié·es

Partage d'Expériences
Vélo Employeurs

Temps d'échanges en visio, en mettant 
en relation avec d'autres employeurs 
afin d'échanger ensemble sur les sujets 
liés à la mobilité vélo en interne 
(échanges d'expériences)

Business balade

Découverte du vélotaf et des 
aménagements aux alentours pour 
un groupe de décideurs (clubs 
entreprises, responsables de 
services en interne), sur la pause 
méridienne ou en fin de journée

Itinéraire assuré par nos soins

http://www.employeurprovelo.fr/
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�  Formez votre futur.e référent.e 
Tag W Expertise � Animation

Objectif W animer la communauté en interne en lui donnant la méthodologie
et une première vision des enjeux du } vélotaf ~U

Pack "Montée en compétences
& animation interne"

Formation 
à la mécanique (bases)

Préirequis W aucun

Destinée aux salarié^es qui souhaitent devenir �référent^e
vélo� ou } élément ressource ~V
en leur permettant d�élargir leurs compétences techniques sur
l�entretien des vélos
qflotte interneV collaborateursYr sur siteU

Modules abordés W diagnostic � freins � transmission � roue

Durée W 3 h 30 à 4 h

Nb de participant^es max W 4

Modules de mécanique
approfondies

Préirequis W salarié^e s ayant effectué la formation
} mécanique qbasesr ~

Complément à la formation précédenteV avec un
approfondissement des connaissances et de la pratique sur
l�un des 4 modules précédemment abordésU

Objectif W permettre au salarié^e d�assurer un entretien de base de qualité et
d�animer des ateliers participatifs diagnostic

Durée W 2 h à 2 h 30

Nb de participant^es W entre 4 et 6

Apprendre 
à encadrer un groupe 

Préirequis W salarié^es déjà pratiquantUes ayant déjà suivi les formations
théoriques

Permettra au } référent^e vélo ~ de gérer l�encadrement d�un
groupe de collaborateurUtrices

Objectif W organiser des sorties encadrées pour animer la communauté vélo en
interne

Durée W 2 h à 2 h 30

Nb de participant^es W entre 4 et 6

En extérieur

Les 10 NON-commandements

Préirequis W aucun

Comment lutter contre les idées reçues et convaincre les noni
convaincus \
En 10 pointsV tous les contreiarguments
à l�utilisation du vélo W distanceV froidV pluieV tempsY

Durée W 1 h

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�  Passez à l'action avec vos salarié·es
en toute sécurité

Tağ W AƝƓŠŖŠŒĮĉ � PňaĮƉĮƁ

Pack Vélo pratique & autonomie des salarié·es

Formations théoriques

OõĿĉùƓĮĝ W żĉƁŒĉƓƓƁĉ aƝǅ ƉaňaƁĮĊ^ĉƉ Ā�aùƀƝĊƁĮƁ ňĉƉ ùŠŖŖaĮƉƉaŖùĉƉ żŠƝƁ ŠżƓĮŒĮƉĉƁ Ɖa ùŠŖĝĮaŖùĉV Ɖa ƉĊùƝƁĮƓĊ ĉƓ ňĉƉ õŠŖƉ ƁĊĝňĉǅĉƉ ƉƝƁ ƉĉƉ ƓƁaĿĉƓƉ
ĀŠŒĮùĮňĉiƓƁaƺaĮň ŠƝ ĮŖƓĉƁiƉĮƓĉƉU

Bonnes pratiques & sécurité : devenez
un·e C.R.A.C. à vélo ! 
PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

FŠùaňĮƉĊĉ ƉƝƁ ňa ƉĊùƝƁĮƓĊ ĉƓ ňĉ õŠŖ żŠƉĮƓĮŠŖŖĉŒĉŖƓ ĀƝ ùǈùňĮƉƓĉ ƉƝƁ
ňa ùĥaƝƉƉĊĉ qCURUAUCU W CŠŒżŠƁƓĉŒĉŖƓV RĉğaƁĀV AŖƓĮùĮżaƓĮŠŖV
CŠŖŖaĮƉƉaŖùĉrU

CŠĀĉ Āĉ ňa ƁŠƝƓĉ ƉŠƝƉ ƝŖ aŖğňĉ �ƺĊňŠ�V aŒĊŖağĉŒĉŖƓƉV ňĉƝƁ
ĮŖƓĉƁżƁĊƓaƓĮŠŖ ĉƓ ňa ƉĮğŖĮĝĮùaƓĮŠŖ ĀĉƉ żaŖŖĉaƝǅ Āĉ ƉĮğŖaňĮƉaƓĮŠŖU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ 15 ê 1 ĥ 3Ǣ

Nõ Œaǅ Āĉ żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉƉ W 12

Vélotafeur·se connecté·e grâce 
aux outils de navigation 2.0

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

DĊùŠƝƺƁĉǓ ňĉƉ ŠƝƓĮňƉ Āĉ ŖaƺĮğaƓĮŠŖ ùŠŒŒĉ KŠŒŠŠƓ ŠƝ GĊŠƺĉňŠ
żŠƝƁ ĊňaõŠƁĉƁ ĀĉƉ ĮƓĮŖĊƁaĮƁĉƉ ƉƝƁ ŒĉƉƝƁĉ żŠƝƁ ƺŠƉ ƓƁaĿĉƓƉ
ĀŠŒĮùĮňĉiƓƁaƺaĮňU

CƁĊaƓĮŠŖ Āĉ ùŠŒżƓĉ ĉƓ ĀĊƓaĮň
ĀĉƉ ĝŠŖùƓĮŠŖŖaňĮƓĊƉ ĉŖ ƉĮŒƝňaŖƓ żňƝƉĮĉƝƁƉ ƓƁaĿĉƓƉU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ 3Ǣ ê 2 ĥU

Nõ Œaǅ Āĉ żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉƉ W 12

Dans la peau de l'automobiliste

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

PĉƁŒĉƓ Āĉ ƉĉŖƉĮõĮňĮƉĉƁ ňĉƉ aƝƓŠŒŠõĮňĮƉƓĉƉ qƀƝĉ ŖŠƝƉ ƉŠŒŒĉƉ żƁĉƉƀƝĉ ƓŠƝƉ^ƓĉƉrV
ê } ùŠŒżƁĉŖĀƁĉ ňĉ ùǈùňĮƉƓĉ ~V ĉƓ ê ŒĮŖĮŒĮƉĉƁ ňĉƉ ƁĮƉƀƝĉƉ żŠƝƁ ùĥaùƝŖ^ĉU

Rażżĉň Āĉ ňa ƉĮğŖaňĮƉaƓĮŠŖ ƺĊňŠ ĉƓ ĀĉƉ aŒĊŖağĉŒĉŖƓƉ ĀĊĀĮĊƉU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ

Formations / Ateliers pratiques :
mécanique & circuits en ville

OõĿĉùƓĮĝ W żƁaƓĮƀƝĉƁ ĉŖ ƓŠƝƓĉ ƉĊùƝƁĮƓĊV ażżƁĉŖĀƁĉ ňĉƉ ƁĊżaƁaƓĮŠŖƉ Āĉ õaƉĉV ĀĉƺĉŖĮƁ aƝƓŠŖŠŒĉV ĉǅżĊƁĮŒĉŖƓĉƁ ĀĮĝĝĊƁĉŖƓƉ ƓǈżĉƉ Āĉ ƺĊňŠƉUUU

1Atelier participatif : 
diagnostic détaillé du vélo 

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

DĮağŖŠƉƓĮù ĀĊƓaĮňňĊ ĉŖ ƺƝĉ
Āĉ ĝƝƓƝƁĉƉ ƁĊżaƁaƓĮŠŖƉ ŠƝ Āĉ ƓƁaƺaƝǅ ê żƁĊƺŠĮƁ ğƁâùĉ ê

ŖŠƓƁĉ ƁĉŒŠƁƀƝĉ ŒŠõĮňĉU

UŖĉ ĝĮùĥĉ ĀĊƓaĮňňĊĉ ĉƓ żĉƁƉŠŖŖaňĮƉĊĉ ĉƉƓ ƁĉŒĮƉĉ ê ùĥaƀƝĉ
żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉ

DƝƁĊĉ W 2 ĥ ê 2 ĥ 3Ǣ

Nõ Œaǅ Āĉ żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉƉ W 2Ǣ q15 ê 2Ǣ ŒĮŖ żaƁ żĉƁƉŠŖŖĉr

2 Atelier participatif :
accompagnement 
à la réparation de son vélo
PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

NŠƓƁĉ ĊƀƝĮżĉ ĉƉƓ ùŠŖƉƓaŒŒĉŖƓ żƁĊƉĉŖƓĉ żŠƝƁ
aùùŠŒżağŖĉƁ ĉƓ ĀŠŖŖĉƁ ňĉƉ õŠŖƉ ùŠŖƉĉĮňƉ X ňĉ ŒaƓĊƁĮĉň ĉƓ
ňĉƉ ŠƝƓĮňƉ
ƉŠŖƓ ŒĮƉ ê ĀĮƉżŠƉĮƓĮŠŖ Āĉ ùĥaùƝŖ^ĉ
żŠƝƁ ĀĊƺĉňŠżżĉƁ ňa ùŠŖĝĮaŖùĉ
ĀaŖƉ ň�ĉŖƓƁĉƓĮĉŖ Āĉ õaƉĉ Āĉ ƉŠŖ ƺĊňŠU

DƝƁĊĉ W 2 ĥ ê 3 ĥ 3Ǣ

Nõ Œaǅ Āĉ żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉƉ W 12 q3Ǣ ê 45 ŒĮŖ żaƁ żĉƁƉŠŖŖĉr

3Encadrement collectif : 
rouler en ville en toute sécurité 

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W ƉaňaƁĮĊ^ĉƉ ŖŠŖiĀĊõƝƓaŖƓ^ĉƉ ƁĉùĥĉƁùĥaŖƓ Āĉ ňa ùŠŖĝĮaŖùĉ żŠƝƁ
ƁŠƝňĉƁ ĉŖ ƺĮňňĉ

ĉŖ ƓŠƝƓĉ ƉĊùƝƁĮƓĊ

AùùŠŒżağŖĉŒĉŖƓ ƉƝƁ ňĉ ƓĉƁƁaĮŖ aĝĮŖ Ā�aĀŠżƓĉƁ ňĉƉ õŠŖƉ
ğĉƉƓĉƉ ĉƓ Ɖĉ ĀĊżňaùĉƁ ĉŖ ƓŠƝƓĉ ƉĊùƝƁĮƓĊU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ 3Ǣ ê 2 ĥ 4 Accompagnement individualisé sur
trajets 
domicile-travail

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W ƉaňaƁĮĊ^ĉƉ ŖŠŖiĀĊõƝƓaŖƓ^ĉƉ
ê ňa ƁĉùĥĉƁùĥĉ Ā�ƝŖ aùùŠŒżağŖĉŒĉŖƓ
żŠƝƁ ƁĉğağŖĉƁ ùŠŖĝĮaŖùĉ

FŠƁŒƝňĉ ĮŖĀĮƺĮĀƝaňĮƉĊĉ ĉƓ
ƉƝƁiŒĉƉƝƁĉ aƺĉù ƝŖ ĮƓĮŖĊƁaĮƁĉ ĀŠŒĮùĮňĉiƓƁaƺaĮň ƝŖĮƀƝĉV ĉƓ
ƝŖ aùùŠŒżağŖĉŒĉŖƓ ƓĉƁƁaĮŖ ƉƝƁ ƓŠƝƓ ňĉ ƓƁaĿĉƓU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ ê 2 ĥ

Nõ żaƁƓĮùĮżaŖƓ^ĉƉ W 1

5Cours de vélo-école
& remise en selle

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W żƁĮŒŠiĀĊõƝƓaŖƓ^ĉƉ ŠƝ ĀĊõƝƓaŖƓ^ĉƉ

Cǈùňĉ Āĉ 6 ƉĊaŖùĉƉ żŠƝƁ ňĉƉ żƁĮŒŠiĀĊõƝƓaŖƓUĉƉ ŠƝ żŠƝƁ
ùĉňňĉƉ ĉƓ ùĉƝǅ ĊňŠĮğŖĊUĉƉ ĀƝ ƺĊňŠ ĀĉżƝĮƉ ňŠŖğƓĉŒżƉV

aĝĮŖ Ā�aùƀƝĊƁĮƁ ňĉƉ õaƉĉƉ ƓĉùĥŖĮƀƝĉƉ ĉƓ ňĉƉ õŠŖƉ ƁĊĝňĉǅĉƉ
ĀƝ } ƉaƺŠĮƁ żĊĀaňĉƁ ~U

DƝƁĊĉ W 1 ĥ 3Ǣ

6 Prise en main d'un VAE
ou d'un vélo cargo

FaùĮňĮƓĉǓ ňa żƁĮƉĉ ĉŖ ŒaĮŖ Ā�ƝŖ VĊňŠ
ê AƉƉĮƉƓaŖùĉ ÉňĉùƓƁĮƀƝĉ qVAEr
ŠƝ aƝƓƁĉ ƺĊňŠ ƉżĊùĮaň qùaƁğŠV ƓƁĮżŠƁƓĉƝƁYr

DƝƁĊĉ W 1 ĥ
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ï  Team-Building Vélo & Animation collective
Tağ W CŠĥĊƉĮŠŖ � PňaĮƉĮƁ PaƁƓağĊ

OõĿĉùƓĮĝ W żƁŠżŠƉĉƁ ĀĉƉ aùƓĮŠŖƉ ĉŖ ĊƀƝĮżĉ żŠƝƁ ňĉƉ ƉaňaƁĮĊ^ĉƉ ĀaŖƉ ƝŖ ùaĀƁĉ ňƝĀĮƀƝĉ ĉƓ ùŠŖƺĮƺĮaňU
IĀĊaň żŠƝƁ ňa ùŠĥĊƉĮŠŖ ĉƓ ňĉƉ ĉŒżňŠǈĉƝƁƉ ê ňa ƁĉùĥĉƁùĥĉ Ā�ĮĀĊĉƉ ŠƁĮğĮŖaňĉƉU

Animations / Évènements

OõĿĉùƓĮĝ W żƁŠżŠƉĉƁ ĀĉƉ aŖĮŒaƓĮŠŖƉ ƁĊğƝňĮėƁĉƉ ƉƝƁ ƉĮƓĉ aƝżƁėƉ ĀĉƉ ƉaňaƁĮĊ^ĉƉV
aƝƓŠƝƁ Ā�ƝŖĉ ƓĥĊŒaƓĮƀƝĉ ŠƝ Ā�ƝŖ ĊƺėŖĉŒĉŖƓ żňƝƉ ğňŠõaňU

Stand 
e sensibilisation sécurité

GƁâùĉ ê ŖŠƓƁĉ ƉƓaŖĀ ŒŠõĮňĉV ŖŠƝƉ ƺŠƝƉ
aùùƝĉĮňňŠŖƉV ƁĊżŠŖĀŠŖƉ ê ƓŠƝƓĉƉ ƺŠƉ
ƀƝĉƉƓĮŠŖƉ ĉƓ ƺŠƝƉ ĀŠŖŖŠŖƉ ňĉƉ õŠŖƉ
ùŠŖƉĉĮňƉ żŠƝƁ ùĮƁùƝňĉƁ ĉŖ ƓŠƝƓĉ
ƉĊùƝƁĮƓĊU

DƝƁĊĉ W 2 ĥ

Calendrier Mobilité &
Engagements RSE

TŠƝƓ aƝ ňŠŖğ Āĉ ň�aŖŖĊĉV ĮŒżňĮƀƝĉǓi
ƺŠƝƉ ê ŖŠƉ ùŤƓĊƉ ƉƝƁ ňĉƉ ĊƺėŖĉŒĉŖƓƉ
ňŠùaƝǅ ĉƓ ŖaƓĮŠŖaƝǅ B ƓŠ B ĉƓ ğƁaŖĀ
żƝõňĮùU

Mon Spectacle à vélo

EƉżaùĉ �ƺĊňŠiĝƁĮĉŖĀňǈ� ĊżĥĊŒėƁĉ żŠƝƁ
ĮŖùĮƓĉƁ ňĉƉ ƉżĉùƓaƓĉƝƁƉ
ê ƺĉŖĮƁ ê ƺĊňŠ ƉƝƁ ƺŠƓƁĉ ƉĮƓĉU

Super-Quiz Vélo 
PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

QƝĮǓ ĀĊùaňĊV żĊĀağŠğĮƀƝĉ
ĉƓ ƓƁėƉ ƺĮƉƝĉňU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ

Speed Wheel

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

CŠŖùŠƝƁƉ Āĉ ƁĊżaƁaƓĮŠŖ
Āĉ żŖĉƝƉ ê żňaƓU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ

Vélo Puzzle : 
atelier remontage

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

OõĿĉùƓĮĝ W ƁĉŒŠŖƓĉƁ ƝŖ ƺĊňŠ
ùŠŒżňėƓĉŒĉŖƓ ĀĊƉŠƉƉĊ ĀŠŖƓ ƓŠƝƓĉƉ ňĉƉ
żĮėùĉƉ ŠŖƓ ĊƓĊ ĥŠŖƓĉƝƉĉŒĉŖƓ
ĊżaƁżĮňňĊĉƉY ĝaŠüŖ żƝǓňǓĉU

DƝƁĊĉ W 1 ê 2 ĥ

Le circuit infernal
de maniabilité 
PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

EĝĝĉùƓƝĉǓ ƝŖ żaƁùŠƝƁƉ
Āĉ ŒaŖĮaõĮňĮƓĊ żňĉĮŖ Āĉ żĮėğĉƉ
ĉƓ Āĉ ùĥaƝƉƉĉiƓƁażżĉƉU

DƝƁĊĉ W 1 ê 2 ĥ

Café-débat : 
vrai café/faux débat 

PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

FaƝǅ ĀĊõaƓ aƺĉù 2 ĊƀƝĮżĉƉ
qňĉƉ żŠƝƁ ĉƓ ňĉƉ ùŠŖƓƁĉr

ƉƝƁ ĀĉƉ ƉƝĿĉƓƉ ňĮĊƉ aƝ ƺĊňŠU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ

Atelier Helmet Day
PƁĊiƁĉƀƝĮƉ W aƝùƝŖ

AƓĉňĮĉƁ aƁƓĮƉƓĮùŠiżĊĀağŠğĮƀƝĉ aƺĉù
ùƝƉƓŠŒĮƉaƓĮŠŖ
Āĉ ùaƉƀƝĉƉU

DƝƁĊĉ W 1 ĥ 3Ǣ
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�  Tarifs et modalités :

Devis personnalisé

En fonction du nombre de salarié^esV
du site et des modules choisisU

2  Contact

sacha.viel@velo-cite.org

06 61 66 93 88

q  Plus d'infos

velo-cite.org/velocitepro-
leprogramme/

mailto:sacha.vieil@velo-cite.org
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

