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ProAdapt c’est quoi ?

Une in it iat ive portée par une Dirigeante en situation de Handicap Invisible .

Une expert ise mise à la disposit ion de toutes les Entreprises ,  peu importe
leur ta i l le,  leur domaine d’act iv i té, les métiers de leurs collaborateurs ou
leur implantat ion géographique. 

Des valeurs fortes qui  guident l ’ensemble de nos act ions :  la diversité est
la source de r ichesse de notre société et des entrepr ises. 

Une  approche innovante et novatrice  :  la Performance en Entrepr ise est
ant icipée en prenant en compte les enjeux de santé ,  de prévention 
notamment des TMS et des RPS, et d’Inclusion au sein des équipes.
C’est donc une approche multidimentionnelle  que propose ProAdapt.  

https://proadapt.fr/
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Qui est Dora Blasberg, 
la CEO de ProAdapt ?

Psychologue du Travai l  depuis une dizaine d’années

Experte Handicap en Entrepr ise et en Ressources Humaines 

Conférencière & Enseignante vacataire pour l ’Université de Tours

Mon parcours professionnel m’a permis d’appréhender tous types
d’entrepr ises et d’organisat ions. C’est suite à mon vécu personnel et
ma maladie chronique que j ’a i  voulu créer ProAdapt.  I l  est temps de

prendre conscience que la santé, la prévent ion, le bien-être et
l ’ inclusion de tous dans les Entrepr ises, peu importe le Handicap,

sont source de r ichesse et de Performance !   

https://proadapt.fr/
https://fr.linkedin.com/in/dorablasberg
https://fr.linkedin.com/in/dorablasberg
https://fr.linkedin.com/in/dorablasberg


L’expertise

La Diversité et
 la santé au travail

 comme fondations
 d’une Entreprise

Performante

L’innovation Des Trophées

La confiance
L’ensemble des actions de
ProAdapt sont guidées par une
Charte Ethique. 
Reconnue ESS, nous sommes
nommés “Startup Française à
Impact” en 2024. 

4 raisons d’agir 
aux côtés 
de ProAdapt

Psychologue du Travail, 
Experte Handicap aux
compétences nombreuses
notamment dans les Ressources
Humaines, la Présidente de
ProAdapt est elle-même en
situation de Handicap Invisible.

Notre postulat : la Performance est
directement liée à la santé des
collaborateurs, leur état de bien-
être et l’ensemble des mesures
prises dans les domaines de la
Prévention et de l’Inclusion des
salariés handicapés. 

L’ensemble des actions de
ProAdapt ont été reconnues par
de nombreux Trophées dans les
domaines de l’ESS, le Handicap, la
Silver Economie et la Santé. 
C’est un véritable honneur, merci !



Formations
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Des experts au service de la Santé, la
Prévention et le Handicap en Entreprise

L’ensemble de ces interventions sont disponibles :  

sur-mesure  pour prendre en compte les enjeux de
votre entreprises et vous proposer un plan
d’action opérationnel personnal isé.  

sur catalogue ,  pour permettre à toutes les
entreprises d’agir  pour la santé et l ’ inclusion,
même celles qui ont des petits budgets !  

Audit & Conseil

Conférences

Grâce à la reconnaissance Handicap de
notre Présidente, les actions de
ProAdapt sont déductibles de la DOETH
et peuvent bénéficier d’éxonérations
URSSAF majeures !

Ateliers 

https://proadapt.fr/


Agir pour favoriser
l’inclusion, la santé

et la performance de
vos salariés, tout en

maitrisant votre
budget et en

optimisant vos
coûts, c’est possible

avec ProAdapt !

ProAdapt en chiffres clés 

WWW.PROADAPT.FR

En tant que Startup Française à Impact labelisée
“ESS”, nous nous sommes engagés à reverser 10%
de notre bénéfice  à des associations qui œuvrent
dans le domaine de la santé pour tous, du handicap
et/ou de l’inclusion grâce à l’Activité Physique. 

10% reversés !

Pour toutes prestations dans le domaine de la Prévention
grâce à l’Activité Physique au travail, vous bénéficiez
d’exonérations URSSAF à hauteur de 193,20€ 
(en savoir plus ici).

193,20 € d’exonération
URSSAF par salarié !

Grâce à la reconnaissance de TIH (Travailleur Indépendant
Handicapé) de notre Présidente, toutes prestations
réalisée avec ProAdapt vous permet de déduire 30% du
montant de votre cotisation Handicap (“DOETH”). 

-30% sur votre DOETH 

Chaque prestation BtoB permet de financer des actions
ProBono à destination de personnes fragiles pour les
aider à retrouver un état de bien-être. Ce sont déjà plus
d’un millier de personnes qui ont été aidées grâce à vous !
ProAdapt, ce sont avant tout des valeurs et une expertise
au service de tous, même des plus démunis. 

Le saviez-vous ?

https://proadapt.fr/
https://www.urssaf.fr/portail/home/employeur/calculer-les-cotisations/les-elements-a-prendre-en-compte/les-avantages-en-nature/avantages-en-nature-relatifs-a-l.html#:~:text=Limite%20d'exon%C3%A9ration&text=Le%20montant%20de%20l'avantage%20constitu%C3%A9%20par%20le%20financement%20par,'effectif%20de%20l'entreprise.
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Prendre RDV avec 
Dora BLASBERG

Visiter le site
www.proadapt.fr
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Your actions matter !
Vos actions ont de l ’ impact
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