
Thermalisme et bien-être
Détendez-vous entre les mains 
des spécialistes du bien-être 
et du thermalisme de l’Allier. 
Fermez les yeux et entrez 
dans une bulle de douceur 
au cœur de la célèbre Vichy, 
de l’historique Bourbon-
l’Archambault ou de la 
coquette Néris-les-Bains. 

En direct de la ferme
Trouver les bons produits 
pour réaliser les recettes de 
terroir et découvrir l’Allier 
par les papilles  ? Rien de 
plus simple  ! Magasins 
de producteurs, réseau 
«  Bienvenue à la Ferme  », 
marchés hebdomadaires, 
foires et salons... votre panier 
se remplit à proximité !

Royal nectar
Avec ses 600 hectares de 
vignes, l’Allier est une terre 
vicitole avec un cépage unique 
au monde : le tressallier !
Historiquement servi à la table 
des rois de France et des 
papes, le saint-pourçain AOC
s’invite aujourd’hui chez vous 
pour toutes les occasions.

Vous êtes
EPICURIEN ?
ALLIER ZÉNITUDE ET PLAISIRS GOURMANDS 

L’Allier est réputé aussi bien pour ses eaux thermales, ses produits 
du terroir de qualité que pour ses bonnes tables.  

Hédoniste, gourmet ou gourmand, il y en a pour tous les goûts ! 

Allier Bourbonnais Savoir-
Faire : facile de consommer 
local 
Les produits du terroir sont 
nombreux et de qualité : en 
plus des Labels Rouges et des 
AOC pour les viandes et le 
vin, certains ont fait le choix de 
sélection Allier Bourbonnais 
Savoir-Faire.  La gastronomie 
bourbonnaise c’est aussi de 
nombreuses recettes et plats 
typiques : piquenchâgne, 
pompe aux grattons, pâté aux 
pommes de terre...

À la table des chefs !
De grands chefs cuisiniers ont 
su marier tradition culinaire 
et créativité maîtrisée.                  
On pense à Jacques Décoret 
de la Maison Décoret à Vichy, 
Olivier Valade au Château 
Saint-Jean à Montluçon ou 
encore Valérie Saignie de 
la Ferme Saint-Sébastien à 
Charroux, pour n’en citer que 
quelques-uns. 
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