
EMBARQUEZ POUR
L’AVENTURE !

NOUS SOMMES VOTRE ÉQUIPAGE !

DOUBLEH4LTROPHY@GMAIL.COM
MARINE • 07 81 83 24 31        ZOÉE • 07 82 69 83 63



NORMANDES

JEUNES

DYNAMIQUES

FÉMININES

QUI SOMMES NOUS ?

Marine & Zoée, deux soeurs originaires de Normandie relevant le défi
humanitaire du 4L Trophy 2025 ! 
Âgées de 22 et 24 ans, nous avons décidé de challenger notre fraternité en plein
coeur du désert mêlant cause humanitaire et aventure d’une vie ! 

Il est temps pour nous de quitter notre zone de confort et d’en faire bénéficier
les enfants défavorisés. Retour aux sources à bord d’une Renault 4L — sans
direction assistée et sans radars de recul, aïe — et première action solidaire en
acheminant des fournitures scolaires & sportives aux Enfants du Désert, et 10 kg
de denrées alimentaires à la Croix Rouge Française.

Pour participer à ce projet et mener à bien notre mission humanitaire
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS.

SOUTENEZ-NOUS !

Aide financière
Partage de réseaux

Achat d’encarts sur véhicule
Sponsoring

Mécénat
Invitation lors de vos évènements

Dons
Goodies...



QUEL EST LE PROJET ?
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Raid aux kilomètres, pas de chrono !

6000km d’aventure et de partage

Traversée France, Espagne & Maroc

Du 19 février au 2 mars 2025

À bord d’une Renault 4L

Soutien d’une cause humanitaire

PARTICIPER À LA
28ÈME ÉDITION DU

DU 19 FÉVRIER AU 2 MARS 2025

LE 4L TROPHY, 
QU’EST-CE QUE C’EST ?

Le plus grand RAID SOLIDAIRE d’Europe destiné à
apporter des fournitures scolaires, médicales et
sportives aux enfants défavorisés du désert
marocain.



POURQUOI NOUS AIDER ?

LES ENFANTS DU DÉSERT
Rendre possible l’accès à

l’éducation pour les
enfants: acheminer des

dons matériels et participer
financièrement au projet de

construction des écoles.

LA CROIX ROUGE FRANÇAISE
Aide alimentaire : 10Kg de

denrées alimentaires
acheminés par chaque

équipage, l’an dernier 20000
repas ont été redistribués.

CAP ÉCO SOLIDAIRE
Aider les populations les
plus précaires, conserver

les ressources hydriques &
zones humides, promouvoir

une agriculture durable,
restaurer la biodiversité.

RÉALISER UNE ACTION SOLIDAIRE



POURQUOI NOUS AIDER ?

Réseaux sociaux : communauté locale de +3000 followers et
réseaux : professionnel, personnel, sportif, scolaire.

Véhicule : 3000 à 7000 contacts visuels par jour. Trajets
quotidiens (Caen & périphérie). Également à l’international :
France, Espagne & Maroc. 

Tarif compétitif : un encart 5x5 cm dans un hebdomadaire coûte
environ 750 € pour une semaine. Un encart 50x50 cm sur notre
4L coûte environ 1000 € pour plus d’une semaine. 

Retombées médiatiques du 4L Trophy : près de 20 reportages TV,
48 diffusions radios et 605 parutions presse.

Présence sur les évènements locaux auxquels nous participons :
Rétrofestival (40 000 visiteurs), marchés locaux, tournois
sportifs, etc.)

VISIBILITÉ

IMAGE & VALEURS
Responsabilité sociale : soutien d’une cause
humanitaire, engagement solidaire.
Action symbolique : soutien à une aventure
automobile et unique.
Affiliation aux valeurs de notre équipage et de
l’évènement 4L Trophy.
Accompagnement d’un équipage local, jeune et
féminin.

PERSONNALISATION
Contenus : photos, vidéos, contenu réseaux
sociaux (post, réel, story, bannière, etc.)
Visuels : flyers, affiches, cartes de visite, logo,
charte graphique.
Goodies partenaires

SPONSORING ADAPTÉ À VOS BESOINS.



QUEL EST LE BUDGET DU PROJET ?

BUDGET PRÉVISIONNEL : 17 000 €

21% • INSCRIPTION
3 590 €

VÉHICULE & ASSURANCES • 38%
6 495 €

PRÉPARATION DE LA 4L • 17 %
2 920 €

MATÉRIEL OBLIGATOIRE • 3%
426 €

6% • FRAIS DÉPLACEMENT
1 004 €

11% • FRAIS ANNEXES
1 953 €

MATÉRIEL SOLIDAIRE • 4%
610 €

ANNEXE 1 : BUDGET DÉTAILLÉ.



COMMENT NOUS AIDER ?

Financier : action de publicité via nos encarts
publicitaires (annexe 2).

Créatif : création de contenus et/ou de vos
supports de communication digital & print par
notre équipage. Réalisation de photos/vidéos.

Évènementiel : présence de notre équipage et de
notre belle 4L (après acquisition) sur vos
évènements et/ou pendant des périodes définies
ensemble.

Financier : versement d’apport en numéraire

Mobilier : véhicules, matériels scolaires &
sportif, équipement bivouac etc.

Immobilier : prêt de salle, mise à disposition
des locaux, etc.

Humain : partage de compétences,
prestation de services, apport en main
d’oeuvre, etc.

Et tout autre moyen que vous ayez envisagé !

PARTENARIAT
(sponsoring — avec contrepartie, soumis à la TVA)

MÉCÉNAT
(Don — sans contrepartie publicitaire, non soumis à la TVA)

Charges déductibles de votre compte de résultat diminuant ainsi
votre base imposable voir l’impôt sur votre société.



doubleh_4ltrophy

Sur nos réseaux sociaux

Zoée :  07 82 69 83 63

Par téléphone

Marine :  07 81 83 24 31

Jusqu’ici nous avons dèjà réalisé beaucoup de choses :

Création de notre association

Création de l’identité visuelle

Pré-inscription au 4L Trophy 2025

3 partenaires : Rétrofestival, Albatros Immobilier, APM Déco

Ouverture d’un compte bancaire associatif

Participation à la fête de l’école

Préparation d’un tournoi caennais de basket-ball en juillet

Création et alimentation de nos différents réseaux sociaux

Création d’une campagne de crowdfunding pour récolter des fonds

QU’AVONS-NOUS RÉALISÉ JUSQU’ICI ?

DOUBLEH4LTROPHY@GMAIL.COM

Par mail

On gardecontact?



PLACE AUX ANNEXES !
NOUS SOMMES VOTRE ÉQUIPAGE !

DOUBLEH4LTROPHY@GMAIL.COM
MARINE • 07 81 83 24 31        ZOÉE • 07 82 69 83 63



ANNEXE 1 Budget détaillé — 1/3

INSCRIPTION • 3 590 €
400 € : acompte de pré-inscription
3 190 € : inscription définitive

Accompagnement par téléphone avant le raid
Organisation du Village-Départ, des vérifications techniques et administratives
Traversée bateau aller et retour des 2 personnes et du véhicule entre Algeciras et Tanger
Demi-pension (dîner et petit déjeuner) sur les bivouacs
Organisation, l'encadrement logistique, technique au Maroc
Assistance mécanique par les 50 mécaniciens de l'organisation
Assistance médicale
Deux nuits d'hôtel 4 étoiles en demi-pension à Marrakech
Soirée de Gala et de remise des prix (dîner, spectacle, animations musicales)

VÉHICULE & ASSURANCES • 6 495 €
6 000 € : achat Renault 4L, F4 (fourgonette). Véhicule réservé par le biais de
notre premier sponsors.
495 € : assurances

400 € : assurance tout risques du véhicule pendant 1 an, en France, en Espagne et au
Maroc.
95 € : assurance rapatriement obligatoire du 4L Trophy

PRÉPARATION DE LA 4L • 2 920 €
1 460 € : carrosserie et peinture

120 € : mastic de carrosserie
55 € : papier à poncer
225 € : apprêt
800 € : peinture par un professionnel
260 € : peinture pièces hors carrosserie

141 € : administratifs
61 € : contrôle technique
30 € : contre visite
50 € : carte grise/immatriculation

1319 € : remise en état au retour
… € : Filtres
69 € : Vidange
320 € (80 € l’unité) : pneus x4
630 € : amortisseurs x4
300 € : rotules x4

FRAIS DE DÉPLACEMENT • 1 004 €
955 € : carburant (Base : consommation moyenne 7L/100, prix de l’essence
1,95 €).
160 € : péages
20 € : huile moteur



ANNEXE 1 Budget détaillé — 2/3

MATÉRIEL OBLIGATOIRE • 426 €
95 € : Location balise GPS 4L Trophy obligatoire
15 € : jerrycan de 20L homologué essence
12 € : gilets jaunes et triangle
27 € : sangle de remorquage 5m et manille
38 € : 2 fusées de détresse parachute
6 € : 2 couvertures de survie
25 € : extincteur 2kg
9 € : carte du Maroc
10 € : boussole
3 € : briquet
15 € : trousse à outils succincte
5 € : vis platinées
16 € : 4 bougies
150 € (unité 75 €) : 2 roues de secours

FRAIS ANNEXES • 1 953 €
620 € : communication

300 € : stickers sponsors
20 € : carte de visites
 ... € : affiches, flyers
300 € : évènements

Soirée partenaires de remerciements
Tournoi de basket
Vide dressing

440 € : restauration
base : 10 €/repas/pers. soit 240 € pendant le raid 12j + 200 € descente 1j et retour 4j

593 € : logement & équipement camping
100 € : nuitée à Biarritz 2 pers. auberge de jeunesse
65 € : tente 2 secondes
70 € : 2 duvets « grand froid » + « sac à viande » aussi appelé drap de sac (+ couette)
50 € : matelas auto-gonflant/tapis de sol
16 € : oreillers
32 € : lampe/lampe frontale + piles
36 € : chaises pliantes
20 € : table pliante
7 € : bâche
50 € : popote camp décathlon (couverts, assiettes et verres en cartons, casserole,
couvercle, gamelles/bols)
tire bouchon, ouvre-boîte, économe
passoire
30 € : réchaud + recharge
2 € : liquide vaisselle + éponge
40 € : adaptateur allume cigare
5 € : bidon d’eau x4
torchons
ficelle
bassine
70 € : glacière allume cigare



ANNEXE 1 Budget détaillé — 3/3

MATÉRIEL SOLIDAIRE & DENRÉES ALIMENTAIRES • 610 €
310 € : fournitures scolaires

170 €, 10 trousses complètes (17 € l’unité) : trousse (3,99€), crayon (0,23€), crayon-papier
(0,14€), stylo (0,17€), gomme (0,30€), taille crayon (0,99€), règle (0,79€), matériel de
géométrie (compas 1,85€, rapporteur 0,75€, équerre 0,85€), calculatrice (6,99€).
115 €, matériels de dessin : crayons de couleurs x10 (1,19€), peinture x10 (5,45€), pinceaux
x10 (1,85€ les 3 & 1,99€ les 3 pinceaux brosses), feuilles de dessin x5 (1,99€ les 12 feuilles).
25 €, cahiers x10 : petits et grands formats.

200 € : matériel sportif
Vêtements de sport (44 € / tenue) : jogging (GEMO 8 €), chasubles (3 €), casquettes (8 € & 9
€), baskets (16 €), t-shirt (6 €), chaussettes (2 €).
Équipements : ballon (foot 5 €, basket 15 €), pompe (7 €), balles, corde à sauter (6 €), frisbee
(7 € disque volant).
Cerceaux (7 €), cônes (15 € /40), sifflet (2,50 €)

68 € : matériel pour les tout-petits
Peluches (Girafou) et jouets (sans piles: toupie (x10) 1,75 €, Kapla 49,99€)
Livre d’image (pas de texte en français), carnet de dessin.

31,6 € : 10 kg de denrées alimentaires non périssables 
13,80 € riz 5 kg
6 € pates 4 kg
11,80 € conserves 1,08 kg (miette de thon à la tomate 108 g)
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ANNEXE 2 Disponibilités de nos encarts publicitaires



ANNEXE 3 Coordonnées bancaires

DOUBLE H

20 route de caen

14150 OUISTREHAM

RELEVÉ D'IDENTITÉ BANCAIRE

Code Banque

10107

Numéro de compte

00128050154

Clé

75

Code guichet

00658

Domiciliation

BRED DOUVRES LA DELIVRAND

Numéro de compte bancaire international :

FR76 1010 7006 5800 1280 5015 475

Code BIC

BREDFRPPXXX


