
Formation continue

Catalogue 2025



Comprendre la composition d’un sol pour bien choisir son
substrat                                                                           
Connaître le rôle et favoriser la vie des insectes et autres
animaux présents dans les jardins (pollinisateurs et auxiliaires)
Créer et gérer un jardin centré sur la biodiversité
Maîtriser les enjeux de l’eau dans l’aménagement
Créer un ilot de fraicheur

Mastère Paysagiste première année
Mastère Paysagiste deuxième année

Gestion différenciée dans les espaces verts 
Taille, tonte, fauche, entretien des outils
Construire un muret en pierre
Concevoir et programmer un système d’arrosage
Réaliser un massif 
Végétaliser des espaces urbains

BIODIVERSITÉ                                                                                   3

10
11
12
13
14
15

17
18

ENTRETIEN ET AMÉNAGEMENT PAYSAGER                                            9  

PAYSAGE                                                                                      16

FINANCEMENT

INSCRIPTIONS

CONTACT

PRÉSENTATION DE L’ÉCOLE                                                                

FORMATIONS

4

5

6
7
8

19

21

20

Sommaire 

2



Des formations 
tournées vers l'avenir

“À l’ésaj, nous croyons
qu’intégrer la complexité et la
richesse du Vivant comme
préalable à tout projet de
paysage permet de trouver un
équilibre heureux entre artifice
nécessaire et dynamique
naturelle.”

L’ésaj forme des concepteurs de
paysage, qui vont créer et mettre
en œuvre des projets
d’aménagement à toutes les échelles
du territoire. 
Sous l’impulsion de Gilles Clément,
paysagiste de renommée mondiale
qui préside le Conseil
d’administration, le fonctionnement
de l’école ésaj évolue. Il intègre
désormais la connaissance de la
complexité du Vivant comme
préalable à tout projet de paysage.

Créée en 1966, l’ésaj s’est imposée
depuis 50 ans comme une école de
référence dans les métiers du
paysage et a formé des
professionnels reconnus en France
et à l’international. Association de loi
1901 à but non lucratif, notre école a
intégré le Groupe SOS fin 2019 au
sein de la direction Transition
Écologique.

Présentation de l'école

L’approche culturelle, sociologique,
scientifique, technique et pratique
rend le fonctionnement de l’école
ESAJ authentique et concret. Nous
veillons à préparer nos étudiants à
prendre en compte les grands
enjeux de la ville de demain et à
œuvrer au quotidien pour la
transition écologique.

Sacha Lenzini, 
directeur de l'ésaj
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Cinq formations sont proposées : 
Comprendre la composition d’un sol vivant
pour bien choisir son substrat 
Connaître le rôle et favoriser la vie des insectes
et autres animaux présents dans les jardins
(pollinisateurs et auxiliaires) 
Créer et gérer un jardin centré sur la
biodiversité 
Maîtriser les enjeux de l’eau dans
l’aménagement 
Créer un ilot de fraicheur
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Biodiversité
L’ésaj forme des concepteurs de
paysage, qui vont créer et mettre en
œuvre des projets d’aménagement à
toutes les échelles du territoire. 
Sous l’impulsion de Gilles Clément,
paysagiste de renommée mondiale qui
préside le Conseil d’administration, le
fonctionnement de l’école ésaj évolue.
Il intègre désormais la connaissance
de la complexité du Vivant comme
préalable à tout projet de paysage.

Créée en 1966, l’ésaj s’est imposée
depuis 50 ans comme une école de
référence dans les métiers du
paysage et a formé des
professionnels reconnus en France et
à l’international. Association de loi 1901
à but non lucratif, notre école a
intégré le Groupe SOS fin 2019 au sein
de la direction Transition Écologique.

Formations

https://www.esaj.asso.fr/formation/
https://www.esaj.asso.fr/formation/
https://www.esaj.asso.fr/metiers/
https://www.esaj.asso.fr/metiers/


2 jours, 14 heures - Formation en présentiel
Dates inter (Paris) : Du 3 au 4/07/2025 ou du 16 au 17/10/2025 
 
Tarif inter :

575€ Net de taxe / participant si prise en charge
380€ Net de taxe / participant si autofinancement

Tarif intra : nous contacter

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes,
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques.
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14
 
PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement.
 
QUALIFICATION DES DEUX FORMATEURS
Enseignant écologue et pédologue.
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions réponses,
exercices et visite de terrain.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux fondamentaux de la
biodiversité et du paysage
Comprendre la composition d'un sol vivant
L’importance des sols et leurs apports aux ilots
de fraicheur

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité appliquée
au paysage et aux jardins.

PROGRAMME
Comprendre les enjeux fondamentaux de la
biodiversité et du paysage 
Les êtres vivants et leur rôle pour les plantes 
Comment interagissent-ils entre eux et avec les
plantes ?

Comprendre la composition d’un sol vivant 
Un sol : qu’est-ce que c’est ?
Différents types de sol selon les types de
milieux

Appréhender l’importance des sols et leurs
apports aux îlots de fraîcheur 
Quels sont les différents moyens d’avoir un sol
vivant dans les différents aménagements des
jardins ?
Choix du type de substrat, intrants
biologiques…
Comment les implanter ? Dans quelles
conditions ?

Demi-journée de visite terrain 
Exemple de visites proposées : jardin naturel,
jardin Citroën, Ferme urbaine, visite d’un
producteur (Plantes Bleues, Végétal Local…),
Lycées horticole d’Evreux, Plateforme
d’Astredhor à Saint-Germain-en-Laye…
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Comprendre la composition d’un sol
pour bien choisir son substrat

Biodiversité

Formations



Biodiversité

Formations

2 jours, 14 heures - Formation en présentiel
Dates Inter (Paris) : Du 3 au 4/07/2025 ou du 9 au 10/10/2025
 
Tarif inter :

575€ Net de taxe / participant si prise en charge
380€ Net de taxe / participant si autofinancement

Tarif Intra : nous contacter
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Connaître le rôle et favoriser la vie des
insectes et autres animaux dans les
jardins (pollinisateurs et auxiliaires)

PROGRAMME

Les enjeux fondamentaux de la biodiversité et
du paysage
Les êtres vivants, leur rôle pour les plantes 
Comment interagissent-ils entre eux et avec les
plantes ? 

Favoriser la vie aérienne dans les
aménagements 
La nature et les insectes dans les jardins
Anecdotes et idées reçues sur les
pollinisateurs, hôtels à insectes, insectes
auxiliaires
Autres auxiliaires (hérissons, chauve-souris,
oiseaux) : leur rôle et comment les abriter 
Les habitats nécessaires aux insectes phares
dont pollinisateurs, auxiliaires et quelques
insectes patrimoniaux.
Quelles plantes nourricières pour les insectes.
Horticoles ? Sauvages ? 

2 journées dont deux demi-journées de visite
terrain 
Exemple : jardin naturel, jardin Citroën, Ferme
urbaine, visite d’un producteur, Lycées
horticole d’Evreux, Astredhor...

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes,
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques.
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14
 
PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement
 
QUALIFICATION DES DEUX FORMATEURS
Enseignant écologue et entomologue.
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions réponses,
exercices et visite de terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux fondamentaux de la
biodiversité et du paysage
Favoriser la vie aérienne dans les
aménagements

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité appliquée
au paysage et aux jardins.



3 jours, 21 heures - Formation en présentiel
Dates Inter (Paris) : Du 10 au 11/07/2025 + 12/09/2025 ou du 23 au 24/10/2025 + 21/11/2025
 

Tarif inter :
860€ Net de taxe / participant si prise en charge
570€ Net de taxe / participant si autofinancement

Tarif Intra : nous contacter

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes,
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques.
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14
 
PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement
 
QUALIFICATION DES DEUX FORMATEURS
Enseignant écologue et horticulteur paysagiste
 
METHODES PEDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions réponses,
exercices et visite d’une structure.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux fondamentaux de la
biodiversité et du paysage
Utiliser les plantes afin de répondre aux enjeux
de la biodiversité et de la nature

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux de la biodiversité appliquée
au paysage et aux jardins.

PROGRAMME
Comprendre les enjeux fondamentaux de la
biodiversité et du paysage : 
Les êtres vivants, leur rôle pour les plantes,
interactions entre eux & avec les plantes 

Utiliser les plantes afin de répondre aux enjeux
de la biodiversité et de la nature : 
Choix des essences, notions de plantes indigènes,
endémiques, sauvages, horticoles, exotiques… 
Les herbacées : plantes horticoles et/ou sauvages
? Pour qui ? 
Associer plantes horticoles et sauvages pour des
massifs fleuris ; lesquelles se protègent
mutuellement ?
Les marques et labels : les choisir en fonction des
marchés et des utilisations  
Zones sauvages ou entretenues : avantages et
inconvénients en termes de gestion 
Evaluer la qualité de son jardin pour la
biodiversité : espèces indicatrices, les protocoles
nationaux ; les outils de mise en place d’un suivi
simple mais scientifique 

Concevoir un projet centré sur la biodiversité : 
Étude du site de projet et compréhension des
enjeux 
Proposition d’une esquisse de projet en faveur du
vivant 
Mise en application des outils pour favoriser la
biodiversité au sein du jardin
Une journée au sein d’une autre structure
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Créer et gérer un jardin centré sur la
biodiversité

Biodiversité

Formations
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1 jour, 7 heures - formation en présentiel 
Dates inter (Paris) : 11/07/2025 ou 21/11/2025 
 
Tarif inter : 

295€ Net de taxe / participant si prise en charge 
190€ Net de taxe / participant si autofinancement   

Tarif intra : nous contacter

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes,
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques. 
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14  

PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement. 

QUALIFICATION FORMATEUR
Formateur spécialiste de la gestion de l’eau

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et visite de terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre l'importance de la gestion de l'eau
dans l'aménagement urbain 
Acquérir des connaissances approfondies sur les
enjeux liés à l'eau dans les projets
d'aménagement 
Apprendre les meilleures pratiques pour intégrer
la gestion durable de l'eau dans les projets
urbains  

COMPÉTENCE VISÉE 
Comprendre les défis et les opportunités liés à
la gestion de l'eau dans l'aménagement urbain,
tout en offrant des outils et des stratégies
pratiques pour intégrer efficacement la gestion
durable de l'eau dans les projets.

 

PROGRAMME 
Introduction aux enjeux de l'eau dans
l'aménagement urbain 
Les défis associés : inondations, stress hydrique,
pollution… 
Analyse des impacts sur l'environnement et la
qualité de vie en milieu urbain 

Gestion durable de l'eau 
Principes de gestion durable : réutilisation,
infiltration, conservation 
Techniques de gestion des eaux pluviales et
exemples de projets réussis
 
Intégration de la gestion de l'eau dans les
projets d'aménagement 
Stratégies pour intégrer une gestion durable
dans la conception urbaine et architecturale 
Études de cas  

Ateliers interactifs 
Exercices pratiques de conception en sous-
groupes
Études de cas pour résoudre des problèmes
concrets liés à l'eau dans l'aménagement urbain

Visite terrain de sites exemplaires (2 heures)  
Observation de projets concrets de gestion de
l'eau 
Analyse des techniques mises en place,
discussions avec les responsables des projets,
observations des résultats obtenus 

Nouveauté

Maîtriser les enjeux de l’eau dans
l’aménagement 

Biodiversité

Formations
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1 jour, 7 heures - Formation en présentiel
Dates inter (Paris) : 18/07/2025 ou 28/11/2025 
Tarif inter : 

295€ Net de taxe / participant si prise en charge 
190€ Net de taxe / participant si autofinancement    

Tarif intra : nous contacter

PROGRAMME 
Introduction aux îlots de chaleur urbains 
Présentation des impacts des îlots de chaleur sur
l'environnement, la santé publique et la qualité
de vie en milieu urbain
 
Conception des îlots de fraîcheur 
Principes de conception : végétation, matériaux,
eau, structures, technologies… 
Stratégies pour intégrer des îlots de fraîcheur
dans les projets d'aménagement 

Outils et méthodes pour évaluer les îlots de
fraîcheur 
Utilisation d'outils de modélisation et de
simulation pour évaluer l'efficacité des solutions
Exemples et études de cas 

Ateliers interactifs 
Exercices pratiques de conception d'îlots de
fraîcheur en sous-groupes 
Études de cas pour résoudre des problèmes
spécifiques 

Visite terrain d'exemples d'îlots de fraîcheur
existants ou en développement (2 heures) 
Observation et analyse 
Explication sur la conception, les matériaux
utilisés, les défis rencontrés, les résultats
obtenus enseignements de la journée 

PUBLIC CONCERNÉ
Paysagistes, architectes, urbanistes,
aménageurs, promoteurs, bailleurs, politiques. 
Nb stagiaires mini 5 – maxi 14   
 
PRÉREQUIS
Connaissance du monde de l’aménagement. 

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Formateur spécialiste de la création d’ilot de
fraicheur

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance de présentations interactives,
questions réponses, travaux de groupe,
échanges, observation sur le terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux liés aux îlots de chaleur
urbains 
Acquérir des connaissances approfondies sur la
conception/création d'îlots de fraîcheur 
Apprendre les pratiques pour intégrer des îlots
de fraîcheur dans des projets d'aménagement

COMPÉTENCE VISÉE 
Compétence transversale permettant aux
professionnels de l'aménagement urbain de
concevoir des solutions innovantes et durables
pour atténuer les îlots de chaleur, favorisant des
environnements urbains plus sains, confortables
et durables.
 
 

Nouveauté

Créer un îlot de fraîcheur

Biodiversité

Formations



FormationsFormations

Entretien et

aménagement

paysager

Formations

Six formations sont proposées :
Gestion différenciée dans les espaces verts
Taille, tonte, fauche, entretien des outils
Construire un muret en pierre
Concevoir et programmer un système d’arrosage
Réaliser un massif 
Végétaliser des espaces urbains
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Une fois les projets d’aménagement
paysager aboutis, il est essentiel
d’assurer leur maintien et leur
épanouissement, dans le respect de la
biodiversité et en veillant à ce que le
cadre de vie soit le plus agréable
possible pour ses occupants.
Le milieu du paysage a évolué pour
tenir compte de ces contraintes :
aujourd’hui, de nombreuse
certifications environnementales  visent
à garantir un entretien respectueux du
vivant. 
Les formations continues proposées
par l’ESAJ permettent aux
professionnels de l’entretien et de
l’aménagement paysager de maîtriser
les grands principes d’un
aménagement paysager écologique,
mais aussi d’en faire la pédagogie
auprès de publics dont le regard doit
encore évoluer vers une nouvelle
esthétique, plus foisonnante et vivante.

Découvrez en détail nos formations
dans les pages suivantes.
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PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant appliquer les principes
d'une gestion écologique au sein d'un espace
vert (jardinier, gestionnaire de site…). 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12 
 
PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Jardinier paysagiste

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Acquérir une connaissance approfondie des
principes fondamentaux de la gestion
différenciée appliquée aux espaces verts 
Être en mesure de concevoir et planifier un
espace vert en tenant compte des principes
écologiques et de durabilité 
Appliquer sur le terrain les techniques d'entretien
respectueuses de l'environnement, notamment en
matière de sols, de végétaux et d'eau 
Savoir choisir les végétaux adaptés au sol et à
l'environnement, favorisant ainsi la biodiversité et
la résilience des espaces verts 
Être familiarisé avec les outils et les ressources
disponibles pour planifier, gérer et évaluer de
manière différenciée un espace vert 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation des acquis : évaluation pratique et
théorique tout au long de la formation  
Évaluation de satisfaction à l’issue de la formation
 
COMPÉTENCE VISÉE 
Gestion écologique des espaces verts selon une
approche différenciée.

3 jours, 21 heures - Formation en présentiel
Dates Inter (Paris) : Du 1er au 3/10/2024
Tarif inter :  

860€ Net de taxe / participant si prise en charge 
570€ Net de taxe / participant si autofinancement   

Intra : nous contacter

PROGRAMME 
 
Fondements de la gestion différenciée des
espaces verts 

Introduction à la gestion différenciée :
Concepts, principes et enjeux 
Biodiversité et écologie appliquées aux
espaces verts 
Conception écologique des espaces verts :
planification et aménagement 

 Techniques pratiques pour une gestion
différenciée 

Gestion différenciée des sols : amélioration
de la qualité et préservation 
Gestion raisonnée de l'eau : techniques
d'irrigation respectueuses de
l'environnement 
Entretien écologique des végétaux : taille,
lutte contre les maladies et les ravageurs

 
Application sur le terrain et outils pour la
gestion différenciée 

Visite de terrain et exercices pratiques :
application des connaissances acquises 
Outils et ressources pour une gestion
différenciée : logiciels, instruments, et plans
de gestion adaptés 
Intégration et suivi : stratégies pour évaluer
et suivre les actions mises en place 

Partie pratique sur le terrain 
Une partie significative du troisième jour sera
consacrée à des exercices pratiques sur le
terrain au sein d’un chantier école, impliquant
les participants dans des activités telles que
l'identification des plantes, l'évaluation des sols,
la mise en œuvre de techniques d'entretien
différenciées et la conception de plans de
gestion adaptés.  

Nouveauté
Entretien &
aménagement
BiodiversitéBiodiversitéBiodiversitéBiodiversitéEntretien & aménagement paysager

Formations

Gestion différenciée dans les espaces verts
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PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner en
technique de jardinage ou souhaitant s'orienter
vers le métier d'ouvrier paysagiste et jardinier. 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Jardinier paysagiste. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre et appliquer les différentes
méthodes de taille adaptées à divers types de
plantes et d'arbustes 
Acquérir les compétences pour réaliser une
tonte précise et adaptée à différents types de
terrains 
Apprendre à entretenir et à utiliser
correctement les outils spécifiques au
jardinage pour assurer leur longévité et leur
efficacité 
Se familiariser avec les techniques de base
nécessaires pour exercer le métier de manière
professionnelle

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation des acquis : évaluation pratique et
théorique tout au long de la formation  
Évaluation de satisfaction à l’issue de la formation.

COMPÉTENCE VISÉE 
Cette formation met l’accent sur les techniques
essentielles de taille, de tonte, de fauche et
d'entretien des outils, elle offre une opportunité
pratique et approfondie d'acquérir des
compétences polyvalentes dans le domaine de
l'entretien des espaces vets. 

 PROGRAMME
 
 Techniques de taille adaptées 

Principes de la taille : taille de formation,
taille d'entretien et taille de réduction 
Taille des arbustes et des plantes
ornementales : pratique et méthodes
appropriées. 
Taille des haies et des arbres fruitiers :
techniques spécifiques et outils nécessaires 

 Techniques de tonte, fauche et entretien des
gazons 

Tonte des gazons : hauteurs de coupe,
fréquences et méthodes 
Fauche des prairies et des grands espaces
verts : équipements et méthodes de travail 
Entretien des gazons : aération, fertilisation,
et traitement des maladies courantes 

 Entretien des outils de jardinage 
Sélection et utilisation des outils de
jardinage : tondeuses, sécateurs, taille
haies… 
Techniques d'affûtage et de maintenance
des outils : assurer l'efficacité et la durabilité
des équipements 
Sécurité et prévention des risques liés à
l'utilisation des outils de jardinage 

 Pratique terrain et consolidation des
compétences 

Ateliers pratiques : exercices sur la taille, la
tonte, la fauche et l'entretien des outils 
Application des connaissances acquises sur
le terrain : supervision et conseils pratiques 
Évaluation des compétences acquises et
recommandations pour le perfectionnement 

 
Partie pratique sur le terrain : 
Le 4ème jour sera consacrée à des exercices
pratiques sur le terrain permettant aux
participants de manipuler les outils, de réaliser
des travaux de taille, de tonte, de fauche et
d'entretien des gazons.

NouveautéEntretien & aménagement paysager

Formations

3 jours, 21 heures 
    
Intra : nous contacter, formation sur mesure

Taille, tonte, fauche, entretien des outils
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PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner en
technique d’aménagement paysager ou
souhaitant s'orienter vers le métier d'ouvrier
paysagiste. 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12  

PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION DU FORMATEURS
Jardinier paysagiste.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions réponses,
exercices et pratique terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Construire un muret en pierre, en comprenant les
méthodes de sélection, de préparation et de
disposition des pierres 
Utiliser les outils spécifiques à la construction en
pierre et à choisir les matériaux adaptés pour un
résultat solide et esthétique 
Assimiler les principes de base de la construction
d'un muret en pierre, y compris la création de
fondations solides, l'alignement et la mise en
forme des pierres 
Maîtriser les consignes de sécurité lors de la
construction en pierre en intégrant des conseils
pratiques pour mener à bien ce type de projet 

COMPÉTENCE VISÉE 
Connaissances théoriques nécessaires à la
construction de murets en pierre et pratique
intensive sur le terrain. 

 PROGRAMME  

 Introduction à la construction en pierre 
Principes de base de la construction en pierre :
Historique, techniques, et applications 
Outils et matériaux : présentation des outils
spécifiques et sélection des matériaux
nécessaires 
Sécurité sur le chantier : Consignes de sécurité
et précautions lors de la construction en pierre 

Techniques de construction d'un muret en
pierre 
Sélection et préparation des pierres : tri, taille,
et préparation des pierres pour la construction 
Création des fondations : préparation du sol et
mise en place des fondations solides 
Construction du muret : alignement, disposition
et ajustement des pierres pour former un
muret solide et esthétique 

Pratique terrain et perfectionnement des
compétences 
Atelier pratique de construction en pierre :
application des connaissances acquises sous la
supervision d'instructeurs expérimentés 
Conseils pratiques et perfectionnement :
retours sur la pratique, astuces et techniques
pour améliorer la construction 
Évaluation et recommandations : évaluation des
compétences acquises et conseils pour la
poursuite du perfectionnement 
 
Partie pratique sur le terrain 
Une partie du 3ème jour sera consacrée à des
exercices pratiques sur le terrain permettant
aux participants de perfectionner leurs
compétences dans la construction de muret.

NouveautéEntretien & aménagement paysager

Formations

Construire un muret en pierre

3 jours, 21 heures 
    
Intra : nous contacter, formation sur mesure
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PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner en
technique d’aménagement paysager ou
souhaitant s'orienter vers le métier d'ouvrier
paysagiste. 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12  

PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Jardinier paysagiste. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Acquérir une connaissance approfondie des
différents types de systèmes d'arrosage, de
leurs composants et de leur fonctionnement 
Apprendre à concevoir des systèmes
d'arrosage efficaces et adaptés aux besoins
spécifiques des espaces verts 
Maîtriser la programmation et l'installation des
équipements nécessaires pour un système
d'arrosage fonctionnel et efficient 
Comprendre les pratiques de maintenance
régulière et la gestion des systèmes
d'arrosage pour assurer leur durabilité et leur
efficacité 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation des acquis : évaluation pratique et
théorique tout au long de la formation  
Évaluation de satisfaction

COMPÉTENCE VISÉE 
Cette formation vise à acquérir des compétences
techniques essentielles dans la conception et la
gestion des systèmes d'arrosage, des savoir-faire
indispensables pour créer des espaces verts
durables et bien entretenus. 

 PROGRAMME 

 Fondamentaux des systèmes d'arrosage 
Introduction aux systèmes d'arrosage : types,
composants et principes de fonctionnement 
Analyse des besoins en arrosage : évaluation
des besoins spécifiques en eau des
différentes plantes et environnements 
Choix des équipements : sélection des
équipements adaptés aux différentes
configurations et exigences des espaces
verts

 
Conception et installation du système d'arrosage 

Planification et conception : élaboration de
plans pour des systèmes d'arrosage efficaces
et économiques 
Installation pratique : mise en place des
équipements sur le terrain, tels que les
tuyaux, les gicleurs, les programmateurs… 
Pratique de programmation : apprentissage
de la programmation des systèmes pour une
distribution efficace de l'eau 

Maintenance et gestion des systèmes d'arrosage 
Maintenance préventive : techniques de
maintenance régulière pour assurer le bon
fonctionnement du système. 
Gestion efficace de l'eau : pratiques et
stratégies pour une utilisation responsable de
l'eau. 
Pratique terrain : application des
connaissances acquises sur le terrain,
ajustements et résolution des problèmes
pratiques. 

 
Partie pratique sur le terrain 
Une partie du 3ème jour sera consacrée à des
exercices pratiques sur le terrain permettant aux
participants de perfectionner leurs compétences
dans la conception et la programmation d’un
système d’arrosage. 

3 jours, 21 heures 
    
Intra : nous contacter, formation sur mesure

Nouveauté

Concevoir et programmer un système
d’arrosage

Entretien & aménagement paysager

Formations
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 PROGRAMME 

 Contexte urbain et choix des végétaux 
Analyse des contraintes urbaines : étude
des défis spécifiques à la végétalisation en
ville (pollution, espace réduit…). 
Sélection des végétaux adaptés :
identification des espèces résilientes et
appropriées pour les environnements
urbains

 
Techniques d'aménagement et pratique de
plantation 

Conception d'espaces verts urbains :
principes de conception pour des espaces
verts harmonieux et fonctionnels en milieu
urbain 
Atelier pratique de plantation : mise en
pratique des techniques de plantation
adaptées aux contraintes urbaines

 
Pratique terrain et rôle des espaces verts en
ville 

Application pratique sur le terrain :
végétalisation d'un espace en mettant en
œuvre les connaissances acquises 
Importance des espaces verts urbains :
discussion sur le rôle crucial des espaces
verts en ville pour la qualité de vie et
l'environnement 

 
Partie pratique sur le terrain 
Une partie du 3ème jour sera consacrée à des
exercices pratiques sur le terrain permettant
aux participants de perfectionner leurs
compétences dans la végétalisation d’espaces
urbains. 

PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner ou
s'orienter vers le métier d'ouvrier paysagiste et
jardinier. 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12

PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Jardinier paysagiste. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions réponses,
exercices et pratique terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Appréhender les spécificités des espaces urbains
pour une végétalisation efficace tenant compte des
contraintes (pollution, manque d'espace…) 
Choisir, planter et entretenir des végétaux adaptés
à l'environnement urbain, favorisant ainsi leur
développement et leur pérennité 
Maîtriser les techniques de conception, de
plantation et d'entretien pour créer et maintenir des
espaces verts durables et esthétiques en milieu
urbain 
Comprendre l'importance des espaces verts urbains
pour l'équilibre écologique, la qualité de vie urbaine
et le bien-être des habitants 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation pratique et théorique tout au long de la
formation  
Évaluation de satisfaction  

COMPÉTENCE VISÉE 
Connaissances pratiques et théoriques pour
concevoir, planter et entretenir des espaces verts
en ville.  

3 jours, 21 heures  Formation en présentiel
Dates Inter (Paris) : Du 15 au 17/10/2025
Tarif inter :

860€ Net de taxe / participant si prise en charge
570€ Net de taxe / participant si autofinancement

Tarif Intra : nous contacter

Nouveauté
Végétaliser des espaces urbains

Entretien & aménagement paysager

Formations
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PUBLIC CONCERNÉ
Toute personne souhaitant se perfectionner en
technique d’aménagement paysager ou
s'orienter vers le métier d'ouvrier paysagiste. 
Nb stagiaires mini 4 – maxi 12 

PRÉREQUIS
Aucun 

QUALIFICATION Du FORMATEUR
Jardinier paysagiste. 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions/réponses,
exercices et pratique terrain. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Acquérir des connaissances approfondies sur les
types de plantes adaptées à différents
environnements et les caractéristiques des sols
pour une plantation optimale 
Apprendre à concevoir des massifs harmonieux,
tenant compte des couleurs, formes et hauteurs
des plantes pour créer des compositions
esthétiques et équilibrées 
Maîtriser les techniques de plantation, de taille
et d'entretien pour assurer leur développement
optimal au sein du massif 
Comprendre comment organiser et structurer
l'espace pour intégrer le massif dans son
environnement global 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation des acquis : évaluation pratique et
théorique tout au long de la formation  
Évaluation de satisfaction à l’issue de la
formation 

COMPÉTENCE VISÉE 
Maîtrise des techniques pour créer des espaces
verts esthétiques, harmonieux et tenant compte
des enjeux environnementaux. 

 PPROGRAMME 

 Conception d'un massif 
Étude des plantes et des sols :
compréhension des besoins spécifiques des
plantes et des caractéristiques des sols pour
une implantation adaptée 
Principes de conception : harmonie des
formes, des couleurs et des hauteurs pour
créer un massif équilibré 
Planification du massif : élaboration de plans
en fonction des contraintes
environnementales et des choix esthétiques

 
Techniques de plantation et d'entretien 

Préparation du sol et plantation : pratique
des étapes préalables à la plantation et mise
en œuvre pratique de la plantation des
végétaux 
Taille et entretien des plantes : apprentissage
des techniques de taille et d'entretien pour
favoriser la croissance et la santé des plantes 

Mise en pratique sur le terrain et gestion de
l'espace 

Pratique terrain : application des
connaissances acquises dans la conception
et la réalisation d'un massif sous la
supervision d'instructeurs expérimentés 
Gestion de l'espace et intégration du massif :
organisation harmonieuse du massif dans son
environnement global en tenant compte des
éléments existants 

 
Partie pratique sur le terrain 
Une grande partie du 3ème jour sera consacrée
à des exercices pratiques sur le terrain
permettant aux participants de perfectionner
leurs compétences dans la réalisation d’un
massif. 

3 jours, 21 heures 

Intra : nous contacter, formation sur mesure

Nouveauté

Réaliser un massif

Entretien & aménagement paysager

Formations
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Paysage

Formations

Trois formations sont proposées :
Maîtriser les enjeux de l’eau dans
l’aménagement
Mastère Paysagiste première
année
Mastère Paysagiste deuxième
année

Le paysage, par son approche
transversale et pluridisciplinaire, est
idéalement placé pour faire le lien entre
les questions liées aux espaces
agricoles, naturels, urbains et
périurbains. Il s’agit donc de considérer
le paysage, non plus comme la
résultante des activités diverses
d’aménagement (agriculture,
urbanisation, industries, grands
équipements, infrastructures, etc.), mais
comme un outil intuitif et dynamique de
la transition écologique dès lors qu’il fait
la part belle au vivant. Le paysage, est
le prisme du rapport entre l’humain et
son environnement. Il est une réponse
face au phénomène d’ilot de chaleur,
aux problématiques de respect du cycle
de l’eau et à l’érosion de la biodiversité.

Découvez en détail nos formations dans
les pages suivantes.
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800 heures sur 12 mois (Stage inclus) 
Niveau de formation : 6

Tarif inter : 8 664€ Net de taxe par participant

PUBLIC CONCERNÉ
Personnes souhaitant se former au métier de
paysagiste.
Nb stagiaires mini 4 – maxi 25 

PRÉREQUIS      
Aucun

QUALIFICATION DU FORMATEUR 
Ingénieurs paysagistes

METHODES PEDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions-réponses,
exercices et visite de terrain

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux fondamentaux du
vivant
Intégrer le métier de paysagiste dans une
vision holistique
Maîtriser les techniques de résolution
esthétique
Maîtriser les techniques de réponses
d’appels d’offre
Concevoir et suivre un projet paysager

COMPÉTENCE VISÉE
Comprendre les enjeux et les techniques du
métier de paysagiste.

PROGRAMME
Introduction aux enjeux de l’agriculture et
de l’alimentation
Introduction aux différents systèmes
agricoles et à leur impact sur l’écosystème
Comprendre les dynamiques des territoires
urbains et ruraux
Identifier les concepts de la pensée
écologique
Introduction à l’histoire des paysages
Introduction au droit de l’environnement
Introduction aux enjeux du diagnostic
paysager
Étudier des cas de diagnostic paysager
Structurer son CCTP et son DQE dans le
cadre d’une réponse à un appel d’offre en
lot « Espaces verts »
Maîtriser les outils de création des pièces
graphiques du CCTP (plans, maquettes,
etc…)
Formuler une problématique paysagère à
partir d’un site
Savoir mobiliser les notions théoriques
d’enjeux du vivant dans le processus de la
construction de projet
Introduction à la méthodologie de projet
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Master paysagiste 1ère année

Paysage
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800 heures sur 12 mois - (Stage inclus) 
Niveau de formation : 7

Tarif inter : 5 478 € Net de taxe par participant

PUBLIC CONCERNÉ
Personnes souhaitant se former au métier de
paysagiste.
Nb stagiaires mini 4 – maxi 25 

PRÉREQUIS      
Aucun

QUALIFICATION DU FORMATEUR 
Ingénieurs paysagistes

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Alternance d’exposés, questions-réponses,
exercices et visite de terrain

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre les enjeux fondamentaux du
vivant
Intégrer le métier de paysagiste dans une
vision holistique
Maîtriser les techniques de résolution
esthétique
Maîtriser les techniques de réponses d’appels
d’offre
Concevoir et suivre un projet paysager

COMPÉTENCE VISÉE
Maîtriser les enjeux et les techniques du métier
de paysagiste

PROGRAMME
Établir un projet de paysage par le prisme
du vivant
Comprendre le lien entre urbanisme et droit
de l’environnement
Identifier les principaux acteurs des
politiques territoriales et leur rôle
Appréhender les principaux outils et
procédures d’aménagement
Hiérarchiser les enjeux du diagnostic
paysager
Créer un programme d’aménagement
cohérent
Scénariser un programme d’aménagement
paysager
Maîtriser et mettre en relation les
caractéristiques des appels d’offre
Maîtriser les outils de création des pièces
graphiques du CCTP (plans, maquettes, etc…)
Établir une méthodologie de projet
Appréhender les outils de mise en récit du
projet paysager
Concevoir un dispositif complet en faveur
des transitions écologiques
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VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER A UNE
FORMATION INTER, COMMENT FINANCER
VOTRE FORMATION ?
 
Les formations proposées par l’ESAJ sont
finançables par :

Votre entreprise/employeur : parlez-
en à votre employeur
OPCO : parlez-en à votre employeur
VIVEA : vous êtes un chef
d’entreprise agricole (entreprises du
paysage compris) non-salarié, aide
familial ou conjoint collaborateur ?
vous pouvez bénéficier d’un
financement VIVEA
Pôle Emploi : vous êtes demandeur
d’emploi ? rapprochez-vous de votre
antenne Pôle Emploi

Pour toute question, n’hésitez pas à vous
rapprocher de nos services.

19
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Inscriptions

ACCÈS A LA FORMATION
Vous serez recontacté par l’équipe
formation dans les meilleurs délais.

MODALITÉS D’ACCÈS DES PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

Transition Ecologique Formation est en
capacité d’accueillir ou réorienter toute
personne en situation de handicap. Pour
assurer un suivi optimal, merci de nous
contacter.

Pour vous inscrire, vous pouvez
remplir le(s) formulaire(s) de pré-
inscription de nos formations sur le
site internet de l’ESAJ dans la rubrique
Formation continue.

Vous serez ensuite contacté par notre
équipe formation afin de démarrer le
processus d’inscription qui consiste
dans la majorité des cas à :

1/ Nous retourner la convention de
formation et régler la formation (en
cas d’auto-financement)

2/ Recevoir ensuite votre convocation
à la formation

3/ Enfin, compléter un questionnaire
de recueil des besoins ainsi qu’un test
de positionnement 

Pour organiser une formation en Intra
dans vos locaux, veuillez contacter
notre équipe formation.
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Les formations continues de l’ésaj
sont portées par l’organisme de
formation Transition Écologique
Formation, qui développe et met en
œuvre depuis 2016 des formations
à destination des professionnels de
la transition écologique
(Alimentation, agroécologie,
paysage...). ll est certifié Qualiopi
depuis novembre 2020 

https://www.esaj.asso.fr/formation/formation-continue/


01 43 71 28 53 

       contact@esaj.asso.fr

  www.esaj.asso.fr

                  13, rue Santeuil 75005 Paris 

POUR + D’INFORMATIONS 

Contacts

https://www.facebook.com/esaj.paris/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/esaj_off/
https://www.youtube.com/@esajparis
https://www.linkedin.com/school/esaj/?originalSubdomain=fr

