
Thématique : Le pilotage de ma consommation pour la sobriété

Lors de Jour E 2023, l’événement de Bpifrance qui met votre business au vert, 40 
dirigeants d’entreprise, accompagnés par des experts, ont réfléchi ensemble aux 
différentes aux différentes manières de gérer le pilotage de ma consommation 
pour la sobriété. Des échanges riches et des visions croisées qui ont permis de 

faire émerger de nombreuses solutions. 

Voici les bonnes pratiques qui en sont ressorties : 

• Communiquer sur les bons usages et déployer les grandes lignes 

en interne et par unité, avec la notion « d’ambassadeur/pilote » 

opérationnel, sensibilisation du personnel

• Faire un bilan carbone et un audit énergétique pour cibler les 

leviers, leurs réels coûts et retour sur investissement

• Savoir consommer « au bon moment » / heures creuses vs heures 

pleines

• Automatiser et optimiser du fonctionnement des machines, 

variateurs de vitesse

• Installer de sous-compteurs afin d’avoir une vision fine de ses 

consommations

• Savoir évaluer son vrai besoin énergétique et ne pas 

« surconsommer » par habitude

• Faire appel à un accompagnement technique permettant la mise en 

adéquation des procédés industriels/besoins de confort thermique 

usagers avec le pilotage de la consommation

• Avoir une meilleure visibilité sur les financements et aides possibles

• Augmenter les actions d’autoconsommation (p.ex. récupération 

chaleur industrielle) et autoproduction (notamment PV), stockage de 

l’énergie

• Faire de l’effacement énergétique

• Mettre en commun des actions sur un site ou avec des partenaires

Vous souhaitez passer à l’action ? Découvrez les dispositifs de Bpifrance Banque du Climat pour 

vous y aider : https://www.bpifrance.fr/nous-decouvrir/bpifrance-banque-du-climat

FICHE ACTION

https://evenements.bpifrance.fr/jour-e
https://www.bpifrance.fr/nous-decouvrir/bpifrance-banque-du-climat

